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訓辞 

 

本日、日本体育大学大学院にて、修士、博士の学位を取得された皆様、誠におめでとうござ

います。体育科学研究科、体育学研究科、教育学研究科、保健医療学研究科を代表しまして、

心からお祝い申し上げます。 

 

本日、学位記を手にされた皆さんが本学の大学院を志望し、受験を決意し、学位取得までの

研究を続けてこられた時間は、社会全体が新型コロナウイルス感染症に立ち向かった時代

に重なります。本日、このときを迎えるにあたり、これまでの苦闘の日々に思いを馳せてお

られることでしょう。様々な困難を乗り越えて、高い学識と研究能力を身につけてこられた

努力に敬意を表します。それと同時に、これまで学位取得の皆様を支えてこられたご家族、

関係者の皆様、ご友人の皆様に心から敬意と祝意を表させていただきます。 

 

さて、本日皆さんが手にされた学位は、それぞれ修士、博士になります。それぞれ英語でマ

スター、ドクターと呼ばれます。その意味についてお伝えしたいと思います。まず、マスタ

ーは英語の辞書的な意味としては、勝者、征服者という意味とともに教師、師匠、達人、名

人という意味があります。マスターは勝者、征服者という意味がありますが、本学が皆さん

に授与した修士マスターの称号は、もちろんこのような意味ではなく、教師、師匠、達人、

名人としての意味です。つまり、皆さんは研究に関する学位であれ、実践に関する学位であ

れ、自分の専門分野の第一人者として認定されたのです。 

次に、ドクターはどのような意味でしょうか。世間一般的には、メディカルドクターがイメ

ージされるでしょう。しかし、学問を修めた博士のうち、伝統的に法学、医学、神学を除い

た博士号は、すべて PhD.すなわち、Doctor of Philosophy と呼ばれます。皆さんの学位称

号は、すべて、この「哲学博士」なのです。なぜ、専門は体育学、教育学、保健医療学なの

に、哲学博士になるのでしょうか。これは哲学の専門家という意味では無く、どのような専

門であれ、真理を探究した成果を持ち、常に反省的思考をする人を意味します。それは、常

に真理に向かって探求をする態度であり、博士の学位を得た人は「探求者」として認められ

たということなのです。 

 

ドクターPhD.の称号は、その人を賛美するものでも英知を備えたことを保証するものでも
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なく、未だ真理探究の途上にあることを意味します。つまり、皆さんは、それぞれの分野で

真理探究を続ける人として認められたことになるのです。 

 

日本は未だウイルスや災害によって多くの人が苦しみの中にいます。そして世界に目を転

じれば、絶え間ない紛争によって命と希望が奪われています。このような時代状況の中で、

私たちが皆さんに期待することは、この大学院で培った学問・学術の力で時代状況に立ち向

かい、身近な人々と共同体のために力を尽くすことです。 

 

体育スポーツ、教育、保健医療に共通していることは、人々の苦難と希望の再建に、現実の

場でたちあうという点です。悩めるスポーツの選手、コーチ、悩める教師や子ども、怪我や

病気に苦しむひと、悩める医療従事者などを思い浮かべてください。 

そして、学位を授与されるということは、そのような人々と現場に、皆さんが学問・学術の

力を届けることを意味します。 

これからの日本は、そして世界は、確実に体育学、教育学、保健医療学の学問・学術の力を

必要としています。日本体育大学大学院でマスターとドクターの学位を手にした人は、世界

の津々浦々で、世のため人のために学問・学術の力を発揮して下さい。 

 

そのような願いと期待を込めて、これまで私たちは皆さんに厳しい指導を施し、厳正な審査

を行い、自信を持って合格の判定をしました。 

教職員一同、皆さんのこれからの活躍を願っています。皆さんの人生に光りあらんことを祈

っています。 

 

令和６年３月１５日 

日本体育大学大学院 研究科長代表 関根正美 


