
時　　　限 時　　　　程

１時限目 　９：２０　ー　１０：５０

   休憩　１０分

２時限目 １１：００　ー　１２：３０

   休憩　５０分

３時限目 １３：２０　ー　１４：５０

   休憩　１０分

４時限目 １５：００　ー　１６：３０

   休憩　１０分

５時限目 １６：４０　ー　１８：１０

   休憩　１０分

６時限目 １８：２０　ー　１９：５０

   休憩　１０分

７時限目 ２０：００　ー　２１：３０

日 本 体 育 大 学
令和6年度（2024年度）

授　業　時　間　帯


