
令和８年度学
生定期健康診断のお知らせ

学生定期健康診断は「学校保健安全法」及び「日本体育大学学生
心得」に基づき毎年、実施しています。必ず受診してください。

健康診断結果は、学生活動に必須です。
□ 健康診断証明書の発行 （大会や実習参加、就活などで必要です。）

□ 実習参加 （たとえ参加費用を払っていても、診断結果のご提出がないと参加できません。）

□ 健康の自己管理 （心身の健康は、体育スポーツ発展の土台です。）

健康診断の受け方

健康診断前 健康診断当日 健康診断後

n-pass確認 結果確認 大学生活謳歌

二次検査・受診

健康診断日程・場所
□ 令和８年４月７日（火）、8日（水）
日時・健診場所は、

学年・クラス毎に指定されています。

問診の回答方法について

□ 右記の注意事項を必ず、ご確認ください。
※尿は当日事前に採り、持参ください。（容器は事前配布）

□ 当日の持参物品 ※荷物は最小限にしてください。

 尿、学生証、携帯電話(充電済) 、治療内容がわかるお薬手帳など、メガネ、コンタクトレンズ
無地Tシャツ ※レントゲン撮影時着用。貸出しはありません。必ず持参ください。

受診できない場合

健康管理センターにご相談ください。
特に、大会参加等で健康診断受診できない方は、事前の連絡をお願いします。

結果及び二次検査・受診等について

□ 受診結果は4月下旬以降、健康管理システムHM-neoから閲覧できます。
登録使用方法についてはご案内をご確認ください。4月にmailにご案内いたします。

□ 至急の場合は電話連絡します。その他の連絡事項、二次検査の案内は順次連絡
しますのでｎ-passの掲示を随時、ご確認ください。 （検索キーワード「健康管理センター」）

健康管理センター 東京・世田谷キャンパス 03-5706-0854
                         横浜・健志台キャンパス 045-963-7904

尿検査

受診事前に採尿
持参

尿検査容器
確保

レントゲン受診上の注意

問診はモバイル問診となります。QR コードを用いたシステムとなりますので、携帯電話などQR 
コードをスキャンできる媒体を持参してください。充電不足にならないようご準備ください。カメ
ラ機能が破損しているなどで支障がある学生は当日、担当者にご相談ください。

注意
指定期間中無料。
期間外は外部医療機関を各自
予約し受診して結果を提出し
てください¥5,000以上費用が
かかることもあります。
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