
主催／日本体育大学社会連携センター 後援／世田谷区、(公財)世田谷区スポーツ振興財団
補助／ダブルダッチ部

日本体育大学卒業

東京･世田谷キャンパス 5B03中体育館

小学生､中学生､高校生､一般

各回30名

各回1,000円（小学生500円）

東京都世田谷区深沢7-1-1

定員に達し次第､締切

①5月1日(木) 9:00から5月21日(水)まで

11:00～12:00
月 日 月 日

日本体育大学卒業
ダブルダッチ日本大会優勝

本学教職員および本学学生

令和7年度日本体育大学公開講座

１ ２

申込フォーム

５ １３ ６ 7

②5月1日(木) 9:00から5月28日(水)まで

2017･2018･2019年3連覇

※本学教職員･本学学生は無料

世界トップレベルのパフォーマーが教える

子ども達の体力・身体能力の向上だけでなく、子どもから大人まで生涯にわたって楽しめる縄跳び。
その中でも2本のロープを使用するダブルダッチは、非常に楽しいスポーツです。
今回は世界トップレベルのパフォーマーである講師からダブルダッチを学べます。
小学生から大人の方まで参加できますので、ぜひこの機会にダブルダッチを体験してみましょう！

※プログラムは同内容を予定しています。

お問い合わせ

公開講座ホームページ

shakaikouken@nittai.ac.jp

事務取扱時間 8:30～17:00
平日のみ 祝祭日を除く

東京都世田谷区深沢7-1-1

横浜市青葉区鴨志田町1221-1

［東京･世田谷キャンパス］

［横浜･健志台キャンパス］

TEL 03-5706-0911

TEL 045-507-1263

https://www.nittai.ac.jp/about/approach/kokai_koza.html


