
 

 

 

 

 

大学院 保健医療学研究科  

博士課程 入学試験問題集  

（令和 5 年度～令和 7 年度）  

 

    過去  3 年分の入試問題を公開します。問題によっては著作権保護の目的で  

引用元と問いのみの公開といたします。  

なお、受験者がいない場合は問題の公開はありません。  

あらかじめご了承ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

日本体育大学大学院  

保健医療学研究科  

 



 

令和 5 年度入学試験 選抜別試験科目一覧  

   

   博士課程  

専攻  
         選抜区分          

 試験科目  
一般選抜  

社会人  

選  抜  

運動器柔道整復学専攻  

英語  ●  ●  

専門科目  ●  ●  

面接試験 （口頭試問含む）  ●  ●  

臨床実地試験 （口頭試問

含む）  
●  ●  

救急災害医療学専攻  

英語  ●  ●  

専門科目  ●  ●  

面接試験 （口頭試問含む）  ●  ●  

 

 

 

 

 

 



 

2023(令和 5) 

博士課程 

 

Ⅰ期試験 
 

 

 

 

 



 

令和 5 年度 大学院 保健医療学研究科博士課程入学試験Ⅰ期  

運動器柔道整復学専攻は受験者なしのため、  

英語・専門科目ともに問題は非公表となります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 5 年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程入学試験Ⅰ期  

救急災害医療学専攻  

英語  

 

全選抜共通  

 

 

受験番号  

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には受験番号、氏名を記入してください。  

3 .  解答は日本語（外来語含む）で記述してください。  

4 .  本試験時に限り、語学辞書の使用が可能です。なお、使用可能

な辞書とは、「英和辞書」、「中日辞書」、「韓日辞書」等の語学辞

書に限ります。電子辞書、電子手帳等は使用できません。また、

医学等専門用語の語学辞書は使用できません。（付箋がついて

いる場合は予め取り除いてください。）  

5 .  解答用紙が不足した場合は、裏面を利用してください。  

6 .  問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問題   

次の英文を和訳せよ。  

 

.  

 

 

（著作権保護のため引用文は省略）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典： The  N EW ENG LAND JO U RN AL o f  M ED ICIN E  

M ED ICIN E AND  S OCIETY  

 



 

 

令和 5 年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程入学試験Ⅰ期  

救急災害医療学専攻  

 

専 門 科 目 

 

全選抜共通  

 

 

受験番号  

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には、受験番号、氏名を記入してください。  

3 .  問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  



令和 5 年度 大学院 保健医療学研究科 博士課程入学試験Ⅰ期  

救急災害医療学専攻 専門科目  

 

  

 

医療介護総合確保推進法による都道府県は 2025 年における医療需要を

見込んで病床の機能分化や医療機関の連携を進めるために地域医療構想を

作成している。新型コロナ感染拡大の経験を踏まえ、地域医療構想におけ

る課題や問題点に関して８００字以内で記せ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2023(令和 5) 

博士課程 

 

Ⅱ期試験 
 

 

 

 

 

 

 



 

令和 5 年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程入学試験Ⅱ期 問題  

運動器柔道整復学専攻  

英語  

 

全選抜共通  

 

 

受験番号  

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には受験番号、氏名を記入してください。  

3 .  解答は日本語（外来語含む）で記述してください。  

4 .  本試験時に限り、語学辞書の使用が可能です。  

なお、使用可能な辞書とは、「英和辞書」、「中日辞書」、「韓日

辞書」等の語学辞書に限ります。電子辞書、電子手帳等は使

用できません。また、医学等専門用語の語学辞書は使用でき

ません。（付箋がついている場合は予め取り除いてください。） 

5 .  解答用紙が不足した場合は、裏面を利用してください。  

6 .  問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

 

 

 

 

 

 

 

 



問題   

全文を日本語に翻訳しなさい。  

 

 

 

 

（著作権保護のため引用文は省略）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：P r ev en t i o n  an d  r eh ab i l i t a t i o n  o f  H am s t r i n g  i n j u r i e s  BO O K より P 2 2 8  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

令和 5 年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程 入学試験Ⅱ期  

運動器柔道整復学専攻  

 

専 門 科 目 

 

受験番号  

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には、受験番号、氏名を記入してください。  

3 .  問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

 



令和 5 年度  大学院  保健医療学研究科  博士課程入学試験Ⅱ期  

運動器柔道整復学専攻  問題  専門科目  
問題１  

以下の図１・２は、非接触性 ACL 損傷におけるバイオメカニクスの結果である。  

この図１・２から、非接触性 ACL 損傷における膝関節の状況を 50 0 文字以内で論述

しなさい。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：古賀英之  A C L 損傷の受傷メカニズム  日本臨床スポーツ医学会誌第 2 7 巻第 3 号

p 3 5 1 - 3 5 6 (図 1 . 2 )  

問題２ 次頁に続く  

図１  

 

図２  

 



 

問題２  

図１・２の結果より、非接触性 ACL 損傷の障害予防についての課題と訓練方法につい

て 10 0 0 文字以内で論述しなさい。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

令和 5 年度  大学院  保健医療学研究科博士課程入学試験Ⅱ期  

救急災害医療学専攻は受験者なしのため、英語・専門科目ともに  

問題は非公表となります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

令和 6 年度入学試験 選抜別試験科目一覧  

 

     博士課程  

専攻  
         選抜区分          

 試験科目  
一般選抜  

社会人  

選  抜  

運動器柔道整復学専攻  

英語  ●  ●  

専門科目  ●  ●  

口述試験  ●  ●  

救急災害医療学専攻  

英語  ●  ●  

専門科目  ●  ●  

口述試験  ●  ●  

 

 

 

 

 

 

 



 

2024(令和 6) 

博士課程 

 

Ⅰ期試験 
 

 

 

 

 



令和６年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程入学試験Ⅰ期 問題  

運動器柔道整復学専攻  

英語  

 

全選抜共通  

 

 

受験番号  

 

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には受験番号、氏名を記入してください。  

3 .  解答は日本語（外来語含む）で記述してください。  

4 .  本試験時に限り、語学辞書の使用が可能です。なお、使用可

能な辞書とは、「英和辞書」、「中日辞書」、「韓日辞書」等の語学

辞書に限ります。  

電子辞書、電子手帳等は使用できません。また、医学等専門

用語の語学辞書は使用できません。（付箋等は予め取り除いて

ください。）  

5 .  解答用紙が不足した場合は、裏面を利用してください。  

6 .  問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問題   

次の英文を日本語に訳しなさい。  

 

 

 

 

          （著作権保護のため引用文は省略）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：E xp lo r a t i on  o f  Tea ch in g  Me t hod s  f o r  "C as e  R ep o r t  Wr i t in g "  in  M ed i ca l  

S ch oo l s  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

令和６年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程 入学試験Ⅰ期 問題  

運動器柔道整復学専攻  

 

専 門 科 目 

 

受験番号  

 

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には、受験番号、氏名を記入してください。  

 （2 枚目以降も受験番号を記入してください。）  

3．問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

  



 

 

令和６年度 大学院 保健医療学研究科 博士課程入学試験Ⅰ期  

運動器柔道整復学専攻 問題 専門科目  

 

 

問題 1．  

別紙の資料に示した厚生労働白書による医療関係従事者数の表を見て，増加が

顕著な医療資格を柔道整復師以外で 2 つ選び，それらの資格について，①増加し

た社会的背景（300 字以内），②増加したことによる国民のメリットとデメリッ

ト（300 字以内）を各々の資格について制限文字数内で述べよ．なお，増加数や

増加率の上位 2 資格でなくてもよい．  

 

 

問題 2．  

医師や歯科医師，看護師は多職種との連携を重視している．問題 1 で選択した

2 資格と柔道整復師との連携について，①連携を図るために求められること（300

字以内），②連携できる業務とそのメリット（300 字以内）を各々の資格につい

て制限文字数内で述べよ．  

 

 

問題 3．  

柔道整復師法の第 16 条は「柔道整復師は，外科手術を行ない，又は薬品を投

与し，若しくはその指示をする等の行為をしてはならない．」と規定されている．

この規定に違反して，外科手術を行い，薬品を投与した場合の罰則について，違

反する法律と罰則の内容について 300 字以内で述べよ．  

 

 

 

 

 

※別紙 資料  

厚生労働白書平成 25 年版（左），令和 5 年版（右）  

 

 

 

 

 



 

令和６年度  大学院  保健医療学研究科博士課程入学試験Ⅰ期  

救急災害医療学専攻は受験者なしのため、英語・専門科目ともに  

問題は非公表となります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2024(令和 6) 

博士課程 

 

Ⅱ期試験 
 

 

 

 

 



令和６年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程 入学試験Ⅱ期  

運動器柔道整復学専攻  

英語  

 

全選抜共通  

 

 

受験番号  

 

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には受験番号、氏名を記入してください。  

3 .  解答は日本語（外来語含む）で記述してください。  

4 .  本試験時に限り、語学辞書の使用が可能です。なお、使用可

能な辞書とは、「英和辞書」、「中日辞書」、「韓日辞書」等の

語学辞書に限ります。電子辞書、電子手帳等は使用できませ

ん。また、医学等専門用語の語学辞書は使用できません。（付

箋等は予め取り除いてください。）  

5 .  解答用紙が不足した場合は、裏面を利用してください。  

6 .  問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問題   

次の英文を日本語に訳しなさい。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：C o ac h in g  an d  Med i ca l  P r o fe ss i o na l i s m  E d uc a t i on  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和６年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程 入学試験Ⅱ期  

救急災害医療学専攻  

英語  

 

全選抜共通  

 

 

受験番号  

 

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には受験番号、氏名を記入してください。  

3 .  解答は日本語（外来語含む）で記述してください。  

4 .  本試験時に限り、語学辞書の使用が可能です。なお、使用可

能な辞書とは、「英和辞書」、「中日辞書」、「韓日辞書」等の

語学辞書に限ります。電子辞書、電子手帳等は使用できませ

ん。また、医学等専門用語の語学辞書は使用できません。（付

箋がついている場合は予め取り除いてください。）  

5 .  解答用紙が不足した場合は、裏面を利用してください。  

6 .  問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問題   

以下の英文を日本語に訳しなさい。  

なお、Tr ane xam ic  Ac i d：トラネキサム酸は，プラスミンやプラスミノーゲンとフィ

ブリンとの結合を阻止して、フィブリン分解を阻害することにより止血作用・キニンや

その他の活性ペプチド等の産生抑制により抗アレルギー・抗炎症作用などをも示す、分

子量約 157 の化合物。  

 

 

（著作権保護のため引用文は省略）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：C o p yr i gh t  ©  2 0 23  M as s ach u s e t t s  M ed i ca l  S o c i e t y .  



 

 

令和６年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程 入学試験Ⅱ期  

運動器柔道整復学専攻  

 

専 門 科 目 

 

受験番号  

 

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には、受験番号、氏名を記入してください。  

 （2 枚目以降も受験番号を記入してください。）  

3．問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

  



令和６年度 大学院 保健医療学研究科 博士課程入学試験Ⅱ期  

運動器柔道整復学専攻 専門科目  

 

問題 1．  

以下に示すグラフを見て、①年代別の特徴（ 2 0 0 字以内）、②性別による特徴（2 0 0

字以内）について制限文字数内で述べよ．  

 

問題 2．  

柔道整復師の外傷予防に対する役割が高まっている。運動習慣の割合が最も低い年

代と高い年代に対し、運動を続けていく上で運動器の障害を予防するための指導の内

容を年代別に述べよ。（5 0 0 字以内）  

 

問題 3．  

柔道整復師の業務における患者の情報で、「個人情報保護法で保護対象としている

個人情報」と「守秘義務で対象としている『人の秘密』」について、どちらか一方に

のみ該当する法律違反の具体的な例を挙げて、どちらか一方にしか該当しない理由を

説明せよ。（200 字以内）  



 

 

 

令和 6 年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程 入学試験Ⅱ期  

救急災害医療学専攻  

 

専 門 科 目 

 

全選抜共通  

 

 

受験番号  

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には、受験番号、氏名を記入してください。  

3 .  問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

  



令和 6 年度 大学院 保健医療学研究科 博士課程入学試験Ⅱ期  

救急災害医療学専攻 専門科目  

 

 

問題  

令和 4 年版「救急・救助の現況」（総務省消防庁）の統計によると一般市民が目撃し

た心原性心肺機能停止傷病者の１カ月生存率（下図）は、平成 19 年から令和元年にか

けて徐々に上昇していたが、令和 2 年以降は減少している。考えられる原因を 800 字

以内で記せ。 

 

一般市民が目撃した心原性心肺機能停止傷病者の１ヵ月後生存率  （10 ヵ年推移） 

令和 4 年版「救急・救助の現況」（総務省消防庁）から  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和７年度入学試験 選抜別試験科目一覧  

 

     博士課程  

専攻  
         選抜区分          

 試験科目  
一般選抜  

社会人  

選  抜  

運動器柔道整復学専攻  

英語  ●  ●  

専門科目  ●  ●  

口述試験  ●  ●  

救急災害医療学専攻  

英語  ●  ●  

専門科目  ●  ●  

口述試験  ●  ●  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

令和７年度  大学院  保健医療学研究科博士課程入学試験Ⅰ期  

運動器柔道整復学専攻および救急災害医療学専攻は受験者なしのため、

英語・専門科目ともに問題は非公表となります。  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

2025(令和 7) 

博士課程 

 

Ⅱ期試験 
 

 

 

 

 



 

令和７年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程 入学試験Ⅱ期  

運動器柔道整復学専攻  

英語  

 

全選抜共通  

 

 

受験番号  

 

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には受験番号、氏名を記入してください。  

3 .  解答は日本語（外来語含む）で記述してください。  

4 .  本試験時に限り、語学辞書の使用が可能です。なお、使用可

能な辞書  

とは、「英和辞書」、「中日辞書」、「韓日辞書」等の語学辞書に

限ります。  

電子辞書、電子手帳等は使用できません。また、医学等専門

用語の語  

学辞書は使用できません。（付箋がついている場合は予め取り

除いてください。）  

5 .  解答用紙が不足した場合は、裏面を利用してください。  

6 .  問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

  



問題   

以下の英文を日本語に訳しなさい。  

 

 

 

（著作権保護のため引用文は省略）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典  

S t ud y  o n  t he  Re l i ab i l i t y  o f  Fo ot  Arc h  M e as ure me nt  M et hod  by  Lase r  Beam  

Jo ur na l  o f  i n te r nat i o na l  e xer c i s e  s c i e nc e  2 (1 ) : 2023  

 

 

 

 

 

 



 

令和 7 年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程入学試験Ⅱ期  

救急災害医療学専攻  

英語  

 

全選抜共通  

 

 

受験番号  

 

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には受験番号、氏名を記入してください。  

3 .  解答は日本語（外来語含む）で記述してください。  

4 .  本試験時に限り、語学辞書の使用が可能です。なお、使用可

能な辞書  

とは、「英和辞書」、「中日辞書」、「韓日辞書」等の語学辞書に

限ります。  

電子辞書、電子手帳等は使用できません。また、医学等専門

用語の語  

学辞書は使用できません。（付箋がついている場合は予め取り

除いてく  

ださい。）  

5 .  解答用紙が不足した場合は、裏面を利用してください。  

6 .  問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

 



問題  

以下の英文を日本語に訳しなさい。  

 

 

 

         （著作権保護のため引用文は省略）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典  

Ti t l e :  S eq ue nc e  o f  E p in ep h r i ne  an d  A d v an ced  A i r w a y  P l ac e me n t  A f t er   

Ou t - o f - Ho sp i t a l  C a rd i a c  A r re s t .  

JA MA Ne t w o r k  Op e n  2 02 4  F eb  5 ; 7  ( 2 ) : e2 35 68 6 3 .  

A bs t ra c t 部分を一部改編し引用  



 

 

 

令和７年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程 入学試験Ⅱ期  

運動器柔道整復学専攻  

 

専 門 科 目 

 

受験番号  

 

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には、受験番号、氏名を記入してください。  

3．問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

  



令和７年度 大学院 保健医療学研究科 博士課程入学試験Ⅱ期  

運動器柔道整復学専攻 専門科目  

 

問題１．表は看護師のクリニカルラダーである。これを参考に、あなたが考える４つの

力を設定し「柔道整復師のクリニカルラダー」を完成させなさい。  

 

 

公益社団法人広島県看護協会 HP（h t tp s : / / nur se -

h i ro sh i m a . or. jp / ed uc a t i on / s ys t em /）より  

 

 

 

問題 2．肩関節前方脱臼整復法のヒポクラテス法の二次傷害のリスクについて、整復動

作と関連付けて述べなさい。（5 0 0 文字以内）  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

令和 7 年度 大学院 保健医療学研究科  

博士課程 入学試験Ⅱ期  

救急災害医療学専攻  

 

専 門 科 目 

 

全選抜共通  

 

 

受験番号  

 

自身の受験番号を必ず記載してください。  

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】  

1.  解答は指定された解答用紙に記入してください。  

2 .  解答用紙には、受験番号、氏名を記入してください。  

3 .  問題用紙及び解答用紙は、全て提出してください。  

  



令和 7 年度 大学院 保健医療学研究科 博士課程入学試験Ⅱ期  

救急災害医療学専攻 専門科目  

 

 

問題  

本邦において一般市民が AED の使用が可能になったのは平成 16 年（2004 年）

7 月からである。平成 25 年から令和 4 年までにおいて総務省消防庁による「救

急・救助の現況」に報告されている一般市民が AED を使用して除細動を行った

件数の推移を下図に示す。どのような課題や問題点が存在するか 800 字以内で

述べなさい。  

 

 

 

令和 5 年版総務省消防庁による「救急・救助の現況」図８３より  

 

 


