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履 　 歴 　 書
日本体育大学大学院体育学研究科　博士前期課程

所定用紙 1

前期課程

受
験
番
号

※

学  歴 学 校 名 在 学 期 間 （西暦） 修業年限 ※ 1 学　位

小 学 校
※【外国人選抜】で出願する者のみ記入

　　　　年　  月　  日
〜

　　　　年　  月　  日 年

中 学 校
※【外国人選抜】で出願する者のみ記入

　　　　年　  月　  日

〜

　　　　年　  月　  日 年

高等学校
　　　　年　  月　  日

〜

　　　　年　  月　  日 年

※ 2  　　　
大 学 等

　　　　年　  月　  日

〜

　　　　年　  月　  日 年

　　　　年　  月　  日

〜

　　　　年　  月　  日 年

　　　　年　  月　  日

〜

　　　　年　  月　  日 年

※１	標準修業年限は、教育課程において定められた期間（飛び級、休学等をしていない場合の標準的な在学年数）を記入
してください。

※２	大学等については、所属学部、学科、専攻等を記入してください。
※３	正規課程外生の場合は、その課程種別も必ず記載してください。

職歴（勤務先名）※社会貢献活動を含む 在 職 期 間 （西暦） 在 職 年 数

　　　　年　　月　　日 〜　　　年　　月　　日 　　  年　   ケ月

　　　　年　　月　　日 〜　　　年　　月　　日 　　  年　   ケ月

　　　　年　　月　　日 〜　　　年　　月　　日 　　  年　   ケ月

フリガナ 国　籍
（外国籍を有する者のみ） 性別 生 年 月 日

氏　名 男・女 （西暦）　　　   年　　月　　日

選 抜 区 分
希望する学位
プログラム

学　　位　　　　　　　　　　　　　　　　　
コース

プログラム　　　　　　　　　　　　　　　　　□一般　　□社会人　
□外国人　□スポーツ

出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験



志 望 理 由 書

日本体育大学大学院体育学研究科

所定用紙 2

前期課程

１．志望した理由（200 字以内）

5 10 15 20

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験

フリガナ 受 験 番 号

氏　　　名
※

選 抜 区 分
（□✓ を記入） □ 一般選抜　　□ 社会人選抜　　□ 外国人選抜　　□ スポーツ選抜

希望学位プログラム
（□✓ を記入）

□ 体育科学学位プログラム　　　　　□ 体育実践学学位プログラム
□ コーチング科学学位プログラム　　□ コーチング実践学学位プログラム

コ ー ス 名
（体育科学学位プログラム、体育実践学学位プログラムのみ記入すること）



受
験
番
号

※

出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験

（該当者のみ提出）

承 諾 書

日本体育大学大学院体育学研究科長 殿

所 在 地

勤 務 先 名

印◯

下記の者が､ 2024年度日本体育大学大学院体育学研究科

博士前期課程　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　専攻

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学位プログラム

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コース

の入学試験を受験し､ 合格のうえは在職のまま入学することを承諾します｡

記

氏 名

所定用紙 3

前期課程

西暦　　　　年 月 日

雇用責任者
　または
代表者氏名



受
験
番
号

※

日本体育大学大学院体育学研究科

在 職 証 明 書

志願者氏名

生 年 月 日 西暦　　　　　　年　　　 月　　　 日

西暦　　　　　　年　　　 月　　　 日採用年月日

所 属

以上のとおり在職を証明します｡

年 月 日西暦

住　　　　所

勤 務 先 名

印◯

備 考

前期課程

所定用紙 4

出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験

（該当者のみ提出）

雇用責任者
または

代表者氏名



研 究 計 画 書

（以下の項目に沿って必要事項を記載すること）� 日本体育大学大学院体育学研究科

1 選 抜 区 分
（□✓ を記入） □ 一般選抜　　□ 社会人選抜　　□ 外国人選抜　　□ スポーツ選抜

2

希望学位プログラム
（□✓ を記入）

□ 体育科学学位プログラム　　　　　□ 体育実践学学位プログラム
□ コーチング科学学位プログラム　　□ コーチング実践学学位プログラム

コ ー ス 名
（体育科学学位プログラム、体育実践学学位プログラムのみ記入すること）

3 氏 名

4 研究テーマ

5 研究指導を希望
する教員の氏名

6 【研究計画内容】

研究計画内容は、以下の項目に沿って、A4 版の用紙（横書き）で、パソコン等によ
り 2,000 字程度で作成し、片面印刷したものを本書類（様式−１）に添付してください。
①	研究の背景と目的
②	研究の方法
③	予想される結果

※	以下の④〜⑥については、該当者のみ記載すること。（研究計画内容①〜③と合わ
せて 2,000 字を超えて記載して構わない）

④	【体育実践学学位プログラム、コーチング実践学学位プログラム出願者対象】入学
後の研究フィールド（実践の場）があれば記載すること

⑤	【社会人選抜区分出願者対象】 社会的実務経験の内容を記載すること
⑥	【スポーツ選抜区分出願者対象（大学院入学後も競技生活を継続する者のみ）】入

学後の研究・学修活動と競技活動の両立方法について記載すること」

様式 -1

前期課程

受
験
番
号

※
出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験



競技実績概要書
学位プログラム名 学位プログラム

コ ー ス 名
（①体育科学学位プログラム、②体育実践学学位プログラムのみ記入すること）

氏 　 　 名

競技実績 ［1］

① 大会（試合）開催 西暦　　　　　年　　　　 月　　　　 日　〜　 　　　月　　　　 日

② 競 技 名
※スタイル、階級、個人、団体などの種別も付記すること

③ 大 会 名 
※正式名称を記入すること

④ 大 会 区 分 国 際 大 会　・　国 内 大 会 ⑤ 開 催 国

⑥ 開 催 地 名
　　　　　　　　　　　（都道府県）

市　　　　　　　　　　　　　　　　　　会場

⑦ 成 績 順 位 位 ⑧ 出場基準 あり　　・　　なし

⑨ 出 場 数
※出場国数、学校数、人数など

（　　　　　　　ケ国）　・　（　　　　　　　　校）　・　（　　　　　　　名）

競技実績 ［2］

① 大会（試合）開催 西暦　　　　　年　　　　 月　　　　 日　〜　 　　　月　　　　 日

② 競 技 名
※スタイル、階級、個人、団体などの種別も付記すること

③ 大 会 名 
※正式名称を記入すること

④ 大 会 区 分 国 際 大 会　・　国 内 大 会 ⑤ 開 催 国

⑥ 開 催 地 名
　　　　　　　　　　　（都道府県）

市　　　　　　　　　　　　　　　　　　会場

⑦ 成 績 順 位 位 ⑧ 出場基準 あり　　・　　なし

⑨ 出 場 数
※出場国数、学校数、人数など

（　　　　　　　ケ国）　・　（　　　　　　　　校）　・　（　　　　　　　名）

《出願時において、国を代表とする派遣選手、または強化指定選手に選出されているもの》
（現在指定以外の者は記載しないこと。）
（a）指定機関・団体名　（b）指定期間　（c）派遣選手は、その大会名

所定用紙 5［スポーツ選抜区分専用］

前期課程

受
験
番
号

※出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験



【「競技実績概要書」記入上の注意】

（重要）
競技歴の立証は志願者本人にあり、本調査のみを用いて大会競技歴評価と致します。
従って必要書類の不足、証明内容の不備が無いよう十分注意すること。
出願後における、書類追加・再提出に応じることは致しませんので予めご了承願います。

1．希望する学位プログラムを欄に記入してください。
	 （コーチング科学、実践学学位プログラムの方はコース名欄に記載する必要はありません。）

2．競技歴記載欄－［１］、［２］
・ 大学入学後から現在まで出場した競技歴が対象となります。
・ 本人が優れた記録と挙げられる大会競技歴を２つ記載すること
・ 出願要件を満たす大会競技歴を証明する資料を提出すること
① 大会（試合）開催年月日

開催年は、西暦で記載すること。
② 競技種目名

・ 階級、種目別（競泳 100m自由形など）に区別される場合は、それも記載すること
③ 大会名

必ず正式名称を記載すること
④ 大会区分

国内大会、国際大会の種別を選択
⑤ 開催国

国際大会のみ記載すること
⑥ 開催地（会場）

・ 国際大会の場合は1. 国名、2. 地名も記載すること
・ 大学リーグ戦等の場合は志願者本人が多く出場した開催地（会場）に絞って記載すること
　但し、レギュラー出場に限る

⑦ 成績順位
以下の資料を添えること
・ 順位を示す表彰状の写し、または証明できるマスコミ記事の写しなど
　※ 記録を証明する資料は、新聞、専門雑誌、ネット上の記事から活用し提出しても構いませんが、

その場合は本人が試合に出場していた実績を明確に示す内容が明記されている場合に限る
・ 団体競技、団体種目の場合、その試合の記録が記されたスコアシート等公式資料の写し必須
・ 個人で受賞した賞がある場合、それに該当する表彰状の写し
・ 記載した大会出場時に国を代表する派遣選手、または強化指定選手で出場した場合は、それを証明

する以下のいずれかを提出すること。
(a) 日本オリンピック委員会、または中央競技団体が発行した「強化指定選手」を証明する書類の

写し
(b) 日本オリンピック委員会、または中央競技団体が発行した国際大会の「代表派遣選手」を証明

する通知書の写し
⑧ 出場基準

特に国際大会などで、出場に際した選考基準が設けられていた場合は「あり」に記すこと
⑨ 出場数

可能な限り、具体的に記載すること
⑨ 書類下部欄「出願時において、国を代表する派遣選手、または強化指定選手に指定されている者」

・ 競技歴記載欄の対象大会では無いが、今後開催予定となる大会への派遣が既に決定されているもの
が該当となります。その場合は、以下の項目を記載すること。
(a)  指定された機関・団体名
(b)  強化指定された期間、派遣依頼の場合はその大会を含む指定期間
(c)  派遣選手の場合は、その派遣依頼となる大会名 



所定用紙 6出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験

前期課程

競 技 指 導 歴 概 要 書
氏名

学位プログラム

これまでの競技指導歴に関して全て記載してください。記載欄が不足した場合は、本紙をコピーして使用し
てください。指導内容については可能な限り詳細な内容を記載してください。

①

指 導 歴 　　　　　　 年　　　　　　 月　〜　　　　　　 年　　　　　　 月

会社・団体名等
常 　 勤
非 常 勤

指導内容

②

指 導 歴 　　　　　　 年　　　　　　 月　〜　　　　　　 年　　　　　　 月

会社・団体名等
常 　 勤
非 常 勤

指導内容

受
験
番
号

※



※

外国人入学願書（2024年度）
Application for Admission for foreign nationals

1. 氏名
Name

姓　Last/Family 名　First/Given Middle
 （もしあれば If any）

パスポート記載の英字氏名
In Roman block capitals as it appears on your passport 

Middle
 （もしあれば If any）

姓　Last/Family 名　First/Given Middle
 （もしあれば If any）

姓　Last/Family 名　First/Given
カタカナ

In Katakana 

所定用紙 7〔外国人選抜用〕

前期課程

受
験
番
号

2. 国籍
Nationality

5. 本国住所 Home country address/Write in English
Tel（Home）:

在留資格 Status of residence

は　い　 Yes　申請日 Date of application: 　　　　年（year）　　月（month）　　日（day）

学校名
Name of school

学校所在地
Location

在学期間
Period of Attendance

年数
Years

　　　　年　　 月～　　　　年　　 月

いいえ  No  申請予定日 Expected date of application: 　　　　年（year）　　月（month）　　日（day）

在留期間（満了日）Period of stay（Date of expiration）            　年（year）　　 月（month）　　 日（day）
※在留期間の満了日が入学日以前の場合、法務省に延長申請しましたか？
※If the date of expiration is set before the enrollment, have you applied for the extension of period of stay to the
　Ministry of Justice? 

Mobile: E-mail: @

Postal code:

 

8. 日本語能力 Japanese language ability
（1）試験名 Name of the test （2）級または点数 Attained level or score

6. 日本での在留資格（日本国内に居住している出願者のみ記入）
Status of residence（For applicants residing in Japan）

3. 生年月日
Date of birth 年　  月　　日

4. 性別（いずれかに○印）
Sex　男（Male）・ 女（Female）

7. 日本語学習歴
小学校～大学・大学院、日本語学校、専門学校などで学習した日本語の学習歴を記入してください。現在日本語学
校に通っている場合は、終了予定日も記入してください。
Write all of your experience of learning Japanese from elementary school to university and other institutions such 
as language schools. If you are currently attending Japanese language school, fill in the scheduled end date. 

Experience of learning Japanese

monthyear monthyear
　　　　年　　 月～　　　　年　　 月

monthyear monthyear
　　　　年　　 月～　　　　年　　 月

monthyear monthyear

出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験



　　　　年度入学試験に係る事前相談について
西暦　　　　 年　　月　　日

日本体育大学大学院入試実施本部長 殿

　受験に際し、配慮を希望する事項について事前に相談したく、診断書等を添付の上で申し
出ます。

フ リ ガ ナ

氏 名

生 年 月 日 　　　　　　　年　　　月　　　日　（性別：　　　）

住 所

（〒　　　−　　　　）

電 話 番 号

メールアドレス

出 身 学 校
（　　　　　年　　月　　日　卒業・卒業見込み）

志望する　　　
学位プログラム 学位プログラム　　　　　　　　　　　　　　　　　コース

障がいの種類・程度

受験に際し配慮を
希望する事項

添付書類
　① 医師の診断書 【必須】（コピー可・書式自由）
　② 身体障害者手帳 （写）【必須】
　③ その他相談する際に必要と考えられる参考資料

前期課程

所定用紙 8出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験



博士前期課程

出願資格認定審査

提出用紙



出願資格認定審査（博士前期課程）　所定用紙 1

※大学記入欄

西暦　　　 年　　月　　日

前期課程

［出願資格（８）（９）］

　出願資格認定審査申請書 　 　 　

日本体育大学大学院体育学研究科長 殿

　私は、日本体育大学大学院体育学研究科博士前期課程入学試験を受験するにあたり、入学試
験出願資格認定審査を受けたく、申請いたします。

【出願資格種別】 フリガナ

［　　］ 出願資格（8）
氏　名

［　　］ 出願資格（9）

生年月日 （西暦）　　　　年　　　　月　　　　日（満　　　才）

学位プログラム
（コース）

学位プログラム　　　　　　　　　　　　　　　　コース

（研究指導教員名）

連 絡 先

〒　　　−

電話　　　　　−　　　　　−　　　　　　（e-mail）

年 月 学習歴（中学校卒業から詳しく記入してください。）・職歴

資
格
・
免
許
・
検
定
等

取得年月日 資格・免許・検定等

※上記学習歴、資格を確認できるもの（卒業証明書又は卒業見込証明書、単位取得証明書、資格取得証明書など）の
コピーを添付してください。

出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験



申請理由等概要書
フリガナ 志望学位プログラム・コース

氏　　　名
学位プログラム

コース

以下について具体的に記述してください。
１．あなたがこれまでに研究してきた課題、またはこれから始める課題について
２．その研究基盤について

1

5

10

15

20

前期課程

［出願資格（８）（９）］

出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験

出願資格認定審査（博士前期課程）　所定用紙 2-1

※大学記入欄



３．	高等学校卒業後、あなたがこれまで何をどのように学んできたかを記述してください。
	 また、大学卒業者（学士号取得者）と同等以上の学力があると考える理由を、分かりやすく具体的に記述してくださ

い。
（例：これまでの社会経験を通じて志望する研究領域に関連する学習内容や、大学の課程外生［科目等履修生、聴講
生など］としての実績等）

1

5

10

15

20

前期課程

出願資格認定審査（博士前期課程）　所定用紙 2-2

※大学記入欄



前期課程

職 歴 調 書
氏名

学位プログラム

これまでの職歴に関して全て記載してください。記載欄が不足した場合は、本紙をコピーして使用してくだ
さい。

①

職 歴 　　　　　　 年　　　　　　 月　〜　　　　　　 年　　　　　　 月

会社・団体名等
常 　 勤
非 常 勤

⑴職名、⑵業務内容（職務、研究内容等）

②

職 歴 　　　　　　 年　　　　　　 月　〜　　　　　　 年　　　　　　 月

会社・団体名等
常 　 勤
非 常 勤

⑴職名、⑵業務内容（職務、研究内容等）

受
付
番
号

※

出願資格認定審査（博士前期課程）　所定用紙 3



出願資格認定審査（博士前期課程）　様式A出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験 研 究 歴 概 要 書Ⅱ 期 試 験

日本体育大学大学院体育学研究科

号番験受名氏
※

著書､学術論文等の名称 単著･共著
の別 発行･発表の年月 発行所､発表雑誌等・

発表学会等の名称 概 要
査読の有無
有りの場合は
「○」を記入　（ ）

※本様式については、同様のものをパソコン等で作成したものでも可とする。
前期課程

在籍した機関、部局等があれば研究期間や研究内容を記載してください。



出願資格認定審査 （博士前期課程）  様式B出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験

前期課程

指 導 歴 概 要 書
氏名

学位プログラム

これまでの指導歴に関して全て記載してください。記載欄が不足した場合は、本紙をコピーして使用してく
ださい。

①

指 導 歴 　　　　　　 年　　　　　　 月　〜　　　　　　 年　　　　　　 月

会社・団体名等
常 　 勤
非 常 勤

指導内容

②

指 導 歴 　　　　　　 年　　　　　　 月　〜　　　　　　 年　　　　　　 月

会社・団体名等
常 　 勤
非 常 勤

指導内容

受
験
番
号

※



競技実績概要書
学位プログラム名 学位プログラム

コ ー ス 名
（①体育科学学位プログラム、②体育実践学学位プログラムのみ記入すること）

氏 　 　 名

競技実績 ［1］

① 大会（試合）開催 西暦　　　　　年　　　　 月　　　　 日　〜　 　　　月　　　　 日

② 競 技 名
※スタイル、階級、個人、団体などの種別も付記すること

③ 大 会 名 
※正式名称を記入すること

④ 大 会 区 分 国 際 大 会　・　国 内 大 会 ⑤ 開 催 国

⑥ 開 催 地 名
　　　　　　　　　　　（都道府県）

市　　　　　　　　　　　　　　　　　　会場

⑦ 成 績 順 位 位 ⑧ 出場基準 あり　　・　　なし

⑨ 出 場 数
※出場国数、学校数、人数など

（　　　　　　　ケ国）　・　（　　　　　　　　校）　・　（　　　　　　　名）

競技実績 ［2］

① 大会（試合）開催 西暦　　　　　年　　　　 月　　　　 日　〜　 　　　月　　　　 日

② 競 技 名
※スタイル、階級、個人、団体などの種別も付記すること

③ 大 会 名 
※正式名称を記入すること

④ 大 会 区 分 国 際 大 会　・　国 内 大 会 ⑤ 開 催 国

⑥ 開 催 地 名
　　　　　　　　　　　（都道府県）

市　　　　　　　　　　　　　　　　　　会場

⑦ 成 績 順 位 位 ⑧ 出場基準 あり　　・　　なし

⑨ 出 場 数
※出場国数、学校数、人数など

（　　　　　　　ケ国）　・　（　　　　　　　　校）　・　（　　　　　　　名）

《出願時において、国を代表とする派遣選手、または強化指定選手に選出されているもの》
（現在指定以外の者は記載しないこと。）
（a）指定機関・団体名　（b）指定期間　（c）派遣選手は、その大会名

出願資格認定審査 （博士前期課程）  様式C

前期課程

受
験
番
号

※出願区分に○をつける

Ⅰ 期 試 験

Ⅱ 期 試 験



【「競技実績概要書」記入上の注意】

（重要）
競技歴の立証は志願者本人にあり、本調査のみを用いて大会競技歴評価と致します。
従って必要書類の不足、証明内容の不備が無いよう十分注意すること。
出願後における、書類追加・再提出に応じることは致しませんので予めご了承願います。

1．希望する学位プログラムを欄に記入してください。
	 （コーチング科学、実践学学位プログラムの方はコース名欄に記載する必要はありません。）

2．競技歴記載欄－［１］、［２］
・ 大学入学後から現在まで出場した競技歴が対象となります。
・ 本人が優れた記録と挙げられる大会競技歴を２つ記載すること
・ 出願要件を満たす大会競技歴を証明する資料を提出すること
① 大会（試合）開催年月日

開催年は、西暦で記載すること。
② 競技種目名

・ 階級、種目別（競泳 100m自由形など）に区別される場合は、それも記載すること
③ 大会名

必ず正式名称を記載すること
④ 大会区分

国内大会、国際大会の種別を選択
⑤ 開催国

国際大会のみ記載すること
⑥ 開催地（会場）

・ 国際大会の場合は1. 国名、2. 地名も記載すること
・ 大学リーグ戦等の場合は志願者本人が多く出場した開催地（会場）に絞って記載すること
　但し、レギュラー出場に限る

⑦ 成績順位
以下の資料を添えること
・ 順位を示す表彰状の写し、または証明できるマスコミ記事の写しなど
　※ 記録を証明する資料は、新聞、専門雑誌、ネット上の記事から活用し提出しても構いませんが、

その場合は本人が試合に出場していた実績を明確に示す内容が明記されている場合に限る
・ 団体競技、団体種目の場合、その試合の記録が記されたスコアシート等公式資料の写し必須
・ 個人で受賞した賞がある場合、それに該当する表彰状の写し
・ 記載した大会出場時に国を代表する派遣選手、または強化指定選手で出場した場合は、それを証明

する以下のいずれかを提出すること。
(a) 日本オリンピック委員会、または中央競技団体が発行した「強化指定選手」を証明する書類の

写し
(b) 日本オリンピック委員会、または中央競技団体が発行した国際大会の「代表派遣選手」を証明

する通知書の写し
⑧ 出場基準

特に国際大会などで、出場に際した選考基準が設けられていた場合は「あり」に記すこと
⑨ 出場数

可能な限り、具体的に記載すること
⑨ 書類下部欄「出願時において、国を代表する派遣選手、または強化指定選手に指定されている者」

・ 競技歴記載欄の対象大会では無いが、今後開催予定となる大会への派遣が既に決定されているもの
が該当となります。その場合は、以下の項目を記載すること。
(a)  指定された機関・団体名
(b)  強化指定された期間、派遣依頼の場合はその大会を含む指定期間
(c)  派遣選手の場合は、その派遣依頼となる大会名 




