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日
体
大（
当
時
の
日
本
体
育
会
体
操
学
校
）が
1
9
2
8
年
の
第
9
回
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
競
技
大
会（
ア
ム
ス
テ
ル
ダ
ム
）に
日
本
代
表
と
し
て
中
沢
米
太
郎
選
手
を
初
め
て

送
り
出
し
て
か
ら
間
も
な
く
1
0
0
年
が
経
と
う
と
し
て
い
る
。
1
9
5
2
年
の
第

15
回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会（
ヘ
ル
シ
ン
キ
）
以
来
、
日
体
大
関
係
者
の
メ
ダ
ル
獲

得
は
夏
季
・
冬
季
を
合
わ
せ
て
総
数
1
4
4
個
を
数
え
、
こ
れ
は
日
本
人
が
こ
れ
ま

で
に
獲
得
し
た
総
メ
ダ
ル
数
の
約
25
％
を
占
め
る
。

　

遡
れ
ば
、
ギ
リ
シ
ャ
・
ア
テ
ネ
で
第
1
回
の
近
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
が
開
催
さ

れ
る
2
年
前
、
1
8
9
4
年
に
国
際
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会（
I
O
C
）が
結
成
さ
れ
、

さ
ら
に
そ
の
３
年
前
、1
8
9
1
年
に
本
学
の
源
流
で
あ
る
「
体
育
会
」（
翌
年
「
日

本
体
育
会
」
に
改
称
）が
設
立
さ
れ
た
。
第
1
回
ア
テ
ネ
大
会（
ギ
リ
シ
ャ
）を
機
に
、

日
本
体
育
会
は
、
体
育
の
奨
励
・
推
進
の
観
点
か
ら
い
ち
早
く
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
注

目
。
日
本
体
育
会
機
関
紙
『
文
武
叢
誌
』（
第
29
、
30
号
）で
紹
介
し
て
い
る
。

　

1
9
0
0
年
に
は
、
日
本
体
育
会
監
事
・
山
根
正
次
氏
が
第
2
回
国
際
体
育
会

議
に
日
本
を
代
表
す
る
体
育
団
体
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
出
席
。
1
9
0
5
年
に
は
、

日
本
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
初
参
加
に
向
け
て
委
員
会
を
設
け
る
よ
う
、
ギ
リ
シ
ャ
皇
太

子
が
書
簡
で
山
根
正
次
氏
に
要
請
。
1
9
0
9
年
に
日
本
体
育
会
会
員（
後
に
顧
問
、

大
日
本
体
育
協
会
初
代
会
長
）の
嘉
納
治
五
郎
氏
が
I
O
C
委
員
に
就
任
す
る
と
、

第
5
回
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
大
会（
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
）へ
の
日
本
選
手
の
参
加
を
I
O
C

か
ら
要
請
さ
れ
、
日
本
体
育
会
会
長
・
加
納
久
宜
氏
に
出
場
選
手
を
選
出
・
派
遣

す
る
た
め
の
組
織
づ
く
り
を
依
頼
。
1
9
1
2
年
の
第
5
回
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
大
会

（
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
）に
日
本
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
初
参
加
す
る
。

　

さ
て
、
第
33
回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会（
2
0
2
4
／
パ
リ
）、
パ
リ
2
0
2
4

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
の
開
催
が
迫
っ
て
い
る
。
今
大
会
に
出
場
す
る
日
体
大

オ
リ
ン
ピ
ア
ン
達
の
活
躍
に
期
待
が
集
ま
る
。
日
体
大
の
栄
光
の
バ
ト
ン
を
必
ず
や

受
け
継
い
で
く
れ
る
は
ず
だ
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
歴
史
の
中
で
、
日
体
大
も
、
そ
し
て
私
た
ち
を
取
り
巻
く
世
界

も
大
き
く
変
化
し
た
。
伝
統
を
尊
重
し
つ
つ
、
私
た
ち
は
新
し
い
時
代
を
築
い
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
ス
ポ
ー
ツ
の
力
で
、
平
和
な
世
界
を
、
持
続
可
能
な
地
球

を
実
現
す
る
。
パ
リ
大
会
が
、
私
た
ち
が
直
面
し
て
い
る
諸
課
題
を
突
破
す
る
契
機

と
な
る
こ
と
を
願
う
。

日体大を
 極める
E p i s o d e  13　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
歴
史
と
未
来
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４年間という時間
▷パリ大会は、コロナ禍の影響で東京大会か

ら３年後の開催となるが、 五輪は４年に１度

の祭典である。 世界中のアスリートが、メダ

ル獲得に向けて、４年間、 全身全霊を傾け

て練習に取り組む。そして、 大学生活も同じ

４年間だ。 アスリートに負けないように、 中

身の濃い４年間を過ごしているだろうか？

▷日体大アスリートたちのパリ2024での活

躍が楽しみだ。 私たちにとっても、オリンピッ

ク・パラリンピックイヤーは、４年間の中で

も特別な年である。 日本代表選手に声援を

送りながら、 自分ならどのキャリアで表彰台

に立ちたいか、 自分自身やその将来につい

て改めて考えてみるのもよいだろう。

▷体 育 学 部 では2025年 度から新しいカリ

キュラムが導入される。卒業後、活躍のフィー

ルドがより明確にわかるように専攻・プログラ

ム・科目等が再編される。 それによって、 各

自の目標を具体的に意識した学修が可能にな

る。スポーツに関わる学びを活かして、 社会

の幅広い分野で貢献できることは言うまでも

ない。 一流のアスリートは、 表彰台に立った

瞬間、 次の目標に向けて動き出す。
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第33回オリンピック競技大会（2024／パリ）
2024年７月26日（金）～8月11日（日）

パリでの開催は、1900年、1924年に続き3回目。社会やオリンピック

の将来を見据えて、革新的で、サステナブルで、思いやりのある大

会を目指している。32競技329種目が実施され、開会式ではパリ中心

部を流れるセーヌ川が舞台となる。東京大会でオリンピックに初登場

したサーフィン、スポーツクライミング、スケートボード等に加え、パリ

大会では新たにブレイキン（ブレイクダンス）が追加競技に採用された。

また、オリンピック史上初の試みとして、一般参加者を対象としたマラ

ソンや自転車ロードロードレースが企画されている。

パリ2024パラリンピック競技大会
2024年８月28日（水）～９月8日（日）

障がいのあるトップアスリートが出場する世界最高峰の国際競技大会。

夏季大会と冬季大会があり、国際パラリンピック委員会（IPC）は、大

会を通じ共生社会の実現を促進することを目指している。それぞれオ

リンピックの開催年に、原則としてオリンピックと同じ都市・同じ会場で

行われる。パリ大会では、22競技（東京2020パラリンピックと同一競技）

549種目を実施。約4,400名のアスリートが参加予定。前回東京大会

の日本選手団の成績は、メダル獲得数51（金13、銀15、銅23）、メ

ダルランキング11位であり、内日体大関係者は７（金1、銀4、銅2）で

ある。

時代の変化を感じさせる今大会に、ベテランから若手まで揃った強力な布陣を日体大は送り出す。今大会には、総勢約74名（7月10日現在）の日体大学生・関係者が
選手・役員として参加する。日本選手団、日体大勢の活躍を大いに期待したい。そして、日体大の仲間たちへ、今を生きる世界のすべての人々に向けてエールを送ろう。

歴史ある都市から始まる新たなムーブメントスポーツの感動、笑顔、平和を永遠なものに－－

東京オリンピック閉会式の様子

P A R I S             2 0 2 4

O l y ｍ p i c  a n d    P a r a l y m p i c  G a m e s

best performance in paris
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＜競技紹介＞　日体大関係者の出場が予想される競技の概要と見どころを紹介します。

＜オリンピック＞

■陸上競技
オリンピックの花形とも言える競技。種目は大きく「ト
ラック種目」「フィールド種目」「ロード種目」「混成種目」
の4つに分類される。トラック種目のうち、ハードル競
技は、10台のハードル（障害）が置かれた直線のレーン
を走り、タイムを競う。全身を使ってハードルを越える
ダイナミックなレースは迫力満点。

■水泳／飛込み
3メートルのジュラルミン製の飛板を使い、反発力を利
用して演技を行う「飛板飛込」と、高さ10メートル高さ
の台から飛び込む「高飛込」の2種類。演技の美しさと
ダイナミックさ、入水時の水しぶきの少なさなどが採点
の対象。演技がスタートして2秒弱で勝負が決まる「一
瞬の美」が、飛込みの見どころ。

■水泳／水球
試合は8分間×4ピリオドで行われる。水深2メートル以
上のプール内につくられた縦30メートル横20メートルの
コートで、2チームがボールをゴールに投げ入れ合って
得点を競い合う。片手でボールをつかんだ状態でジャ
ンプし、全身の力を利用して打つシュートは、男子では
時速70キロメートル程度になるという。

■水泳／オープンウォータースイミング
海や川、湖といった自然環境の中で行われる水泳競技。
男女ともに10km泳ぎ、約2時間のレースで選手の持久
力が試される。10kmにわたる耐久レースにおいて、最
も印象的な瞬間は、各選手が7km地点付近から始まる
スパートの勝負。最後のスパートに備えるためにどれだ
け力を残せるかが、勝敗を分ける大きな要素となる。

■バレーボール
バレーボールがオリンピックの正式競技となったのは東
京1964大会。優勝した日本女子チームは「東洋の魔女」
と呼ばれた。男子の見どころはその身体能力から生まれ
る高さ、速さ、パワー。強烈なジャンプサーブは、時
速120kmを記録する。女子は、ラリーが続きやすく、1
回のプレーが長いのが特徴で手に汗握る展開が続く。

■体操／体操競技
男子は「ゆか」「あん馬」「つり輪」「跳馬」「平行棒」「鉄
棒」の6種目、女子は「跳馬」「段違い平行棒」「平均台」

「ゆか」の4種目で構成。これらの種目別に加え、男女
とも個人総合と団体総合が行われる。日体大からも、メ
ダリストを数多く輩出している伝統の競技。技の難しさ
や演技の完成度・出来栄えなどにより採点する。

■レスリング
レスリングには攻撃が許されている範囲により、「グレコ
ローマンスタイル」と「フリースタイル」の2つの種目
がある。前者は、上半身を使った組み合わせやダイナミッ
クな投げ技が豊富で、本来の格闘技らしい迫力が魅力。
後者は主に相手のバランスを崩すことを基本とし、高速
で展開される技の攻防が注目される。

■ハンドボール
1人がゴールキーパーとして自陣ゴールを守り、6人がド
リブルやパスを駆使して相手ゴールを目指す。ゴール前
6mのエリアはゴールキーパーの専用領域であり、シュー
トはこのエリアの外または内からジャンプして放つ必要
がある。チームスポーツの楽しさと特有のダイナミズム
が見事に調和した点がハンドボールの魅力。

■自転車（マウンテンバイク／BMXレーシング）
クロスカントリーは、1周4km〜6kmの未舗装の山道を
走り、体力と技術でコースを征服する。BMXレーシング
は8mの高所にあるゲートから最大8人が一斉に坂を駆
け下り、大きく起伏のあるコースで高 と々ジャンプを繰り
返し、幾つかの傾斜の付いたコーナー（バーム）を抜け
てゴールを目指し、着順で順位が決まる。

■フェンシング
2人の選手が対峙し、片手に持った剣を使って相手の有
効な面を攻防する競技。このスポーツには「フルーレ」

「エペ」「サーブル」の3つの種目がある。このうちフルー
レは、剣を使用して相手の胴体を攻撃する。見どころ
は優先権の奪い合いで、「攻撃→防御→反撃→再反撃」
といった迅速なバトルや技のやり取りが楽しめる。

■柔道
試合終了まで目が離せないエキサイティングな柔道。
10m四方の畳上で戦う。勝負は「一本」「技あり」「合
わせ技一本」「反則」の大きく分けて４つのパターンで
決まる。体重別に行われ、阿部一二三選手は66kg級、
阿部詩選手は52kg級。また混合団体は、オリンピック
では東京2020大会で初めて実施された。

■7人制ラグビー
フィールドは、15人制と同じく幅約70m、長さ約100m。
試合時間は15人制の80分に比べて14分と短い。7人と
いう少ない選手たちでプレーするため、一人ひとりの
スピードとタックルの力強さが一段と重要となる。広い
フィールドで長いパスを駆使してトライを狙うダイナミッ
クな試合展開が醍醐味。

■アーチェリー
オリンピックでは標的（直径122cmの円）までの距離が
70メートルで競技が行われ、中心に命中すると10点、
そのほか外に向かって9〜1点の得点となる円がある。
男女別の個人戦と団体戦に加えて、東京2020大会から
は混合団体種目が追加された。日本は東京2020大会ま
で7個のメダルを獲得している。

■トライアスロン
オリンピックでは、スイム1.5km、バイク40km、ラン
10kmの、合計51.5kmで着順を争う。男子のメダリスト
は1時間45分ほど、女子のトップは2時間を切るスピード
で駆け抜けていく。男女の個人戦に加え、東京2020大
会から男女による混合リレーが追加された。各競技の
高い能力だけでなく、バランスやペース配分も重要。

■ゴルフ
パリ1900大会、セントルイス1904大会で実施された後
長らく実施されていなかったが、リオデジャネイロ2016
大会から復活した競技。1ラウンドが18ホールで構成さ
れ、選手は4日間で4ラウンド合計72ホールをプレーす
る。会場はパリ郊外ヴェルサイユ近郊のLe Golf National

（ル・ゴルフ・ナショナル）。

＜パラリンピック＞

■馬術
上下肢障がいなどの選手が人馬一体となり、技の正確
性と芸術性を競うパラ馬術。肢体不自由の選手と視覚
障がいの選手を対象とし、障がいの内容や程度に応じ
て５つのクラス（グレードⅠからⅤまで）に分かれる。障
がいに応じて工夫した手綱や鞍を使い、各自の能力を
フルに活かして選手たちは演技する。

■陸上競技
陸上競技には、肢体不自由、視覚障がい、知的障がい
など、さまざまな障がいのある選手が参加する。その
ため、選手は障がいの種類や程度によってクラス分け
され、そのクラスごとに競技が行われる。基本的には、
一般の陸上競技と同じルールが適用されるが、障がい
に応じて一部のルールが変更される場合がある。

■バドミントン
東京2020大会から正式競技に採用。立位や車いすなど、
障がいの種類や程度によって分けられたクラスごとに競
技が行われる。ラケットやシャトルは一般と同じものを
使用し、基本的なルールも同じ。ネットの高さも一般と
同じだが、クラスによってコートのプレーエリアが設定
されることで競技の醍醐味が発揮される。

■水泳
使用するプールや、泳法（自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バ
タフライ）も一般の競泳と同じで、国際水泳連盟のルー
ルに則って競技が行われるが、選手の障がいを考慮し
て一部変更されている。選手の障がいの種類や程度ご
とに「クラス分け」が行われ、男女別に同程度の競技
能力を持った選手同士で、順位が競われる。

■卓球
車いすや義足の選手、クラッチ（杖）を持って体を支える
選手などさまざまな障がいの選手がプレーする。使用
する球やラケットも同じものを使用する。クラス分けは、
大きく分けて車いす、立位、知的障がいの3つがあり、
そのうち車いすと立位は障がいの種類と程度に応じてさ
らに細かくクラスが分けられる。

スポーツの感動、笑顔、平和を永遠なものに－－

パリを舞 台に、頂 点を目指 す 。日体 大から世 界の絆を結ぶ。
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Q.	

日
本
代
表
に
選
ば
れ
た
と
き
の
心
境
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

ほ
っ
と
し
た
気
持
ち
と
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
金
メ
ダ

ル
獲
得
に
向
け
た
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
て
て

気
が
引
き
締
ま
る
思
い
で
し
た
。

Q.	

現
在
、
練
習
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
、
注

力
し
て
い
る
こ
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

自
分
の
レ
ス
リ
ン
グ
を
見
つ
め
直
す
こ
と
。
試

合
を
意
識
す
る
こ
と
。
怪
我
を
絶
対
に
し
な
い

こ
と
で
す
。

Q.	

こ
れ
か
ら
の
あ
な
た
の
競
技
・
試
合
で
応

援
の
際
、
注
目
し
て
ほ
し
い
と
思
う
点
は

な
ん
で
し
ょ
う
？

攻
撃
的
で
展
開
の
あ
る
レ
ス
リ
ン
グ
ス
タ
イ
ル

を
す
る
の
で
注
目
し
て
見
て
ほ
し
い
で
す
。

Q.	

パ
リ
大
会
に
出
場
す
る
日
体
大
の
他
の
ア

ス
リ
ー
ト
へ
の
エ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま
す
。

チ
ー
ム
日
体
大
、
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

Q.	

あ
な
た
に
と
っ
て
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
と
は

な
ん
で
し
ょ
う
？

自
分
が
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、
小
さ
い
頃
か
ら

の
夢
を
叶
え
る
場
所
で
す
。

Q.	

競
技
者
と
し
て
今
後
の
抱
負
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

誰
か
の
心
を
動
か
せ
る
ア
ス
リ
ー
ト
、
応
援
し

た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
選
手
に
な
れ

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

中
学
時
代
か
ら
現
在
ま
で
1
3
3
連
勝
を
記
録
。
こ
の
勢
い
で
初
め
て
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
挑
む
。

女
子
レ
ス
リ
ン
グ
期
待
の
エ
ー
ス
は
、人
生
の
目
標「
金
」に
向
け
て
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
に
戦
い
続
け
る
。

無
敵
の
連
勝
記
録
を
更
新
中

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
ル
は
幼
い
頃
か
ら
の
夢

パリを舞台に、頂点を目指す。 日体大 から世界の絆を結ぶ。

藤波 朱理（ふじなみ あかり）
体育学部体育学科３年　レスリング部所属
三重県立いなべ総合学園高等学校出身

・おもな戦績（2023年）
世界選手権（ベオグラード、53kg級）優勝、アジア選手権（アスタナ、53kg級）
優勝、全日本選抜選手権 優勝、アジア大会（杭州、53kg級）優勝

・パリ2024オリンピック・パラリンピックに向けた意気込み
今まで支えてくれた方や、応援してくれる方のため、そして自分のために必ず
金メダルを獲得します。

・あなたにとってのレスリングとは？
4歳からレスリングを始め、常に自分の中心で、なくてはならないものです。

・競技以外で、パリ大会で楽しみにしていること
パリの美味しいものを食べたり、オリンピックの雰囲気を味わうのが楽しみです。

藤波		朱理
レスリング女子 53kg 級

パリの舞台に、満を持して
日体大のアスリートたちが臨む。
自信と誇りに満ちたその姿が頼もしい。
経験者と初出場者がタッグを組んで、
日体大とオリンピック・パラリンピックの
新たな歴史を創造してくれることだろう。
その活躍は、世界を動かす力になるはずだ。
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パリを舞 台に、頂 点を目指 す 。日体 大から世 界の絆を結ぶ。

Q.	

日
本
代
表
に
選
ば
れ
た
と
き
の
心
境
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
選
手
の
候
補
選
考
会
は
、

3
日
間
に
か
け
て
行
わ
れ
、
ポ
イ
ン
ト
制
の
中
、

勝
ち
上
が
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

小
さ
な
ミ
ス
で
も
ポ
イ
ン
ト
に
関
わ
っ
て
く
る
た

め
、
3
日
間
戦
い
抜
く
体
力
と
集
中
力
、
安
定

性
が
求
め
ら
れ
る
中
、
候
補
選
手
枠
を
勝
ち
取

る
こ
と
が
で
き
、
選
考
会
直
後
は
単
純
に
”嬉

し
か
っ
た
“
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

Q.	

現
在
、
練
習
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
、
注

力
し
て
い
る
こ
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

ど
ん
な
状
況
で
も
最
高
点
で
あ
る
”10
点
“
を

射
ち
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
精
度
を
高
め
る
こ
と

で
す
。

Q.	

こ
れ
か
ら
の
あ
な
た
の
競
技
・
試
合
で
応

援
の
際
、
注
目
し
て
ほ
し
い
と
思
う
点
は

な
ん
で
し
ょ
う
？

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
は
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が
か
か
る
状
況

や
、
風
や
雨
と
い
っ
た
悪
天
候
の
中
で
も
、
正

確
に
10
点
を
射
抜
く
集
中
力
と
技
術
・
体
力
、

精
神
面
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
特
に
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
の
緊
張
感
が
あ
る
、
こ
こ
ぞ
と
い
う
場
面
で

10
点
に
射
る
瞬
間
で
す
。

Q.	

パ
リ
大
会
に
出
場
す
る
日
体
大
の
他
の
ア

ス
リ
ー
ト
へ
の
エ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

と
も
に
最
高
の
状
態
で
パ
リ
入
り
し
、
金
メ
ダ

ル
を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、

メ
ダ
ル
と
一
緒
に
日
体
大
に
帰
っ
て
き
ま
し
ょ
う
。

Q.	

あ
な
た
に
と
っ
て
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
と
は

な
ん
で
し
ょ
う
？

初
め
て
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
で
す
の
で
、
皆

さ
ん
の
期
待
と
応
援
を
励
み
に
戦
っ
て
き
ま
す
。

世
界
中
の
ト
ッ
プ
選
手
が
一
堂
に
集
結
し
競
い
合

う
の
で
緊
張
す
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
こ
も
含

め
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
今
よ
り
も
成
長
で
き
る
場
所

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

Q.	

競
技
者
と
し
て
今
後
の
抱
負
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
競
技
で
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出

場
す
る
選
手
団
の
中
で
は
、
最
年
少
と
な
り
ま

す
。
前
回
大
会
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
超
え

る
金
メ
ダ
ル
獲
得
を
成
し
遂
げ
た
い
と
思
い
ま

す
。

アーチェリー競技日本選手団の中で最年少ながら、プレッシャーを撥ね退け、勝利に貢献してきた。
オリンピックでは最高のパフォーマンスを見せ、アーチェリーを盛り上げたいと夢を抱く。

アーチェリーの次代を担うホープ
メダルを獲ってアーチェリー界を盛り上げたい

斉藤		史弥
アーチェリー男子 団体

斉藤  史弥（さいとう  ふみや）
体育学部体育学科２年　アーチェリー部所属    
岐阜県立大垣西高等学校出身

・おもな戦績（2023年）
世界アーチェリー選手権大会（ベルリン大会）男子団体 銅メダル、
全日本ターゲットアーチェリー選手権大会 優勝

・パリ2024オリンピック・パラリンピックに向けた意気込み
ワールドカップ、アジアカップで出た課題をこれからの練習で修正
し、さらに精度を上げながら万全なコンディションで挑み、金メダ
ルを獲得します。

・あなたにとってのアーチェリーとは？
アーチェリー競技は繊細な技術を発揮するために、体力面や精神
面が密接に関わっており、さらに、道具の特徴を理解しながら自
己ベスト更新に向けて様々な体験をさせてくれます。

・競技以外で、パリ大会で楽しみにしていること
世界各国から出場するトップ選手や他の競技の選手と交流するな
かで、さまざまな競技に触れて新たな発見や経験をすることです。

パリを舞台に、頂点を目指す。 日体大 から世界の絆を結ぶ。
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Q.	

日
本
代
表
に
選
ば
れ
た
と
き
の
心
境
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

再
び
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
て
た
と
い
う
安
堵
の

気
持
ち
が
大
き
か
っ
た
で
す
。

Q.	

現
在
、
練
習
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
、
注

力
し
て
い
る
こ
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

女
子
飛
込
競
技
は
5
種
類
の
演
技
を
行
う
の
で

す
が
、
全
て
の
演
技
で
精
度
の
高
い
演
技
を
す
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
常
に
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
決
勝
で
の
演
技
を
想
定
し
て
練
習
を

行
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
助
走
を
伴
う
演
技
で
は
、

序
盤
の
助
走
や
踏
切
で
バ
ラ
ン
ス
を
崩
さ
ぬ
よ
う

制
御
し
、
多
少
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
失
っ
た
と
し
て

も
、
中
盤
の
空
中
姿
勢
を
整
え
、
終
盤
に
は
垂
直

に
入
水
で
き
る
総
合
的
な
技
術
を
身
に
つ
け
る
練

習
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

Q.	

こ
れ
か
ら
の
あ
な
た
の
競
技
・
試
合
で
応

援
の
際
、
注
目
し
て
ほ
し
い
と
思
う
点
は

な
ん
で
し
ょ
う
？

私
は
、
海
外
の
選
手
に
比
べ
て
小
柄
で
す
が
、
飛

板
を
限
界
ま
で
曲
げ
て
作
り
出
し
た
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
、
跳
躍
の
高
さ
や
回
転
ス
ピ
ー
ド
に
生
か
し
て

鋭
く
入
水
す
る
と
い
っ
た
明
確
な
動
と
静
を
表
現

す
る
演
技
を
理
想
と
し
ま
す
。
最
後
の
演
技
で

は
世
界
で
数
人
し
か
選
択
し
て
い
な
い
5
1
5
4

（
前
宙
返
り
二
回
半
二
回
捻
り
）と
い
う
演
技
種

目
を
実
行
す
る
つ
も
り
で
す
。
三
上
紗
也
可
を
象

徴
す
る
種
目
で
あ
る
と
考
え
て
い
る
た
め
、
高
難

易
度
で
あ
っ
て
も
、
よ
り
高
く
よ
り
強
く
よ
り
美

し
い
演
技
を
披
露
し
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
い
で
す
。

Q.	

パ
リ
大
会
に
出
場
す
る
日
体
大
の
他
の
ア

ス
リ
ー
ト
へ
の
エ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
体
大
の
ア
ス
リ
ー
ト
が
と
も
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

大
会
に
臨
ん
で
い
る
と
考
え
る
と
、
と
て
も
心
強
い

で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が
様
々
な
思
い
を
持
っ
て
競
技
と

向
き
合
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
み
ん
な
同
じ
気

持
ち
だ
と
思
う
の
で
気
負
い
す
ぎ
ず
、
自
分
自
身

の
技
術
や
経
験
は
も
と
よ
り
、
全
て
の
力
を
出
し

切
り
ま
し
ょ
う
。

Q.	

あ
な
た
に
と
っ
て
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
と
は
な

ん
で
し
ょ
う
？

夢
と
い
う
存
在
に
気
づ
か
せ
て
も
ら
い
、幼
い
頃
か

ら
憧
れ
続
け
る
舞
台
で
す
。4
年
に
一
度
と
い
う
限

ら
れ
た
大
会
で
も
あ
る
た
め
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
馳

せ
る
思
い
は
誰
よ
り
も
強
い
と
思
い
ま
す
。オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
と
い
う
夢
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ
ル
獲
得
と

い
う
目
標
を
与
え
て
い
た
だ
き
、今
現
在
も
一
貫
し

て
指
導
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
コ
ー
チ
に
最
大
限
の

報
恩
感
謝
を
体
現
で
き
る
唯
一
の
舞
台
で
す
。

Q.	

競
技
者
と
し
て
今
後
の
抱
負
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
ス
ポ
ー
ツ
に
関
心
の
無
い
人
々
も

興
味
を
惹
く
大
会
で
も
あ
る
た
め
、
少
し
で
も
多

く
の
人
々
に
飛
込
競
技
を
知
っ
て
も
ら
い
、
こ
れ
か

ら
の
日
本
を
背
負
う
若
い
選
手
た
ち
が
育
っ
て
い
く

環
境
を
整
え
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
今
後
飛

込
競
技
を
始
め
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
も
道
を

作
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、
こ

れ
ま
で
飛
込
競
技
の
発
展
や
維
持
に
尽
力
さ
れ
て
い

る
関
係
者
の
皆
様
の
努
力
に
報
い
る
た
め
に
も
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
思
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
競
技
を
続
け
ら
れ
る
か
私

自
身
に
も
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
日
本
代
表
で
あ
る

限
り
は
、
私
自
身
の
夢
に
向
か
う
と
と
も
に
日
本

飛
込
競
技
界
の
未
来
を
背
負
っ
て
戦
い
た
い
と
思
い

ま
す
。

負
け
ず
嫌
い
な
性
格
で
、
ひ
た
む
き
に
努
力
を
続
け
、
東
京
２
０
２
０
に
続
い
て
の
出
場
を
果
た
し
た
。

女
子
で
は
世
界
で
も
数
人
し
か
演
じ
る
こ
と
の
で
き
な
い
「
５
１
５
４
」
の
大
技
に
挑
み
、
金
メ
ダ
ル
獲
得
を
目
指
す
。

三
上
紗
也
可
を
象
徴
す
る
演
技
に
期
待

高
さ
、強
さ
、美
し
さ
を
追
求
し
高
難
易
度
の
技
に
挑
む

三上	紗也可
水泳女子 3m 飛板飛込

三上  紗也可 （みかみ  さやか）
日本体育大学大学院体育学研究科１年
水泳部（飛込ブロック）所属　鳥取県立米子南高等学校出身

・おもな戦績（2023年）
アジア大会2023銅メダル、ワールドカップスーパーファイナル
ベルリン 銀メダル、世界水泳福岡2023決勝7位、ワールドカッ
プ西安大会 銅メダル
・パリ2024オリンピック・パラリンピックに向けた意気込み
オリンピックでは、自身のベストパフォーマンスを発揮しメダル
を獲得したいと思います。
・あなたにとっての水泳（飛込）とは？
人生の半分以上の時間を費やして、オリンピックという舞台に
立つことができた競技なので、私自身はもちろん、三上紗也可
に関わる方々にとっても特別な競技だと思います。

・競技以外で、パリ大会で楽しみにしていること
様々な代表選手と積極的に接して、オリンピックの舞台で競い
合う仲間とより良いコミュニケーションをとりたいです。また、
選手村の様々な施設を体験することが楽しみです。

O l y m p i c  a n d  P a r a l y m p i c  G a m e s  P a r i s  2 0 2 4
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Q.	

日
本
代
表
に
選
ば
れ
た
と
き
の
心
境

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

3
大
会
連
続
出
場
を
決
め
る
こ
と
が
で
き

て
率
直
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

Q.	

現
在
、
練
習
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
、
注

力
し
て
い
る
こ
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

シ
ー
ズ
ン
前
半
で
高
め
た
ス
ピ
ー
ド
を

4
0
0
m
の
レ
ー
ス
に
繋
げ
ら
れ
る
よ
う
に

特
に
レ
ー
ス
の
後
半
部
分
に
意
識
を
お
い
て
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
し
て
い
ま
す
。

Q.	

こ
れ
か
ら
の
あ
な
た
の
競
技
・
試
合
で
応

援
の
際
、
注
目
し
て
ほ
し
い
と
思
う
点
は

な
ん
で
し
ょ
う
？

4
0
0
m
は
後
半
1
0
0
m
が
乳
酸
が
出
て

き
て
と
て
も
苦
し
い
場
面
に
な
り
ま
す
が
、
そ

こ
で
の
デ
ッ
ト
ヒ
ー
ト
に
注
目
し
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
。

Q.	

パ
リ
大
会
に
出
場
す
る
日
体
大
の
他
の
ア

ス
リ
ー
ト
へ
の
エ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
体
大
魂
で
、
勝
利
を
勝
ち
取
り
ま
し
ょ
う
！

Q.	

あ
な
た
に
と
っ
て
「
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
と

は
な
ん
で
し
ょ
う
？

自
分
の
人
生
や
価
値
観
を
大
き
く
変
え
て
く
れ

た
大
会
で
す
。

Q.	 

競
技
者
と
し
て
今
後
の
抱
負
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

常
に
挑
戦
し
続
け
る
選
手
で
あ
り
た
い
と
思
っ

て
い
る
と
同
時
に
、
同
じ
よ
う
な
障
害
を
持
つ

小
さ
な
お
子
さ
ん
た
ち
に
少
し
で
も
「
私
も
挑

戦
し
て
み
た
い
！
」
と
、
そ
ん
な
ふ
う
に
思
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
選
手
で
い
た
い
で
す
。

三度目の大会に挑む喜びと決意
自分のすべての力を
出し切って走りたい

パリを舞 台に、頂 点を目指 す 。日体 大から世 界の絆を結ぶ。

辻  沙絵（つじ さえ）
日本体育大学教職員　茨城県立水海道第二高等学校出身
・おもな戦績（2023年）
パリ2023世界パラ陸上競技選手大会（フランス）女子400m
５位、混合4×100mユニバーサルリレー1位、杭州2022ア
ジアパラ競技大会（中国）女子100m５位、女子400m３位
・パリ2024オリンピック・パラリンピックに向けた意気込み
3大会目の出場になります。私にとって最後のパラリンピッ
クになりますので、後悔のない様に、満足のいく結果を出
したいと考えています。
・あなたにとっての陸上競技とは？
自分自身と深く見つめ合うスポーツだと思います。もちろん
パラ陸上は道具も使います。道具の調整もありますが、体
一つで戦う、そのためには自分との深い対話をして、いか
に向き合えるかだと感じます。

・競技以外で、パリ大会で楽しみにしていること
パリ市内は歴史ある建築物が多くあるので、建築物やアート
とパラリンピックのムーブメントがどのように混ざり合ってい
るのかとても楽しみです。また、世界各地の選手との交流
も楽しみです。

辻		沙絵
パラリンピック　陸上競技

2016 年のパラリンピックにおいて 400m で銅メダルを獲得。
続いて東京大会にも出場。何にも逃げずに取り組み、
高みを目指して走り続ける。
そんな辻 沙絵の姿が多く人に感動と勇気を与えている。

nittaidai77 ● 8
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O l y m p i c  a n d  P a r a l y m p i c  G a m e s  P a r i s  2 0 2 4

牛奥  小羽（うしおく こはね）
体育学部体育学科２年　体操競技
部所属　名古屋経済大学市邨中学
校・高等学校出身

・おもな戦績（2023年）
杭州アジア大会女子団体総合 銀メ
ダル、全日本種目別選手権　跳馬3
位

・パリ2024オリンピック・パラリン
ピックに向けた意気込み
最年長としてチームを盛り上げなが
ら、自分のやるべきことをしっかり
と果たして、日本に貢献したいです。
・あなたにとっての体操とは？
幼い頃からやっているので生活の一
部になっていて、目標を与えてくれ
るものです。
・競技以外で、パリ大会で楽しみに
していること
選手村での生活や、他競技の選手
との交流が楽しみです。

日
体
大
の
伝
統
競
技
で
あ
る
体
操
競
技
に
、
ま
た
一
人
、
新
た
な
エ
ー
ス
が
誕
生
し
た
。

ジ
ュ
ニ
ア
時
代
か
ら
頭
角
を
現
し
、
日
体
大
で
技
に
さ
ら
な
る
磨
き
を
か
け
、
日
本
代
表
の
切
符
を
手
に
し
た
。

体
操
女
子
は
団
体
全
員
が

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
初
出
場

チ
ー
ム
へ
の
貢
献
度
、
得
点
源
と
し
て

期
待
が
高
ま
る

日体大の、
そして日本の水球の強さを体現したい
全てのプレーに注目してほしい

牛奥	小羽
体操団体 女子

Q.	

日
本
代
表
に
選
ば
れ
た
と
き
の
心
境
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
目
標
に
小
さ
い
頃
か
ら
た
く

さ
ん
の
練
習
を
し
て
き
て
い
た
の
で
自
分
の
名

前
が
呼
ば
れ
た
時
は
ビ
ッ
ク
リ
し
た
と
同
時
に

と
て
も
嬉
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

時
間
が
経
っ
て
、
た
く
さ
ん
の
人
か
ら
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
も
ら
い
少
し
ず
つ
実
感
が
湧
い
て
く
る
と

と
も
に
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
い
う
大
舞
台
へ
の
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
も
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

Q.	

現
在
、
練
習
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
、
注

力
し
て
い
る
こ
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

練
習
の
時
か
ら
試
合
だ
と
思
っ
て
1
本
1
本
を

大
切
に
演
技
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た

膝
、
つ
ま
先
な
ど
の
細
か
い
所
ま
で
意
識
を
し

て
誰
が
見
て
も
綺
麗
だ
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
に
毎
回
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
周
り
で
一
緒

に
練
習
し
て
い
る
上
手
な
選
手
を
見
て
研
究
を

し
た
り
、
選
手
同
士
で
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
合
っ

た
り
し
て
い
ま
す
。
自
分
の
得
意
な
床
と
跳
馬

だ
け
で
な
く
、
苦
手
な
種
目
で
も
点
数
が
取
れ

る
よ
う
に
新
し
い
技
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

Q.	

こ
れ
か
ら
の
あ
な
た
の
競
技
・
試
合
で
応

援
の
際
、
注
目
し
て
ほ
し
い
と
思
う
点
は

な
ん
で
し
ょ
う
？

他
の
人
が
あ
ま
り
や
っ
て
い
な
い
連
続
技
を
や
っ

て
い
た
り
、
高
さ
や
迫
力
の
あ
る
演
技
を
す
る

所
で
す
。
着
地
を
止
め
に
い
っ
て
い
る
の
で
、
最

後
の
着
地
ま
で
注
目
し
て
見
て
い
て
欲
し
い
で

す
。
私
が
得
意
と
し
て
い
る
跳
馬
は
、
一
瞬
で

終
わ
っ
て
し
ま
う
種
目
な
の
で
見
逃
さ
ず
に
見

て
ほ
し
い
で
す
。

Q.	

パ
リ
大
会
に
出
場
す
る
日
体
大
の
他
の
ア

ス
リ
ー
ト
へ
の
エ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま
す
。

緊
張
は
す
る
と
思
い
ま
す
が
、
自
分
の
力
を

発
揮
で
き
る
よ
う
に
お
互
い
に
頑
張
り
ま
し
ょ

う
！
学
校
や
、選
手
村
な
ど
で
会
う
こ
と
が
あ
っ

た
ら
話
し
て
み
た
い
で
す
。

Q.	

あ
な
た
に
と
っ
て
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
と
は

な
ん
で
し
ょ
う
？

世
界
で
活
躍
す
る
選
手
が
一
堂
に
会
し
全
員
が

全
力
で
戦
え
る
場
所
で
あ
り
、
普
段
の
国
際
試

合
と
は
違
う
特
別
な
雰
囲
気
が
あ
る
と
こ
ろ
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
4
年
に
1
度
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
選
手
だ
け
で
は
な
く
周
り
の
人
も
含

め
て
盛
り
上
が
る
期
間
で
、
憧
れ
る
人
が
多
い

と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

Q.	

競
技
者
と
し
て
今
後
の
抱
負
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

ま
ず
は
、
怪
我
に
気
を
つ
け
て
自
分
が
納
得
す

る
ま
で
競
技
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
怖
気
付
か
ず
に
自
分
の
や
る

べ
き
事
を
や
っ
て
、
団
体
で
メ
ダ
ル
を
獲
得
し

た
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん

の
試
合
に
出
場
し
て
、
成
績
を
残
し
、
み
ん
な

か
ら
憧
れ
の
人
だ
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

頑
張
り
た
い
で
す
。
自
分
が
目
標
に
し
て
い
る

選
手
が
い
る
よ
う
に
、
自
分
を
目
標
に
し
て
も

ら
え
る
よ
う
な
演
技
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。  nittaidai77 ● 9
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Q.	

日
本
代
表
に
選
ば
れ
た
と
き
の
心
境
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

小
学
生
の
頃
か
ら
日
本
代
表
に
漠
然
と
し
た
憧

れ
が
あ
り
、
日
本
体
育
大
学
に
入
学
を
決
め
た

高
校
生
の
時
に
日
本
代
表
に
な
る
と
い
う
決
意

を
し
ま
し
た
。
目
標
に
し
て
い
た
日
本
代
表
に

選
ば
れ
、
自
分
が
少
し
だ
け
認
め
れ
た
気
が
し

て
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
し
、
自
分
が
こ
れ
か
ら

ま
だ
ま
だ
強
く
な
ら
な
い
と
い
け
な
い
と
い
う

責
任
や
、
メ
ダ
ル
を
と
っ
て
日
本
の
人
々
に
水

球
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
目
標
が

で
き
ま
し
た
。

Q.	

現
在
、
練
習
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
、
注

力
し
て
い
る
こ
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

と
に
か
く
考
え
る
。
何
が
で
き
な
か
っ
た
か
、

何
で
で
き
な
か
っ
た
か
、
ど
う
す
れ
ば
で
き
る

よ
う
に
な
る
か
、
ど
う
い
う
練
習
に
力
を
入
れ

た
方
が
い
い
か
、
よ
く
ミ
ス
す
る
プ
レ
ー
は
な

に
か
、
な
ど
色
々
考
え
て
い
ま
す
。
あ
と
は
、

練
習
中
で
も
誰
に
も
負
け
た
く
な
い
と
い
う
気

持
ち
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

Q.	

こ
れ
か
ら
の
あ
な
た
の
競
技
・
試
合
で
応

援
の
際
、
注
目
し
て
ほ
し
い
と
思
う
点
は

な
ん
で
し
ょ
う
？

テ
ク
ニ
ッ
ク
、
ス
ピ
ー
ド
、
高
さ
と
い
っ
た
全
て

の
プ
レ
ー
に
注
目
し
て
ほ
し
い
で
す
。
も
ち
ろ

ん
シ
ュ
ー
ト
を
決
め
る
と
こ
ろ
に
も
注
目
し
て

ほ
し
い
で
す
が
、
僕
は
な
ん
で
も
で
き
る
選
手

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
一
つ
一
つ
の
プ
レ
ー
に
注

目
し
て
ほ
し
い
で
す
。

Q.	

パ
リ
大
会
に
出
場
す
る
日
体
大
の
他
の
ア

ス
リ
ー
ト
へ
の
エ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま
す
。

い
つ
も
日
体
大
の
ア
ス
リ
ー
ト
の
活
躍
を
見
て

刺
激
を
受
け
て
い
ま
す
。
同
じ
日
体
大
生
と
し

て
、
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
応
援
し
て
い
ま
す
‼︎
一
緒

に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！

Q.	

あ
な
た
に
と
っ
て
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
と
は

な
ん
で
し
ょ
う
？

小
学
生
か
ら
ず
っ
と
言
い
続
け
て
き
た
夢
は
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
活
躍
す
る
こ
と
。
本
気
で
応
援

し
て
く
れ
る
人
も
た
く
さ
ん
い
た
し
、
笑
わ
れ

る
こ
と
も
時
に
は
あ
っ
た
け
れ
ど
、
言
い
続
け

て
よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。
私
に
と
っ
て
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
は
、
ち
っ
ち
ゃ
い
頃
か
ら
の
夢
の
舞
台

で
す
。

Q.	

競
技
者
と
し
て
今
後
の
抱
負
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

と
に
か
く
負
け
た
く
な
い
で
す
。
僕
は
負
け
ず

嫌
い
な
の
で
、
ど
ん
な
に
デ
カ
く
て
強
い
選
手

が
相
手
で
も
い
ず
れ
絶
対
勝
ち
た
い
で
す
。
そ

れ
は
僕
だ
け
じ
ゃ
な
い
と
思
う
の
で
、
世
界
大

会
で
最
高
の
結
果
を
残
し
て
、
チ
ー
ム
み
ん
な

で
喜
び
を
分
か
ち
合
い
た
い
で
す
。
そ
し
て
、

こ
れ
ま
で
ず
っ
と
水
球
を
し
て
き
て
、
水
球
を

し
て
い
る
こ
と
に
周
り
の
人
か
ら
何
回
も
驚
か

れ
ま
し
た
。
水
球
の
認
知
度
は
ま
だ
ま
だ
低
い

と
い
う
こ
と
を
感
じ
る
日
々
で
す
。
世
界
で
活

躍
し
て
、
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
て
、
た
く
さ
ん
の

日
本
の
方
々
に
水
球
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い

た
い
で
す
。

荻原 大地（おぎはら だいち）
体育学部体育学科４年　水泳部（水球ブロック）所属　鹿児島県立鹿児島南高等学校出身

・おもな戦績（2023年）
杭州アジア大会男子水球 金メダル

・パリ2024オリンピック・パラリンピックに向けた意気込み
これまで支えてくださった家族、先生方や先輩、後輩たちの支えや応援を力に、夢の舞台
で最高のパフォーマンスをしたいです。
・あなたにとっての水球とは？
魅せるもの。自分を研究したり、練習で自分を追い込んだりしてきて、水球だけには自信
があります。僕の日々の積み重ねを魅せるものだと思っています。

・競技以外で、パリ大会で楽しみにしていること
エッフェル塔！綺麗な自然や風景を楽しみたい！ クロワッサン食べたい！

荻原	大地
水球 男子

376 連勝という金字塔を成し遂げた日体大水球男子。その伝統を受け継ぎ、オリンピック初出場を果たす。
最高の結果を残しチームで喜びを分かち合うこと、水球の魅力を広めることが目標と、熱い思いで大舞台に臨む。

日体大の、
そして日本の水球の強さを体現したい
全てのプレーに注目してほしい

パリを舞 台に、頂 点を目指 す 。日体 大から世 界の絆を結ぶ。
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※2024年7月10日現在　広報課調べ　JOC・JPC日本選手団名簿にて最終決定します

オリンピック・パラリンピック出場選手＜日体大関係者＞   
  

競　　技 種　　目 氏　　名
　オリンピック

陸上競技 女子100mハードル 福部　真子
水泳 男子3mシンクロ飛板飛込 坂井　丞
水泳 女子3m飛板飛込 三上　紗也可
水球 水球男子 足立　聖弥
水球 水球男子 渡邉　太陽
水球 水球男子 荻原　大地
水球 水球男子 鈴木　透生
水球 水球男子 伊達　清武
水球 水球男子 髙田　充
水球 水球男子 大川　慶悟
水球 水球男子 荒木　健太
水球 水球男子 西村　永遠
水泳 オープンウォータースイミング 蝦名　愛梨
水泳 オープンウォータースイミング 南出　大伸

バレーボール バレーボール男子 髙橋　藍
バレーボール バレーボール男子 山本　智大

体操 体操競技女子 牛奥　小羽
レスリング 男子グレコローマンスタイル60kg 文田　健一郎
レスリング 男子グレコローマンスタイル77kg 日下　尚
レスリング 男子フリースタイル57kg 樋口　黎
レスリング 男子フリースタイル65kg 清岡　幸大郎
レスリング 男子グレコローマン67kg 曽我部　京太郎
レスリング 女子フリースタイル53kg 藤波　朱理

ハンドボール ハンドボール男子 元木　博紀
ハンドボール ハンドボール男子 藤坂　尚輝

自転車 MTB XCO 女子 川口 　うらら
自転車 BMXレーシング 女子 畠山 　紗英

フェンシング 女子団体フルーレ 東　晟良
柔道 男子66kg級 阿部　一二三
柔道 女子52kg級 阿部　詩

7人制ラグビー 7人制ラグビー男子 石田　大河
7人制ラグビー 7人制ラグビー女子 田中　笑伊
7人制ラグビー 7人制ラグビー女子 堤　ほの花
7人制ラグビー 7人制ラグビー女子 平野　優芽
7人制ラグビー 7人制ラグビー女子 松田　凜日
アーチェリー リカーブ 斉藤　史弥

トライアスロン 個人男子 小田倉　真
ゴルフ ゴルフ 中島　啓太

　パラリンピック
馬術 GⅡ 吉越　奏詞
卓球 パラ卓球（クラス８） 友野　有理

陸上競技 400ｍ、男子走幅跳（T13） 福永　凌太
陸上競技 円盤投げ（F37） 新保　大和
陸上競技 100ｍ、女子走幅跳（T63） 兎澤　朋美
陸上競技 400m、4×100ｍユニバーサルリレー（T47） 辻　紗絵

バドミントン パラバドミントン男子（SU5） 今井　大湧
バドミントン パラバドミントン男子（WH2） 梶原　大暉

水泳 パラ競泳：100m背泳ぎ（S8） 窪田　幸太
水泳 パラ競泳：100mバタフライ（S11） 富田　宇宙

オリンピック・パラリンピック		
日本代表日体大アスリートを
応援しよう
＜大会ガイド＞日体大関係者　出場選手一覧・競技スケジュール
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■オリンピック競技スケジュール■パラリンピック競技スケジュール

競　　技 氏　　名
オリンピック
JOC本部役員 杉田　正明

JOC本部員 橋本　俊
ウエイトリフティング 小畑　直之
ウエイトリフティング 平良　真理

水球 塩田　義法
水球 長沼 　敦
OWS 吉田　龍平 
競泳 藤森　善弘
飛込 安田　千万樹

フェンシング 菅原　智恵子
体操競技 水鳥　寿思
体操競技 新宅　裕也
体操競技 中島　啓

レスリング（GR） 笹本　睦
レスリング（F） 湯元　健一

レスリング（女子） 藤波　俊一
レスリング（女子） 前田　翔吾

テニス 染谷　俊一
バスケットボール（女子） 庄子　梢枝

ハンドボール（男子） 市村　志朗
柔道 平野　幸秀

ラグビー（女子） 宇賀神　奈央
パラリンピック

JPC 本部役員（副団長） 井田　朋宏　
アーチェリー 戸野　真治

陸上競技 原田　康弘
バドミントン 草井　篤

水泳 杉沼　春美

2024年7月 8月
24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

式典 ● ●
7人制ラグビー ● ● ● ● ◎ ● ● ◎
アーチェリー ● ◎ ◎ ◎ ● ● ◎ ◎ ◎
アーティスティックスイミング ● ● ◎ ● ◎
ウエイトリフティング ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
カヌー・スプリント ● ● ◎ ◎ ◎
カヌー・スラローム ● ● ◎ ◎ ● ◎ ◎ ● ● ◎ ◎
競泳 ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
近代五種 ● ● ● ◎
ゴルフ ● ● ● ◎ ● ● ● ◎
サーフィン ● ● ● ◎
サッカー ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎ ◎
自転車BMXフリースタイル ● ◎
自転車BMXレーシング ● ◎
自転車トラックレース ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
自転車マウンテンバイク ◎ ◎
自転車ロードレース ◎ ◎ ◎
射撃 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
柔道 ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
新体操 ● ◎ ◎
水球 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎
スケートボード ● ◎ ◎ ● ◎ ◎
スポーツクライミング ● ● ◎ ◎ ◎ ◎
セーリング ● ● ● ● ◎ ◎ ● ● ● ◎ ◎ ◎
体操競技 ● ● ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
卓球 ● ● ● ◎ ● ● ● ◎ ◎ ● ● ● ● ◎ ◎
テコンドー ● ◎ ◎ ◎ ◎
テニス ● ● ● ● ● ● ◎ ◎ ◎
飛込 ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎ ● ◎ ◎ ◎
トライアスロン ◎ ◎ ◎
トランポリン ◎ ◎
馬術 ● ● ◎ ● ● ● ◎ ◎ ◎ ● ◎
バスケットボール ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎
3x3 バスケットボール ● ● ● ● ● ● ◎
バドミントン ● ● ● ● ● ● ◎ ◎ ◎ ◎
バレーボール ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎ ◎
ハンドボール ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎
ビーチバレーボール ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎
フェンシング ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
ブレイキン ● ◎ ◎
ボート ● ● ● ● ◎ ◎ ◎ ◎
ボクシング ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
ホッケー ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎ ◎
マラソンスイミング ◎ ◎
陸上競技 ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
レスリング ● ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

2024年8月 9月
28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

式典 ● ●
ブラインドサッカー ● ● ● ● ● ● ◎
ボッチャ ● ● ● ● ◎ ◎ ● ◎ ◎
ゴールボール ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎
パラアーチェリー ● ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
パラ陸上競技 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
パラバドミントン ● ● ● ◎ ◎
パラカヌー ● ◎ ◎
パラサイクリングロード ◎ ◎ ◎ ◎
パラサイクリングトラック ◎ ◎ ◎ ◎
パラ馬術 ◎ ◎ ◎ ◎
パラ柔道 ◎ ◎ ◎ ◎
パラパワーリフティング ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
パラボート ● ● ◎
パラ水泳 ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
パラ卓球 ● ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
パラテコンドー ● ◎ ◎ ◎
パラトライアスロン ◎ ◎
パラスポーツ射撃 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
シッティングバレーボール ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎ ◎
車いすバスケットボール ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎
車椅子フェンシング ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
車いすラグビー ● ● ● ● ◎ ◎
車いすテニス ● ● ● ● ● ◎ ◎ ◎ ◎

■オリンピック・パラリンピック参加役員・スタッフ ＜日体大関係者＞

2024年7月10日現在　●開催日　◎メダル確定日

2024年7月10日現在　●開催日　◎メダル確定日
特設サイト参照 https://olympics.com/ja/paris-2024 （日本時間にて表記）

※2024年7月10日現在　広報課調べ　JOC・JPC日本選手団名簿にて最終決定します

特設サイト参照 https://olympics.com/ja/paris-2024/paralympic-games（日本時間にて表記）
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体育学部が描く学びと進路の　未来図 –– 新カリキュラムが動き出す
体育や健康に対する社会的ニーズはますます多様化しています。

それは、この分野を志す学生にとって、活躍の場が広がっていることでもあります。こうした期待に応えて、伝統と実績を誇る日体大

体育学部がさらに進化します。2025年度からの体育学部カリキュラム再編について、野井真吾学部長に話を聞きました。 

Ｑ
1
：
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
再
編
し
た
背
景
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

体
育
学
部
の
現
行
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
は
、
マ
イ
ナ
ー
チ
ェ
ン
ジ
を
繰
り

返
し
つ
つ
も
、
10
数
年
前
の
2
0
1
3
年
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
ベ
ー
ス
に

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ほ
ど
息
の
長
い
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
な
っ
て
い
る
の
は
、

ま
さ
に
、
当
時
の
先
生
方
の
「
先
見
の
明
」
の
賜
物
で
す
。
た
だ
、
さ

す
が
に
こ
こ
に
来
て
社
会
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
き
れ
て
い
な
い
部
分
も

見
え
隠
れ
し
て
き
ま
し
た
。
と
い
う
の
も
、
こ
こ
数
年
、
体
育
学
部
に

お
け
る
入
学
時
点
の
教
員
志
望
は
5
割
前
後
で
推
移
し
て
い
ま
す
。
裏

を
返
す
と
、
半
分
の
学
生
は
そ
れ
以
外
の
進
路
を
目
指
し
て
入
学
し

て
く
る
わ
け
で
す
。
実
際
、
卒
業
時
点
の
進
路
で
も
、
教
員
は
2
割
強
、

そ
れ
以
外
が
8
割
弱
と
な
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、
現
行
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
は
、
体
育
学
科
、
健
康
学
科
と
も
、

2
年
次
に
領
域
を
選
択
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、

体
育
学
科
は
ス
ポ
ー
ツ
の
実
技
教
育
に
強
い
指
導
者
を
目
指
す
「
ス

ポ
ー
ツ
教
育
領
域
」
と
、
競
技
ス
ポ
ー
ツ
関
連
の
職
を
目
指
す
「
競

技
ス
ポ
ー
ツ
領
域
」、
健
康
学
科
は
か
ら
だ
や
健
康
に
強
い
保
健
体
育

教
諭
や
養
護
教
諭
を
目
指
す
「
ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
領
域
」
と
、

社
会
福
祉
関
連
の
職
を
目
指
す
「
ソ
ー
シ
ャ
ル
サ
ポ
ー
ト
領
域
」
で

す
。
と
こ
ろ
が
、
必
ず
し
も
教
職
を
目
指
す
わ
け
で
は
な
い
「
競
技
ス

ポ
ー
ツ
領
域
」
や
「
ソ
ー
シ
ャ
ル
サ
ポ
ー
ト
領
域
」
で
も
、
教
員
免
許

取
得
の
た
め
の
科
目
が
多
数
配
置
さ
れ
て
い
て
、
そ
れ
を
学
ば
な
け
れ

ば
卒
業
で
き
な
い
と
い
う
仕
立
て
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
事
実

は
、
真
に
学
び
た
い
こ
と
を
学
べ
て
い
な
い
可
能
性
さ
え
推
測
さ
せ
ま

す
。
ま
た
、そ
の
よ
う
な
こ
と
も
あ
っ
て
か
、教
員
以
外
の
卒
業
後
の
キ
ャ

リ
ア
が
わ
か
り
に
く
い
見
え
方
に
も
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
て
、
2
年
前
か
ら
体
育
学
部
で
は
新
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
作
成
に
取
り
組
ん
で
き
た
と
い
う
わ
け
で
す
。

充実した教員陣、学修環境を誇る日体大だからこそ実現した
体育学のあらゆる分野をカバーできるカリキュラム

野井  真吾 （のい  しんご）

体育学部 学部長 
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体育学部が描く学びと進路の　未来図 –– 新カリキュラムが動き出す
体 育 学 部 カリキ ュ ラ ム 再 編

体育学部新カリキュラム 人材養成イメージ

体育学部のカリキュラムがより活躍のフィールドをプログラムできる
魅力を増したカリキュラムに変わります。

1年 2年 3年 4年

サブ
プログラム

アカデミック
プログラム

航空産業
プログラム

保健体育教諭
養成プログラム

モータースポーツ産業
プログラム

アスレティックトレーナー
養成プログラム

留学生
プログラム

科
学
育
体

スポーツ科学専攻

ウェルネスライフ専攻

スポーツ教育専攻

ヘルスプロモーション専攻
科
学
康
健

●プロスポーツ　●実業団選手アスリート

●公共や民間での公認コーチスポーツコーチング

●スポーツアナリスト　●競技サポートスタッフ
●コンディショニングサポートスタッフ競技サポート

●「実践指導」に強い
  保健体育教諭スポーツ教育

●保健体育教諭
●特別支援学校教諭特別支援教育

●社会福祉士　●健康運動指導士
●介護予防地域健康サポート

●健康増進
  パーソナルトレーナー健康ウェルネス

●「からだと健康」に強い
  保健体育教諭身体教育

●養護教諭養護教諭

活躍のフィールド

Ｑ
２
：
再
編
の
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
く
だ
さ
い

再
編
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
大
き
く
以
下
の
2
点
で
す
。

1
点
目
は
、
卒
業
後
の
活
躍
フ
ィ
ー
ル
ド
の
わ
か
り
や
す
さ
を
考
慮

し
て
、「
2
学
科
・
4
専
攻
・
9
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
用
意
し
た
と
い
う

こ
と
で
す
。
具
体
的
に
は
、
体
育
学
科
は
【
ス
ポ
ー
ツ
科
学
専
攻
】
と

【
ス
ポ
ー
ツ
教
育
専
攻
】
の
2
専
攻
で
す
。
こ
の
う
ち
、
ス
ポ
ー
ツ
科

学
専
攻
は［
ア
ス
リ
ー
ト
］［
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー
チ
ン
グ
］［
競
技
サ
ポ
ー
ト
］

の
3
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
、
ス
ポ
ー
ツ
教
育
専
攻
は
［
ス
ポ
ー
ツ
教
育
］［
特

別
支
援
教
育
］
の
2
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
ま
し
た
。
一
方
、
健
康
学

科
は
【
ウ
エ
ル
ネ
ス
ラ
イ
フ
専
攻
】
と
【
ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
専
攻
】

の
2
専
攻
で
、ウ
エ
ル
ネ
ス
ラ
イ
フ
専
攻
は［
地
域
健
康
サ
ポ
ー
ト
］［
健

康
ウ
エ
ル
ネ
ス
］、
ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
専
攻
は
［
身
体
教
育
］［
養

護
教
諭
］
の
そ
れ
ぞ
れ
2
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う

な
大
枠
を
最
初
に
作
成
し
た
上
で
、
各
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
必
要
な
学
び
を

意
識
し
て
科
目
選
定
を
行
っ
た
と
い
う
わ
け
で
す
。

ま
た
2
点
目
は
、
体
育
学
科
、
健
康
学
科
と
も
、
各
専
攻
、
各
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
科
目
を
極
力
2
年
次
以
降
に
配
置
し
た
と
い
う
こ
と
で

す
。
一
言
に
、
体
育
学
部
と
い
っ
て
も
、
イ
メ
ー
ジ
し
や
す
い
保
健
体

育
教
諭
だ
け
で
な
く
、
ア
ス
リ
ー
ト
、
コ
ー
チ
、
ト
レ
ー
ナ
ー
、
ス
ポ
ー

ツ
ア
ナ
リ
ス
ト
、
養
護
教
諭
、
特
別
支
援
教
諭
、
公
務
員
、
社
会
福

祉
士
、
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
等
々
、
そ
の
出
口
は
多
様
で
す
。
こ

れ
だ
け
の
分
野
を
カ
バ
ー
し
て
い
る
の
が
体
育
学
部
と
い
う
わ
け
で
す
。

と
こ
ろ
が
入
学
時
に
そ
の
多
様
性
を
理
解
し
て
い
る
学
生
は
多
く
あ
り

ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
現
状
を
考
慮
し
て
、
新
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
は
1

年
次
に
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
分

野
の
学
問
を
広
く
学
ん
で
、

人
生
の
方
向
性
を
あ
る
程

度
考
え
た
上
で
、
大
学
で
の

学
び
を
自
ら
デ
ザ
イ
ン
し
て

も
ら
い
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

ど
う
ぞ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
興
味

に
応
じ
た
学
び
に
思
う
存
分

没
頭
し
て
も
ら
え
た
ら
と
思

い
ま
す
。

体育学部新カリキュラム 人材養成イメージ
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Ｑ
３
：
体
育
学
科（
ス
ポ
ー
ツ
科
学
専
攻
、ス
ポ
ー

ツ
教
育
専
攻
）の
新
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
注
目
し
て
ほ

し
い
点
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

ま
ず
は
、【
ス
ポ
ー
ツ
科
学
専
攻
】
に
注
目
し
て
も
ら

え
た
ら
と
思
い
ま
す
。
前
述
の
通
り
、
現
行
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
に
は
教
員
免
許
取
得
の
た
め
の
科
目
が
多
数
配
置
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
こ
の
点
を
全
面
的
に
見
直
し
た
の
が
こ
の

専
攻
で
す
。
勝
つ
こ
と
だ
け
で
は
な
く
広
く
社
会
か
ら
信

頼
さ
れ
、
慕
わ
れ
る
「
ア
ス
リ
ー
ト
」
に
な
る
た
め
の
学

び
、真
に
選
手
の
た
め
の
「
コ
ー
チ
」「
ト
レ
ー
ナ
ー
」「
ア

ナ
リ
ス
ト
」
等
に
な
る
た
め
の
学
び
を
思
い
き
り
味
わ
っ

て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
日
体
大
の
体

育
学
部
に
は
、
長
年
に
亘
っ
て
培
っ
て
き
た
保
健
体
育
教

員
養
成
の
ノ
ウ
ハ
ウ
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
点
は
、
設
立
当

初
か
ら
本
学
に
課
せ
ら
れ
続
け
て
き
た
社
会
的
要
請
で
も

あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、【
ス
ポ
ー
ツ
教
育
専
攻
】
に
は

歴
史
と
伝
統
に
裏
打
ち
さ
れ
た
実
技
指
導
に
強
い
保
健

体
育
教
諭
、
特
別
支
援
教
諭
養
成
の
た
め
の
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
も
準
備
し
て
い
ま
す
。

Q
４
：
健
康
学
科（
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ラ
イ
フ
専
攻
、ヘ

ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
専
攻
）の
新
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

で
注
目
し
て
ほ
し
い
点
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

健
康
寿
命
の
延
伸
が
叫
ば
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

社
会
情
勢
を
受
け
て
、
健
康
学
科
で
も
教
員
免
許
取
得

の
た
め
の
科
目
を
全
面
的
に
見
直
し
た
専
攻
を
用
意
し

ま
し
た
。
そ
れ
が
【
ウ
エ
ル
ネ
ス
ラ
イ
フ
専
攻
】
で
す
。

こ
の
専
攻
に
は
、
社
会
福
祉
士
は
も
ち
ろ
ん
、
パ
ー
ソ
ナ

ル
ト
レ
ー
ナ
ー
等
の
養
成
も
目
指
し
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を

準
備
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
自
他
の
身
体
づ
く
り
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の
専
門
的
知
識
と
実
践
力
を
習
得

し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
科
目
が
用
意
で
き
た
と
思
っ
て
い

ま
す
。
一
方
で
、
子
ど
も
の
健
康
課
題
が
ま
す
ま
す
多

様
化
、
深
刻
化
の
一
途
を
辿
っ
て
い
る
こ
と
へ
の
対
応
も

必
要
で
す
。
そ
の
た
め
、【
ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
専
攻
】

で
は「
リ
プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ
ヘ
ル
ス
」「
ス
ポ
ー
ツ
医
学
」「
子

ど
も
の
か
ら
だ
」「
保
健
科
教
育
実
践
法
」「
学
校
体
育
・

保
健
実
践
法
」「
機
能
解
剖
学
」「
フ
ィ
ジ
カ
ル
ア
セ
ス
メ

ン
ト
」
等
々
の
科
目
を
こ
れ
ま
で
以
上
に
配
置
し
、
子
ど

も
の
健
康
問
題
と
そ
の
解
決
の
た
め
の
健
康
指
導
に
強
い

保
健
体
育
教
諭
養
成
、
養
護
教
諭
養
成
と
い
う
こ
と
を

一
層
意
識
し
ま
し
た
。
併
せ
て
、
子
ど
も
か
ら
の
学
び
を

ね
ら
っ
た
現
場
実
習
も
充
実
さ
せ
ま
す
。

Ｑ
５
：
サ
ブ
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
ご
紹
介
く
だ

さ
い以

上
の
よ
う
に
、
新
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
各
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
、
卒
業
後
の
キ
ャ
リ
ア
の
学
び
を
一
層
意
識
し
た
も
の

に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
従
来
の
よ
う
に
卒
業
要

件
単
位
の
中
で
保
健
体
育
教
諭
免
許
が
取
得
で
き
る
の

は
、
体
育
学
科
の
【
ス
ポ
ー
ツ
教
育
専
攻
】
と
健
康
学

科
の
【
ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
専
攻
】
の
2
専
攻
の
み
に

な
り
ま
す
。
た
だ
、「
コ
ー
チ
ン
グ
を
学
ん
だ
上
で
教
員

に
な
り
た
い
」
や
「
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
の
た
め
に
教
員

免
許
も
取
得
し
て
お
き
た
い
」
と
い
う
よ
う
に
、
学
び
た

い
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
卒
業
後
の
キ
ャ
リ
ア
が
異
な
る
学
生
が

生
ま
れ
て
し
ま
う
可
能
性
も
否
定
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
に
用
意
し
た
の
が
「
サ
ブ
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
サ
ブ
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
卒
業
要
件
単
位
に
追

加
し
て
履
修
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
た
だ
、
メ
イ
ン
プ

ロ
グ
ラ
ム
に
加
え
て
サ
ブ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
履
修
す
る
こ
と

で
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
身
の
さ
ら
な
る
強
み
の
た
め
に
こ
れ

ら
の
関
連
科
目
を
履
修
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
こ
れ

に
よ
り
、
保
健
体
育
教
諭
免
許
、
研
究
者
養
成
、
ア
ス

レ
テ
ィ
ッ
ク
・
ト
レ
ー
ナ
ー
等
々
、
多
様
な
分
野
の
学
び

が
可
能
に
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
ら
の
目
指
す
キ
ャ
リ
ア

に
合
致
し
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
編
成
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
す
。
中
で
も
、
保
健
体
育
教
諭
免
許
は
従
来
通

り
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
所
属
し
て
い
て
も
取
得
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
体
育
学
部
の
「
部

活
動
を
や
り
な
が
ら
保
健
体
育
の
教
員
免
許
が
取
得
可

体 育 学 科
スポーツ科学専攻 ス ポ ー ツ 教 育 専 攻

●アスリートプログラム
競技力向上に関する専門的知識と実践力を身に付けるため、アスリートに関わ
る専門的知識と実践力を養うためのプロジェクト科目を設ける。

●スポーツ教育プログラム
スポーツ指導者や保健体育科教員に必要な基礎的知識と実践力を身に付けるた
め、体育学・スポーツ科学・健康科学に加え、教育学、体育科・保健科教育法、
スポーツ実践指導法に関する科目を設ける。

●スポーツコーチングプログラム
スポーツコーチングに関する専門的知識と実践力を身に付けるために、競技力
向上のための実践力を養うためのプロジェクト科目を設ける。

●特別支援教育プログラム
保健体育科教員に加え、特別支援学校教員としての専門知識と実践力を身に付
けるため、特別支援教育に関わる総論と共に、免許領域（知的障害、肢体不自
由、病弱）に関する科目を設ける。

●競技サポートプログラム
競技サポートに関する専門的知識と実践力を身に付けるために、必要な専門科
目と競技サポート実践力を養うためのプロジェクト科目を設ける。

健 康 学 科
ウェルネスライフ専攻 ヘ ル ス プ ロ モ ー シ ョ ン 専 攻

●地域健康サポートプログラム
明るい健康長寿社会の実現に向けて、地域住民の健康で安心な生活を支えるた
めに必要な専門的知識と実践力を身に付ける。地域に根差した健康と福祉の増
進に関する「地域健康サポートプログ ラム科目」を設ける。

●身体教育プログラム
子どもや学校に関わる人々のヘルスプロモーションに必要な専門的知識と実践
力を身に付けるため、身体活動と保健教育に関する「身体教育プログラム科目」
を設ける。

●健康ウェルネスプログラム
健康長寿時代における自他の身体作りをサポートするための専門的知識と実践
力を身に付けるために、医科学及び指導法に関する「健康ウェルネスプログラ
ム科目」を設ける。

●養護教諭プログラム
子どもや学校に関わる人々の健康の維持・増進に寄与できる高い専門性を備え
た養護教諭に必要な専門的知識と実践力を身に付けるための「養護教諭プログ
ラム科目」を設ける。

専攻・プログラムのねらい
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能
」
と
い
う
セ
ー
ル
ス
ポ
イ
ン
ト
も
継
承
で
き
て
い
ま
す
。

Q
６
：
具
体
的
な
履
修
ス
タ
イ
ル
に
つ
い
て
教
え

て
く
だ
さ
い

最
終
的
に
ど
の
専
攻
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
専
攻
す
る
こ
と

に
な
る
と
し
て
も
、
1
年
次
は
全
学
・
学
部
共
通
科
目

を
中
心
に
学
ぶ
こ
と
に
よ
り
、
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
分
野
の

可
能
性
と
そ
れ
に
基
づ
く
多
様
な
進
路
を
学
修
し
ま
す
。

そ
の
上
で
、
2
年
次
に
自
ら
の
専
攻（
ス
ポ
ー
ツ
科
学
専

攻
、
ス
ポ
ー
ツ
教
育
専
攻
、
ウ
エ
ル
ネ
ス
ラ
イ
フ
専
攻
、

ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
専
攻
）を
決
定
し
ま
す
。
併
せ
て
、

【
ス
ポ
ー
ツ
教
育
専
攻
】【
ウ
エ
ル
ネ
ス
ラ
イ
フ
専
攻
】【
ヘ

ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
専
攻
】
の
3
専
攻
は
プ
ロ
グ
ラ
ム

も
決
定
し
ま
す
。
対
し
て
、【
ス
ポ
ー
ツ
科
学
専
攻
】
は

2
年
次
に
専
攻
共
通
の
学
び
を
行
っ
た
上
で
3
年
次
に
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
決
定
す
る
仕
立
て
に
な
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
す
べ
て
の
専
攻
で
「
同
学
科
・
他
専
攻
履
修
」

や
「
他
学
科
履
修
」
を
可
能
に
し
、
自
ら
の
強
み
を
デ

ザ
イ
ン
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
仕
組
み
に
し
ま
し
た
。

Q
７
：
体
育
学
部
の
新
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
お
い
て
、

日
体
大
の
強
み
は
ど
ん
な
点
で
し
ょ
う
？

Society 5.0

（
超
ス
マ
ー
ト
社
会
）の
構
想
が
標
榜
さ
れ

て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
生
活
は
ま
す
ま
す
便
利
で
快
適
に

な
る
で
し
ょ
う
。
放
っ
て
お
け
ば
、
動
く
機
会
も
、
群
れ

る
機
会
も
激
減
す
る
で
し
ょ
う
。
た
だ
、
人
類
は
動
い
て

ヒ
ト（
動
く
物
）に
な
り
、
群
れ
て
人
間（
人
の
間
）に
進
化

し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
は
、
動
か
な
け
れ
ば
ヒ
ト
に

も
人
間
に
も
な
れ
な
い
こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。
そ
の

点
、
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
に
は
、
動
く
要
素
、
群
れ
る
要

素
が
た
く
さ
ん
内
包
さ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
人
類
で

あ
り
続
け
る
限
り
、
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
は
な
く
な
ら
な
い

の
で
す
。

そ
の
点
、
新
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
は
そ
の
よ
う
な
体
育
学

の
強
み
が
存
分
に
反
映
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ほ
ど
ま
で
に

体
育
学
を
幅
広
く
か
つ
深
く
カ
バ
ー
で
き
る
大
学
や
学
部

は
そ
れ
ほ
ど
な
い
と
思
い
ま
す
。
裏
を
返
せ
ば
、
そ
の
よ

う
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
実
現
で
き
る
教
員
陣
が
体
育
学
部

は
も
ち
ろ
ん
、
日
体
大
に
は
揃
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
ま
さ
し
く
、
新
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
最
大
の
強
み
で
す
。

Q
８
：
特
に
実
技
に
自
信
の
な
い
高
校
生
に
対
し

て
、専
攻
選
び
や
将
来
の
進
路
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ

ス
を
お
願
い
し
ま
す

繰
り
返
し
に
な
り
ま
す
が
、
体
育
学
部
を
卒
業
し
た

学
生
の
進
路
は
、
保
健
体
育
教
諭
だ
け
で
な
く
、
ア
ス

リ
ー
ト
、コ
ー
チ
、
ト
レ
ー
ナ
ー
、ス
ポ
ー
ツ
ア
ナ
リ
ス
ト
、

養
護
教
諭
、
特
別
支
援
教
諭
、
公
務
員
、
社
会
福
祉
士
、

パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
等
々
、
と
て
も
多
様
で
す
。
体

育
学
は
、
そ
れ
く
ら
い
幅
広
い
学
問
領
域
を
カ
バ
ー
し
て

い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
を
や
る

こ
と
に
自
信
が
な
い
高
校
生
が
活
躍
で
き
る
フ
ィ
ー
ル
ド

は
無
限
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
が
苦
手
で
あ
っ
て
も
、
遊
ば
な
い
人

は
い
な
い
で
し
ょ
う
。
学
習
し
な
い
人

も
、
仕
事
を
し
な
い
人
も
、
生
活
し
な

い
人
も
い
な
い
で
し
ょ
う
。
こ
れ
ら
の
活

動
で
は
、
誰
も
が
身
体
を
使
っ
て
い
ま

す
。
動
か
し
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
体

育
学
は
人
類
の
活
動
の
す
べ
て
を
根
底

で
支
え
る
学
問
と
い
え
る
の
で
す
。
決

し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
が
得
意
な
人
だ
け
が

追
求
す
る
学
問
で
は
な
い
の
で
す
。
も
っ

と
い
う
と
、
体
育
学
は
人
類
が
ホ
モ
・

サ
ピ
エ
ン
ス
で
あ
る
こ
と
を
止
め
な
い

限
り
な
く
な
ら
な
い
の
で
す
。
日
体
大
が

「
身
体
に
纏
わ
る
文
化
と
科
学
の
総
合

大
学
」
を
謳
い
、
そ
の
価
値
を
声
高
に

発
信
し
て
い
る
の
も
そ
の
た
め
で
す
。

Q
9
：
日
体
大
を
志
望
す
る
高
校
生
に
向
け
て

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

周
知
の
通
り
、
日
体
大
は
ア
ジ
ア
最
古
の
体
育
大
学

で
す
。
世
界
最
大
級
の
体
育
大
学
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
し

て
、
そ
の
老
舗
が
体
育
学
部
で
す
。
現
に
、
多
く
の
オ
リ

ン
ピ
ア
ン
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ア
ン
、
保
健
体
育
教
諭
が
体
育

学
部
を
巣
立
っ
て
い
き
ま
し
た
。
ま
た
、
養
護
教
諭
制
度

の
発
足
当
時
、
私
大
の
養
成
校
は
2
校
の
み
で
、
そ
の

う
ち
１
校
が
日
体
大
の
体
育
学
部
で
し
た
。
つ
ま
り
、
日

本
だ
け
で
な
く
、
ア
ジ
ア
や
世
界
と
い
う
視
点
で
も
、
歴

史
と
伝
統
を
持
つ
の
が
日
体
大
の
体
育
学
部
と
い
え
る
わ

け
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
歴
史
と
伝
統
と
い
う
「
過
去
」
の

話
し
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
オ
リ
ン
ピ
ア
ン
、
パ
ラ
リ

ン
ピ
ア
ン
を
最
も
多
く
輩
出
し
続
け
て
い
る
の
が
日
体
大

で
す
。
最
も
多
く
の
保
健
体
育
教
諭
を
輩
出
し
て
い
る
の

も
日
体
大
で
す
。
つ
ま
り
、
歴
史
と
伝
統
だ
け
で
は
な
く
、

21
世
紀
の
「
今
」
も
輝
き
続
け
て
い
る
の
が
日
体
大
と
い

う
わ
け
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
そ
れ
に
は
理
由
が
あ
り
ま
す
。

体
育
学
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
を
カ
バ
ー
す
る
こ
と
が
で
き
る

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
と
そ
れ
を
実
現
で
き
る
教
員
陣
が
揃
っ
て

い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、

深
く
学
べ
る
施
設
や
設
備
と

い
っ
た
学
修
環
境
も
揃
っ
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
す
。

人
類
が
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン

ス
で
あ
る
こ
と
を
止
め
な
い

限
り
な
く
な
ら
な
い
の
が
体

育
学
で
す
。
そ
ん
な
学
問
に

身
を
投
じ
て
思
い
き
り
学
び
、

自
ら
の
将
来
を
デ
ザ
イ
ン
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

体 育 学 部 カリキ ュ ラ ム 再 編

自身の強みをプラスする！！
多様な社会人材に対応するためにサブプログラムを履修する事で、主プログラムに獲得できる能力にプラスして
自身の強みを付加できます。

サブプログラム

アスレティックトレーナー養成
※スポーツ科学専攻のみ

アカデミック 保健体育教諭養成
※スポーツ科学専攻・ウエルネスライフ専攻のみ

留学生※留学生のみモータースポーツ産業 航空産業

サブプログラム

●自ら目指すキャリアに合致した

　多様な分野の学びを実現

●発展的な学びの機会や

　早期からの研究活動の機会を提供
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（いしだ・ゆうき）

（いとう・まさあき）

児童スポーツ教育学部
児童スポーツ教育学科教授

体育学部
健康学科教授

石田　有記

伊藤　正明

研究テーマ：教育課程を核とした学校経営の在り方、それを支える教育課程行政の在り方を
テーマに学校経営学、カリキュラム研究の知見を用いた研究に取り組んでいます。
学生時代の思い出：授業で使う本だけでなく興味を持った本をたくさん読む学生でした。運
動は得意ではありませんでしたが、小さい頃から長距離走が好きで大学ではフルマラソンの
大会に出場しました。それがきっかけで今でも市民ランナーとして活動しています。
日体生へひと言：大学生活の中で、一つでも多くの「思い出」を創ってもらいたいと思いま
す。好きなことにとことん打ち込む経験は、大学時代ならではのものです。大いに学び、大
いに遊び、これからの長い人生に持っていける価値ある「思い出」をたくさん創ってください。
皆さんの学生生活が充実したものとなることを願っています。
着任にあたっての抱負：フレッシュな発想をもつ学生と共に学び、よりよい学校教育の在り方
を考えていきたいと思います。
こんな人（趣味）：出張先や旅先での目的をもたないジョギング、読みたい本に出合うための
書店めぐり
学生時代に読んでおくとよいと思う本：『深夜特急』（沢木　耕太郎）／香港からロンドンを目
指す若者の放浪の旅を描いた本。多様な文化と出会う経験を追体験できます。

❶京都府／❷教育課程論／❸筑波大学第二学群卒業後、文部科学省入省。行政官として千葉大学大学院教育学
研究科に国内留学し修士課程を修了後、同省初等中等教育局教育課程企画室長を経て現職／❹修士（教育学）（千
葉大学）

研究テーマ：肩関節・膝関節の鏡視下手術術式の開発、DEXAを用いた、各関節疾患患者
のbody compositionの検討
学生時代の思い出：野球部に所属しており、ほとんど野球漬けの毎日でした。打ち込めるこ
とがある、充実した毎日でした。
日体生へひと言：多くの皆さんは、スポーツの分野で卓越したスキルを持った選手としてこの
日本体育大学に入学されました。一芸に秀でることは並大抵のことではありません。是非今
後の卓越したスキルを研ぎ澄まして各々の分野で日本の頂点を目指してください。
着任にあたっての抱負：歴史ある日本体育大学に入職でき、光栄に存じます。スポーツ医学
に携わる医師として、スポーツ医学の重要性を広くアスリートに伝えたく思います。
こんな人（趣味）：ゴルフ、スポーツ観戦
学生時代に読んでおくとよいと思う本：本、SNS等は本人の捉え方で善にも悪にもなります。
自分の中で咀嚼することが重要と思います。 

❶北海道／❷スポーツ医学、整形外科学、スポーツ医学概論／❸札幌医科大学医学部医学科卒。金沢大学解
剖学第二講座助手、帝京平成大学ヒューマンケア学部教授 兼 帝京大学整形外科／❹医学博士（医学）（金沢大
学）

好きなことにとことん打ち込む経験を
一つでも多くの「思い出」を創ってください

卓越したスキルを持つ
日体大生との出会いが楽しみ
各 の々分野で日本の頂点を目指してほしい

日体大の魅力の一つが、スポーツを多面的に学べること。

今年度、新たに着任されたのは、

スポーツ医学、救急・災害医療、教育などの分野で

豊富な知見や経験を持つ教員ばかりです。

皆さんのさまざまな好奇心に応えた授業を展開してくいきます。

ともに学び、語り合い、夢を形にしてください。

教育、医療などの分野の
スペシャリストの先生方が
新たに日体大に着任されました。
奥深い専門知識や高度な技能を
大いに吸収しましょう！
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令 和 6 年 度 　 新 採 用 教 員 紹 介 プロフィール注　❶出身地、❷おもな担当科目、❸おもな学歴・職歴、❹学位

（はらだ・さとし）

（おくだ・ひろし）

（ますの・ともひこ）

保健医療学部
救急医療学科助教

体育学部
健康学科教授

保健医療学部
救急医療学科教授

原田　諭

奥田　拓史

増野　智彦

研究テーマ：Virtual realityを活用した救急医療・蘇生医療・災害医療の教育効果について、
学生だけではなく、消防職員、一般市民の方々を対象に研究しています。
学生時代の思い出：高校ではサッカー部に所属し、日々練習に明け暮れていました。トレー
ニングをすることが好きだったこと、人を助ける仕事に興味を持っていたことから消防職員を
目指すようになりました。大学院生活は、消防・救急の課題探求ができ、充実した日々を送
ることができました。
日体生へひと言：何かを実践する時、「やるか」、「やらないか」で悩むことがあると思います。
悩んだらやってみましょう。そこで失敗をしても失敗から学ぶことができます。学生時代は自
己成長の宝庫です。是非、様々なことに「挑戦」してみてください。
着任にあたっての抱負：2018年度から本学本学科で救急救命専門指導教員として勤務をさ
せていただいていました。気持ちを新たに救急とスポーツを兼ねた教育・研究を行いたいと
思います。
こんな人（趣味）：スポーツ観戦、料理
学生時代に読んでおくとよいと思う本：『嫌われる勇気』／人間関係の中で自己を失わずに、
前向きな気持ちになれます。

❶山口県／❷救急処置各論、シミュレーションⅠ、野外活動実習Ⅲ（河川）／❸日本体育大学大学院保健医療学
研究科救急災害医療学専攻修了、山口市消防本部／❹博士（救急災害医療学）（日本体育大学）

研究テーマ：スポーツと腎機能の関係、遺伝統計学、スポーツと遺伝、Performing Arts 
Medicine (演奏芸術医学)。スポーツという側面から様々な事象の解明を目指しています。
学生時代の思い出：医学部ではスキー部と室内楽サークル、全学では相撲部とピアノサーク
ルに所属しており、課外活動を満喫しておりました（とても誇れるようなレベルではありませ
んでしたが、、、）。試験前は毎回大変でしたが、友人や先生方の助け等もあり、なんとか卒
業できました。
日体生へひと言：たくさん無駄（と思うこと）をしてください。要領よく行うためには、無駄（と
思うこと）が下地にあります。しかし、それは本質の理解に必要なことであり、結果的には、
無意味ではないのです。何事も最短距離で要領よく行いたいかもしれませんが、学生時代は
泥臭く汗をかきましょう。無駄（と思うこと）を無意味にするか有意義にするかは、自分次第です。
着任にあたっての抱負： 体育が一番苦手だった自分が、日体大に赴任することに、一番驚い
ています。日体大の環境を存分に活かして、楽しんで、教育と研究に勤しみたいと思います。
こんな人（趣味）：ピアノを中心とした音楽のコンクールを鑑賞するのが好きです。
学生時代に読んでおくとよいと思う本：『外科の夜明け』／既成概念を覆し新たなことを導入
するのがいかに大変かを感じてください。

❶福岡県／❷スポーツ医学、スポーツ救急学、救急処置／❸東北大学医学部医学科卒、東北大学大学院医
学系研究科修了。（株）麻生 飯塚病院、仙台社会保険病院、聖マリアンナ医科大学、東北大学病院、Duke 
University（米国ノースカロライナ州）、東北大学東北メディカルメガバンク機構、帯広第一病院／❹博士（医学）

（東北大学）

研究テーマ：救急医学、重症患者管理、集中治療、ショック・蘇生、臓器障害、人工血液、
病院前救護、心的外傷ストレス
学生時代の思い出：学生時代は競技スキー部に所属し冬はスキー場で、夏は山や川をフィー
ルドにカヌーやキャンプをしながらアウトドアライフを楽しんでいました。
日体生へひと言：大学生活は新しい友達との出会い、師との出会いなど、新たな環境や人に
触れ、自分を更にステップアップさせる貴重な機会です。社会に出て真に活躍できる人材に
なるために、学生時代にどんどん新しいことにチャレンジし、友達と語らい、多くの事を感じ
てほしいと思います。
着任にあたっての抱負：日体大で学んだことを誇りに思ってもらえるよう、授業のみならずそ
れ以外の場でも、学生の皆さんに良い刺激を与えられるよう努めていきたいと思います。
こんな人（趣味）：スキー、アウトドア、キャンプ、フライフィッシング

❶埼玉県／❷医学概論、外科学、外傷・侵襲学／❸徳島大学医学部医学科卒。30 年間日本医科大学救急医学
教室に所属し、救急医療の最前線である救命救急センターで救急医療、集中治療、災害医療を行ってきました。
／❹博士（医学）（日本医科大学）

悩んだらやってみよう
さまざまなことに「挑戦」してほしい

“無駄”と思うことにも汗をかこう
それを有意義にするのは自分次第

新しい経験や出会いを大切に
友達と語らい、多くの事を感じてほしい
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日本体育大学クリニックのご案内 日本体育大学クリニックでは、スポーツ選手の怪我の治療、予

防・アドバイスはもちろん、本学学生・関係者をはじめ、地域

住民の方々も対象に、スポーツに起因しない怪我や病気の診

断・治療も行っています。

【所在地】 〒 158-8508 東京都世田谷区深沢 7-1-1
 日本体育大学東京・世田谷キャンパス教育研究棟 G 階 
 TEL：03-5706-0929　FAX：03-5706-0938

日本体育大学クリニック

休診

月 火 水 木 金 土・日
祝　日受付開始　14：30

15：00

18：00

～

〇 〇
〇
〇

〇
〇

整形外科

外科

内科

（一般・スポーツ整形外科）

（一般外科）

（一般・呼吸器内科・スポーツ内科）

■診療時間・診療科

■診察スタッフ 院長　横田　裕行
医師　平沼　憲治（整形外科）
　　　橋本　俊彦（整形外科）
　　　林　　英俊（整形外科）
　　　橋本　典生（内科）
            川上　康彦（内科）
            増野　智彦（外科）

※上記休業日の他、以下の休業あり
１. 夏季休業（８月中に１週間）
２. 開学記念日（９/２０）
３. 冬季休業（１２/２８～１/５）
４. その他本学の諸行事等に伴う臨時休業

n e w s ＆ t o p i c s

大の里関、歴史的快挙で初優勝  ！ 
【大相撲夏場所】

5月26日（日）両国国技館にて行われた大相撲 夏場所で、大の里関（２３）（本

名 中村 泰輝・二所ノ関部屋所属・スポーツ文化学部武道教育学科卒）が、

初土俵から７場所目で初優勝を果たしました！これは幕下付け出しの力士では

史上最速での優勝となります。

歴史的な快挙の達成、おめでとうございます！

また、大の里関以外にも多くの力士が角界で活躍しています。詳細は下記を

ご参照ください。

今後とも、ご声援の程よろしくお願いいたします。

四　股　名 番  付 （令和6年名古屋場所） 部　　屋 出　　身 卒　業　年 本　　　　名

大の里 幕内 関脇 二所ノ関 石川県 令 5.3 中村泰輝

欧勝馬 幕内 前頭 9 枚目 鳴戸 モンゴル 令 3.3 プレブスレン・デルゲルバヤス

北勝富士 幕内 前頭 13 枚目 八角 埼玉県 平 27.3 中村大輝

阿武剋 十両 筆頭 阿武松 モンゴル 令 5.3 バトジロルガル・チョイジルスレン

朝紅龍 十両 4 枚目 高砂 大阪府 令 3.3 石﨑拓馬

友風 十両 7 枚目 中村 神奈川県 平 29.3 南　友太

妙義龍 十両 8 枚目 境川 兵庫県 平 21.3 宮本泰成

白熊 十両 8 枚目 二所ノ関 福島県 令 4.3 高橋優太

嘉陽 十両 13 枚目 中村 沖縄県 令 4.3 嘉陽快宗

宮城 幕下 23 枚目 中村 沖縄県 令 3.3 宮城　陽

東俊隆 幕下 23 枚目 玉ノ井 東京都 令 4.3 今関俊介

旭海雄 幕下 58 枚目 大島 モンゴル 令 5.3 シャクダルスレン・ダライバートル

峰洲山 三段目 2 枚目 鳴戸 千葉県 令 2.3 鈴木千晴

和氣乃風 三段目 35 枚目 中村 岡山県 平 28.3 恒次栄作

雷鵬 序二段 48 枚目 伊勢ヶ濱 静岡県 令 2.3 渡邉晋太郎

■日体大出身の力士一覧
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