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夢
が
羽
ば
た
く
、舞
う

体
操
競
技
界
を
リ
ー
ド
す
る
日
体
大
の
エ
ー
ス
た
ち
。

仲
間
と
高
め
合
い
、技
を
磨
く
。

夢
へ
ひ
た
む
き
に
、世
界
へ
向
け
て
さ
ら
な
る
飛
躍
を
め
ざ
す
。



P r i d e  o f N I T TA I DA I

74学報                学 報 　 N I T T A I D A I 　 7 4 号  2 0 2 3 .  A U T U M N

変えていくこと
変わらぬこと

▷「スポーツが好き」を軸に、日体大を志

す人々や社会の期待に応えて、本学は学部

学科のすそ野を広げてきた。その一つ、ス

ポーツマネジメント学部は2024年度、新た

なステージに一歩を踏み出す。ビジネスや

地域社会のスポーツへの関心はいっそう高

まり、より多様な人材を受け入れて、さら

なる進化をめざす。

▷体育研究発表実演会の開催が迫り、花形

演目である「エッサッサ」と「集団行動」

の練習は佳境に入っている頃だろう。半世

紀以上にわたり、代々受け継がれてきた他

に類を見ない日体大の財産である。そこに

は日体大の精神が凝縮されており、すべて

の新しい取り組みも日体大の伝統の蓄積が

土台にあることを忘れてはならない。

▷体操競技部の女性アスリートの対談から

は、変わらぬ日体大の強みとともに、時代

に応じた新たな価値観を感じた。性別・障

がい・国籍などの違いのすべてを包容し、

多様性が重んじられる時代を、日体大がリー

ドしていかなければならない。
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　日体大の花形競技のひとつである体操競技

において、 多くの女性アスリートが活躍してい

る。国内外の体操競技大会で、メダリスト・入

賞者を輩出してきた。

　日体大の体操女子を語るうえで欠かすことの

できない人物がいる。池田（旧姓・田中）敬子

氏である。2023年5月、惜しくも逝去された。

　1954年の世界選手権（ローマ）の種目別平均

台では、 五輪・世界選手権を通じて日本の女

子体操選手として初めて金メダルを獲得した。

1964年の東京五輪では団体銅メダル獲得に貢

献する。 五輪は東京大会のほか、メルボルン

大会（1956年）、ローマ大会（1960年）に出場

した。 世界選手権では個人総合、 団体を含め

計８個のメダルを獲得、全日本選手権では10

度優勝している。2002年に日本女子として初め

て国際体操殿堂入りした。

　池田氏は日体大の教授、副学長を務められ、

名誉教授となったが、学生として在学されたの

は、1953～1956年である。まさに日体大の女

子学生の草分けであった。 卒業後も教員、 指

導者として後進の育成に携わりながら、選手活動を継続する。

58年に結婚するとさらに家事が加わり、次男の出産は東京

五輪の前年だったという。当時は今のように女性、子育ての

サポートも整っていなかっただろう。そのような環境のもとで

主力選手として活躍を続けたことは驚きを禁じ得ない。

　近年でも、顕著な記録が出るたびにメディアで池田氏の

名前を目にする。村上茉愛氏（体育学部2019年卒）は2017

年世界選手権の床で金メダルを獲得したが、五輪、世界選

手権を通じての女子の金メダリストは池田氏以来63年振りで

あった。また、2021年世界選手権では当時高校生の芦川う

らら（現・体育学部2年）が村上氏に続いて金メダルを獲得

したが、平均台での金メダルは池田氏以来であった。レジェ

ンドの偉業を、日体大の後輩たちが継承してきたのである。

　もちろん体操競技に限らず、パラスポーツも含めて、日体

大の女性アスリートの活躍が目覚ましい。さまざまな分野で

女性の活躍がいっそう期待される中で、新たなロールモデ

ルの誕生が楽しみだ。

　後輩の頼もしい姿を見て、遥か彼方で、先生も目を細め

ているに違いない。

p r i d e  o f  N i t t a i d a i

日体大を
 極める
E p i s o d e   　

日
体
大
と
女
子
体
操

村上茉愛氏と芦川うらら選手

池田敬子氏
（2017年3月　名誉博士称号授与時の写真）
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スポーツの感動、喜びを創造する
スポーツマネジメント学部

2018年に誕生したスポーツマネジメント学部。スポーツをみる、する、ささえるといったスポーツのすそ野の広がりに応じて、

受験生や社会の関心がいっそう高まってきました。

入学定員変更（増）※の申請が認められ、これにともない入試制度を改定し、2024年度より新たなステージに進化します。

※スポーツマネジメント学科の入学定員が145名から245名へ変更されました。

スポーツマネジメント学部スポーツマネジメント学科は、2024年度入学定員変更の申請が認められました。
スポーツマネジメント学科 入学定員変更　変更前：145 名 → 変更後：245 名
スポーツマネジメント推薦、一般推薦を新規に実施します。

定員変更と
入試変更点

Q：スポーツマネジメント学部とは？

最新のマネジメントに関する理論や多岐に

わたるスポーツ実技を学ぶとともに、スポー

ツビジネスに関する実習を通じて、現場で

必要とされるスキルや知識を習得。スポー

ツの価値を有効に活用することで、個人や

組織、社会の課題解決を図り、スポーツビ

ジネスの発展や地域における豊かなスポー

ツライフの実現を担う人材を養成します。

スポーツマネジメント学科

スポーツビジネスに近い領域につ

いて学ぶ

スポーツビジネスパーソン、スポー

ツ組織のマネジメント人材

何
を
学
ぶ
か

何
を
目
指
す
か

スポーツライフマネジメント学科

人々のライフ（健康・生活）により関

わりを持つ領域について学ぶ

スポーツ･レクリエーション、アウトド
アスポーツ、まちづくりのマネジメント
ができる人材、各ライフステージに応
じた健康マネジメントができる人材

～ 2 0 2 4 年 度 、 入 学 定 員 変 更 お よ び 入 試 制 度 が 改 定 さ れ まし た ～

Q：スポーツマネジメント学科とスポーツライフマネジメント学科は何が違うの?
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ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
部
は
、
時
代
の
期

待
に
応
え
た
ス
ポ
ー
ツ
の
価
値
・
使
命
を
追
求
し

続
け
て
き
ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
人
材

へ
の
ニ
ー
ズ
の
高
ま
り
を
受
け
て
、
2
0
2
4
年

度
よ
り
、
教
育
内
容
の
さ
ら
な
る
充
実
に
向
け
た

施
策
が
始
動
し
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

学
部
・
学
部
長
の
齊
藤
隆
志
教
授
に
、
学
部
の
ね

ら
い
、
強
み
、
今
後
の
展
開
や
抱
負
に
つ
い
て
話

を
聞
き
ま
し
た
。
活
気
あ
ふ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
学
部
の
学
び
や
活
動
に
ま
す
ま
す
期
待

が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

―
開
設
6
年
目
を
迎
え
て
い
ま
す
が
、
こ
の
間
を

振
り
返
っ
て
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

ラ
グ
ビ
ー
W
杯
や
東
京
五
輪
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
開

催
を
通
じ
て
、
ス
ポ
ー
ツ
の
す
ば
ら
し
さ
や
社
会

に
と
っ
て
の
大
切
な
こ
と
な
ど
本
当
の
価
値
の
大

切
さ
を
誰
も
が
実
感
し
た
と
思
い
ま
す
。
さ
ら
に

コ
ロ
ナ
禍
で
各
人
が
自
分
自
身
の
生
き
る
意
味
や

健
康
に
つ
い
て
も
改
め
て
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
に
社
会
に
お
い
て
ス
ポ
ー
ツ
の
価
値

が
再
認
識
さ
れ
る
こ
と
で
、
ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
は
単
な
る
利
益
追
求
の
ビ
ジ
ネ
ス
で
は
な
く
、

ス
ポ
ー
ツ
の
本
当
の
価
値
を
尊
重
す
る
こ
と
が
大

切
で
あ
り
、
学
生
に
は
そ
の
重
要
性
を
教
え
る
べ

き
だ
と
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

―
学
部
の
特
徴
、
日
体
大
な
ら
で
は
の
強
み
は
な

ん
で
し
ょ
う
？

ス
ポ
ー
ツ
の
本
当
の
価
値
を
創
造
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
人
材
養
成
を
強
く
意
識
し
た
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
に
な
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
体
育
・
ス
ポ
ー

ツ
が
好
き
だ
か
ら
仕
事
に
し
、
ス
ポ
ー
ツ
の
す
ば

ら
し
さ
を
社
会
に
提
供
す
る
ビ
ジ
ネ
ス
が
で
き
る

人
材
を
養
成
し
て
い
る
点
で
す
。

―
特
に
注
目
し
て
ほ
し
い
授
業
や
活
動
を
ご
紹
介

く
だ
さ
い
。

令
和
７
年
度
か
ら
両
学
科
に
開
講
予
定
の
「
ス

ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
現
場
演
習
、
実
習
」
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
、
仕

事
や
企
業
等
を
演
習
に
お
い
て
入
念
に
調
べ
、
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
現
場
実
習
で
体
験
す
る
こ
と
で
、
ビ

ジ
ネ
ス
キ
ャ
リ
ア
を
深
く
学
習
で
き
ま
す
。

―
学
部
の
雰
囲
気
、
学
生
の
傾
向
や
特
徴
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

学
生
は
1
年
次
と
い
う
よ
り
入
試
時
か
ら
将
来
へ

の
キ
ャ
リ
ア
を
考
え
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
自
分

自
身
の
キ
ャ
リ
ア
面
で
の
「
成
長
」
を
強
く
意
識

し
た
学
生
が
多
い
と
感
じ
ま
す
。
ま
た
、
講
義
を

聞
く
だ
け
の
受
け
身
よ
り
も
、
企
画
立
案
と
い
っ

た
創
造
的
な
学
び
に
積
極
的
だ
と
思
い
ま
す
。

―
学
部
で
学
ぶ
魅
力（
将
来
の
可
能
性
や
身
に
付

く
力
な
ど
）は
な
ん
で
し
ょ
う
？

企
画
立
案
、
組
織
経
営
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
、
法

律
な
ど
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
関
す
る
様
々
な
知
識

を
理
論
と
実
践
の
両
面
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、

卒
業
時
に
は
即
戦
力
と
し
て
活
躍
で
き
ま
す
。

―
入
学
定
員
増
や
入
試
制
度
改
定
の
ね
ら
い
や
背

景
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ス
ポ
ー
ツ
に
限
ら
ず
様
々
な
職
種
に
お
い
て
ス

ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
人
材
が
必
要
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
社
会
要
請
に
応
じ
て
入
学
定

員
を
増
や
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
入
試
制
度
と
関
連

さ
せ
る
な
ら
ば
、
両
学
科
と
も
に
高
校
ま
で
の
ス

ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
経
験
と
関
心
を
考
慮
し
て

い
ま
す
。
例
え
ば「
ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推
薦
」

と
い
う
入
試
制
度
を
取
り
入
れ
、
高
校
時
代
の
運

動
部
や
地
域
ク
ラ
ブ
に
お
け
る
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
経

験
者
を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

―
求
め
る
学
生
像
、
入
学
者
に
期
待
す
る
こ
と
は

な
ん
で
し
ょ
う
？

ス
ポ
ー
ツ
に
関
わ
る
組
織
や
個
人
の
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
及
び
ス
ポ
ー
ツ
を
め
ぐ
る
ビ
ジ
ネ
ス
に
つ
い
て
関

心
が
あ
り
、
知
的
好
奇
心
の
旺
盛
な
人
で
す
。

―
学
部
の
今
後
の
抱
負
を
お
願
い
し
ま
す
。

産
学
連
携
や
地
域
連
携
を
よ
り
強
化
す
る
こ
と
で

企
業
や
地
域
社
会
の
要
請
に
応
え
る
と
と
も
に
学

生
の
ビ
ジ
ネ
ス
現
場
で
の
実
践
的
学
習
を
よ
り
充

実
さ
せ
、
科
学
・
情
報
技
術
や
新
し
い
社
会
に
適

応
し
た
ス
ポ
ー
ツ
の
新
し
い
価
値
を
創
造
で
き
る

ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
人
材
を
養
成
し
ま
す
。

スポーツの新しい価値を創造できる人材を養成

スポーツマネジメント学科

スポーツスクール、スポーツクラブ、スポーツイベント、スポーツ用品

ビジネス、スポーツメディア、スポーツツーリズム、プロスポーツ団体・

クラブ、スタジアム・アリーナ等の各領域で専門性を活かしてマネジメ

ント業務に携わります。

スポーツライフマネジメント学科

スポーツライフに関わる多彩な学びと数多くの資格取得が可能で、学

校・クラブ・地域等でスポーツや健康管理の啓発に貢献します。

・	地方自治体や健康関係団体でマネジメント

・	高齢者や子どものスポーツ指導

・	 運動・栄養に関するプログラム指導や測定

（ 将 来 の 活 躍 の フ ィ ー ル ド ）

スポーツマネジメント学部

学部長  齊藤  隆志  教授

Special Contents スポーツの感動、喜びを創造する　スポーツマネジメント学部
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高め合える仲間と共に　世界を舞台に輝き舞う
対談／世界で活躍する日体大アスリート

体
操
競
技
と
と
も
に
歩
ん
で
き
た
日
々
と
競
技
の
魅
力

世
界
選
手
権
に
つ
い
て
の
感
想
と
、
こ
れ
ま
で
に
印
象
的
だ
っ
た
試
合

や
転
機
と
な
っ
た
試
合
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

芦
川　

世
界
選
手
権
は
、
今
年
が
初
め
て
の
団
体
戦

出
場
で
緊
張
も
あ
り
ま
し
た
が
、
自
分
の
役
目
を

し
っ
か
り
と
果
た
せ
た
こ
と
で
、
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
へ
の
出
場
権
獲
得
に
も
貢
献
で
き
た
の
で
本
当
に

嬉
し
か
っ
た
で
す
。

坂
口　

私
は
昨
年
選
手
と
し
て
出
場
し
ま
し
た
が
、

全
員
が
初
め
て
の
世
界
選
手
権
だ
っ
た
の
で
結
果
な

ど
は
気
に
せ
ず
に
自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
や
ろ

う
、
と
い
う
思
い
で
挑
み
ま
し
た
。
実
際
に
自
分
た

ち
の
演
技
を
し
っ
か
り
と
の
び
の
び
で
き
た
こ
と
で

決
勝
に
行
く
こ
と
も
で
き
た
し
、
そ
こ
で
日
本
選
手

団
の
課
題
も
見
つ
か
っ
た
の
で
、
と
て
も
良
い
経
験

に
な
り
ま
し
た
。

芦
川　

人
生
を
変
え
た
試
合
と
い
え
ば
、
高
校
2
年

生
の
と
き
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
・
ド
イ
ツ
大
会
で
す
。

初
め
て
平
均
台
で
優
勝
し
、
続
い
て
W
杯
３
大
会

優
勝
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
切
符
を
手
に
し
ま
し
た
。

そ
こ
か
ら
国
際
大
会
で
の
自
信
が
自
分
の
中
で
す
ご

く
大
き
く
な
り
ま
し
た
。
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、

初
め
て
バ
イ
ル
ズ
選
手
な
ど
海
外
の
強
い
選
手
と
一

緒
に
試
合
を
し
て
、
そ
れ
ま
で
に
な
い
く
ら
い
の
緊

張
感
も
あ
り
ま
し
た
が
、
急
遽
回
っ
て
き
た
決
勝
出

場
で
も
ミ
ス
な
く
自
分
の
演
技
を
通
し
切
れ
た
こ
と

が
自
分
に
と
っ
て
大
き
い
も
の
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

坂
口　

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
・
ド
ー
ハ
大
会
で
、
高
校

１
年
生
の
と
き
に
跳
馬
だ
け
出
場
し
ま
し
た
。
予
選

落
ち
し
て
し
ま
い
、
そ
の
後
は
帰
る
ま
で
長
時
間
練

習
会
場
で
見
学
に
な
る
の
で
す
が
、
他
の
選
手
の
平

均
台
演
技
を
見
て
い
ま
し
た
。
そ
の
間
ず
っ
と
「
な

ん
で
海
外
の
選
手
は
こ
ん
な
に
落
ち
な
い
ん
だ
ろ

う
？
」
と
考
え
て
い
た
の
で
す
。
そ
こ
で
ス
イ
ッ
チ

が
切
り
替
わ
り
自
分
も
平
均
台
か
ら
あ
ま
り
落
ち
な

芦川	うらら

２
０
２
４
年
の
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
、
日
々
ひ
た
む
き
に
努
力
を
続
け
る
体
操
競
技
部
所
属
の

坂
口
彩
夏
選
手
と
芦
川
う
ら
ら
選
手
。
大
学
入
学
前
か
ら
同
じ
競
技
で
仲
間
と
し
て
切
磋
琢
磨
し
合
っ

て
き
た
お
二
人
で
す
が
、
先
輩
後
輩
と
い
う
立
場
に
な
っ
た
今
で
も
お
互
い
に
「
安
心
で
き
る
存
在
」

だ
そ
う
。
そ
れ
ぞ
れ
性
格
や
挫
折
と
の
向
き
合
い
方
は
違
い
ま
す
が
、
支
え
て
く
れ
る
周
囲
の
人
た
ち

へ
の
感
謝
の
気
持
ち
や
謙
虚
さ
は
共
通
し
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
世
界
に
飛
び
立
と
う
と
す
る
二
人
に
、

現
在
に
至
る
ま
で
の
心
境
と
今
思
う
こ
と
、
そ
し
て
今
後
の
夢
を
語
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

（あしかわ・うらら）体育学部２年　
体操競技部
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坂口	彩夏

こ
れ
ま
で
に
ス
ラ
ン
プ
や
挫
折
は
あ
り
ま
し
た
か
？

ど
の
よ
う
に
乗
り
越
え
た
の
で
し
ょ
う
。

（さかぐち・あやか）体育学部３年　
体操競技部

く
な
り
、
全
日
本
な
ど
で
も
結
果
を
残
せ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
落
ち
な
い
選
手
の
視
線
を
イ
メ
ー
ジ

し
て
、
ど
う
や
っ
た
ら
着
地
を
取
れ
る
の
か
と
い
ろ

い
ろ
考
え
、
帰
っ
て
き
て
か
ら
の
練
習
で
は
そ
れ
ま

で
と
違
う
動
き
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
直

後
に
あ
っ
た
全
日
本
で
は
し
っ
か
り
結
果
を
残
す
こ

と
も
で
き
ま
し
た
。

　
芦
川　

2
回
あ
り
ま
し
た
。
中
学
2
年
生
の
韓
国
合

宿
で
普
段
は
し
な
い
ロ
ン
ダ
ー
ト
か
ら
宙
返
り
連
続

を
練
習
し
た
ら
、
バ
ッ
ク
転
が
浮
い
て
し
ま
い
頭
か

ら
落
ち
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
技
が
全
部
怖
く
な
り

何
も
で
き
な
く
な
っ
て
、
体
操
競
技
も
や
り
た
く
な

い
と
い
う
状
況
に
な
り
ま
し
た
。
2
回
目
の
ス
ラ
ン

プ
は
、
試
合
シ
ー
ズ
ン
が
終
わ
り
冬
場
の
練
習
に
な
っ

た
と
き
に
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上
が
ら
な
く
な
り
、

ま
た
技
が
怖
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
。
そ
の
と
き
も
本

気
で
辞
め
た
い
と
思
っ
た
の
で
す
が
、
先
生
た
ち
と

相
談
し
た
り
他
の
み
ん
な
の
練
習
を
見
た
り
し
て
い

る
う
ち
に
、
体
操
競
技
自
体
が
嫌
い
な
わ
け
じ
ゃ
な

い
ん
だ
と
い
う
こ
と
に
気
づ
き
、
先
生
の
親
身
な
サ

ポ
ー
ト
も
あ
っ
て
復
活
で
き
ま
し
た
。

坂
口　

高
校
１
年
生
く
ら
い
の
と
き
で
し
ょ
う
か
、

段
違
い
平
行
棒
で
手
が
離
せ
な
く
な
っ
た
こ
と
が
一

度
あ
り
ま
し
た
。
ひ
た
す
ら
怖
く
て
泣
い
た
ほ
ど

で
す
。
競
技
か
ら
い
っ
た
ん
距
離
を
と
っ
た
こ
と
と
、

私
も
先
生
の
サ
ポ
ー
ト
が
あ
っ
て
、
徐
々
に
以
前
の

状
況
に
戻
っ
て
い
き
ま
し
た
。

体
操
競
技
を
始
め
た

き
っ
か
け
と
体
操
競
技
の
魅
力

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

芦
川　

姉
た
ち
の
影
響
で
１
歳
く
ら
い
か
ら
体
操
競

技
を
や
っ
て
い
ま
す
が
、
物
心
つ
い
た
頃
は
あ
ま
り

体
操
競
技
が
好
き
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
で

は
も
ち
ろ
ん
好
き
で
す
。
普
通
の
人
だ
っ
た
ら
で
き

な
い
こ
と
を
軽
々
と
や
れ
る
こ
と
が
魅
力
だ
と
思
い

ま
す
。

坂
口　

私
は
5
歳
く
ら
い
か
ら
始
め
ま
し
た
が
、
動

く
こ
と
が
好
き
な
子
供
だ
っ
た
の
で
何
か
し
ら
習
い

事
を
と
い
う
こ
と
で
、
市
内
に
あ
っ
た
体
操
教
室
に

通
い
始
め
ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
普
通
の
人
で
は
で
き

な
い
こ
と
を
や
っ
て
い
る
し
、「
体
操
」
と
い
う
言
葉

か
ら
は
一
般
的
に
は
基
本
的
な
準
備
運
動
み
た
い
な

イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
の
に
、
実
際
は
全
然
そ
う
で
は
な

く
ア
ク
ロ
バ
テ
ィ
ッ
ク
で
複
雑
で
奥
深
く
、
そ
こ
が

面
白
さ
だ
と
思
い
ま
す
。

nittaidai74 ● 6



日
体
大
に
進
学
し
よ
う
と
思
っ
た

理
由
と
入
っ
て
か
ら
の
感
想
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

芦
川　

ク
ラ
ブ
の
コ
ー
チ
が
日
体
大
出
身
だ
っ
た
こ

と
も
あ
り
、
早
く
か
ら
進
学
先
と
し
て
決
め
て
い

ま
し
た
。
入
学
し
た
ら
噂
通
り
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は

大
変
で
し
た
が
、
そ
れ
が
今
の
体
操
に
生
か
さ
れ

て
い
る
と
思
う
と
こ
ろ
も
あ
る
の
で
、
本
当
に
来

て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

坂
口　

私
は
体
操
を
続
け
な
が
ら
大
学
生
活
を

送
っ
た
ほ
う
が
楽
し
い
だ
ろ
う
と
思
い
、
続
け
る
な

ら
強
い
大
学
に
入
ろ
う
と
考
え
ま
し
た
。
練
習
の

厳
し
さ
は
承
知
の
上
で
し
た
が
、
挨
拶
な
ど
の
礼

儀
正
し
さ
が
際
立
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。
試
合
や

遠
征
な
ど
で
他
大
学
と
接
す
る
機
会
が
あ
る
と
特

に
感
じ
ま
す
。

芦
川　

荷
物
の
こ
と
と
か
も
。
言
わ
れ
な
く
て
も

先
輩
が
持
っ
て
い
た
ら
後
輩
が
代
わ
っ
た
り
。

坂
口　

社
会
に
出
た
ら
そ
れ
が
普
通
だ
ろ
う
と
い

う
こ
と
を
、
部
活
の
中
で
自
然
に
身
に
つ
け
て
い

る
感
じ
で
す
。

体
操
競
技
部
以
外
の
こ
と
で 

日
体
大
に
入
学
し
て
よ
か
っ
た
と

思
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

芦
川　

高
校
時
代
は
部
活
に
入
っ
て
い
な
い
人
も
多

く
、
放
課
後
に
遊
ん
で
帰
る
子
が
羨
ま
し
か
っ
た

り
し
ま
し
た
。
で
も
こ
こ
に
来
た
ら
運
動
部
の
学

生
が
多
い
の
で
、
４
限
の
授
業
が
終
わ
る
と
一
斉
に

練
習
に
向
か
う
の
で
良
い
刺
激
に
な
り
ま
す
。
み

ん
な
が
頑
張
っ
て
い
る
か
ら
自
分
も
頑
張
ろ
う
と

思
え
て
。

坂
口　

ク
ラ
ス
に
い
る
違
う
部
活
の
子
と
仲
良
く

な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
部
活
の
面
白
い
こ
と
な
ど
を

話
し
合
え
る
の
が
楽
し
い
で
す
。
寮
の
話
と
か
！

　

ち
な
み
に
う
ち
の
寮
に
は
日
直
が
あ
っ
た
り
、
消

灯
が
早
か
っ
た
り
す
る
の
で
す
が
、
そ
の
お
か
げ

で
規
則
正
し
い
生
活
が
で
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

お
二
人
は
お
互
い
の
こ
と
を

ど
の
様
な
存
在
だ
と

感
じ
て
い
ま
す
か
？

芦
川　

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
出
会
い
、
結
構
い
ろ
い

ろ
な
試
合
に
一
緒
に
遠
征
に
行
き
ま
し
た
。
大
学
に

入
る
前
か
ら
共
に
上
を
目
指
し
て
き
た
仲
と
い
う

か
。
今
は
先
輩
と
し
て
で
す
が
、
団
体
チ
ー
ム
の

中
に
彩
夏
さ
ん
が
い
る
か
ら
安
心
で
き
る
と
い
う

部
分
は
す
ご
く
あ
り
ま
す
。

坂
口　

大
学
に
入
る
ま
で
は
ず
っ
と
同
い
年
と
し
て

や
っ
て
き
た
し
、
そ
の
時
か
ら
平
均
台
の
ス
ペ
シ
ャ

リ
ス
ト
と
し
て
見
て
き
た
の
で
、
彼
女
が
大
学

に
入
っ
て
き
た
瞬
間
に
「
も
う
平
均
台
は
託
し
た

ぞ
！
」
っ
て
思
い
ま
し
た
。
こ
れ
で
も
う
自
分
が
平

均
台
や
ら
な
く
て
も
い
い
、
ぐ
ら
い
（
笑
）。
頼
み

ま
す
！
と
い
う
気
持
ち
で
。

現
在
指
導
を
受
け
て
い
る

村
上
茉
愛
コ
ー
チ
は

ど
の
よ
う
な
存
在
で
し
ょ
う
か
？

芦
川　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
と
き
に
一
緒
に
選
手

と
し
て
出
場
し
、
そ
の
と
き
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て

い
ま
す
。
選
手
と
し
て
も
憧
れ
て
い
た
の
で
、
大

学
に
来
て
か
ら
村
上
コ
ー
チ
に
教
え
て
も
ら
え
て

い
る
こ
と
が
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。
自
分
が
悩
ん

で
い
る
時
に
も
一
番
声
を
か
け
や
す
い
存
在
で
、
話

し
に
行
く
と
一
緒
に
な
っ
て
考
え
て
く
れ
て
、
辛
い

と
き
や
悩
ん
で
い
る
と
き
に
す
ぐ
に
寄
り
添
っ
て
く

れ
る
こ
と
に
い
つ
も
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

坂
口　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
延
期
さ
れ
た
こ
と

で
、
大
学
一
年
生
の
と
き
に
開
催
と
な
り
、
そ
の

お
か
げ
で
村
上
コ
ー
チ
と
一
緒
に
練
習
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
練
習
の
仕
方
が
と
て
も
上
手
で
、

疲
れ
な
い
効
率
の
良
い
練
習
を
す
る
選
手
で
し
た
。

や
り
た
い
技
が
あ
る
と
い
つ
も
補
助
を
し
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
心
理
的
な
部
分
で
助
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
あ
ま
り
う
ま
く
い
っ
て
い
な
い
と
き
に
は

気
づ
い
て
声
を
か
け
て
く
れ
ま
す
。試
合
中
も「
も
っ

と
こ
う
し
た
ら
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
」「
気
負
い
す
ぎ

だ
よ
」
と
か
い
ろ
い
ろ
言
っ
て
く
れ
て
、
す
ご
く
気

が
楽
に
な
り
ま
し
た
。
村
上
コ
ー
チ
は
コ
ー
チ
で

は
あ
り
ま
す
が
距
離
が
近
く
、
自
分
が
納
得
で
き

る
ま
で
聞
き
直
す
な
ど
密
に
や
り
取
り
が
で
き
る

存
在
で
す
。

学
生
生
活・仲
間
、支
え
合
う
存
在

（あしかわ・うらら）【主な戦績】
2020年　W杯　メルボルン／バクー　平均台1位
2021年　東京五輪　平均台6位
2021年　世界体操　平均台1位
2023年　世界体操　平均台5位

自分の性格をひとことで：努力家
オフの過ごし方：友達とご飯／買い物／1人で過
ごす日もある
試合前＆後のルーティン：美味しいものを食べる
／海外試合の前はお寿司！／音楽を聴いて気分を
上げる
尊敬する選手と理由：サライバ選手／綺麗で迫力
のある体操をするから。人柄もすごく良い。
好きなことば：謙虚

芦川	うらら　

体育学部 2年　
体操競技部

対談／世界で活躍する日体大アスリート
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（さかぐち・あやか）【主な戦績】
2021年／全日本学生体操競技選手権大会団体・
個人優勝
2022年／世界選手権　団体7位
2023年／全日本学生体操競技選手権大会団体・
個人優勝
2023年／NHK杯体操6位

自分の性格をひとことで：負けず嫌い／ポジティブ
オフの過ごし方：温泉（岩盤浴）／ショッピング
試合前＆後のルーティン：お風呂に入る／挨拶を
（体育館に）きちんとする
尊敬する選手と理由：バイルズ選手／並外れた脚
力が魅力的だから
好きなことば：今しかできないことに全力を尽くす
／どうせやるなら全力で思い切ってやる／辛い時
やしんどい時こそ笑う！

坂口	彩夏　
体育学部 3	年
体操競技部

こ
れ
か
ら
の
目
標
と
夢
、伝
え
た
い
メ
ッ
セ
ー
ジ

競
技
に
お
け
る
今
後
の
課
題
に

つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
教
え
て
く
だ
い
。

芦
川　

今
回
試
合
に
行
っ
て
み
て
、
ま
だ
平
均
台

の
D
ス
コ
ア
が
低
い
ほ
う
だ
っ
た
の
で
、
確
実
に

取
れ
る
構
成
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

な
お
か
つ
E
ス
コ
ア
も
し
っ
か
り
取
っ
て
い
く
こ
と

が
第
一
の
課
題
で
も
あ
り
ま
す
。
来
年
、
パ
リ
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
代
表
を
争
う
に
は
平
均
台
以
上
に
床
の

強
化
も
し
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
の
で
、
D
ス

コ
ア
を
確
実
に
取
ら
な
い
と
１
種
目
だ
け
で
は
勝

負
は
難
し
い
で
す
。
他
に
も
平
行
棒
と
跳
馬
も
点

数
が
下
が
る
部
分
な
の
で
、
冬
場
の
時
期
に
来
年

に
向
け
て
一
つ
一
つ
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

坂
口　

来
年
は
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
あ
る
の
で
、

そ
こ
に
向
け
て
ひ
た
す
ら
に
練
習
を
積
み
、
選
考

会
で
し
っ
か
り
と
演
技
が
で
き
る
よ
う
に
し
た
い

で
す
。
と
く
に
点
数
が
伸
び
に
く
い
種
目
が
段
違

い
平
行
棒
な
の
で
、
そ
こ
で
D
ス
コ
ア
を
上
げ
よ

う
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
さ
ら
に
練
習
を
積

み
体
力
を
つ
け
点
数
を
取
れ
る
よ
う
に
し
た
い
の

と
、倒
立
姿
勢
ひ
と
つ
で
E
ス
コ
ア
が
全
然
変
わ
っ

て
く
る
の
で
、
姿
勢
の
見
直
し
を
し
て
少
し
で
も

減
点
が
な
い
演
技
を
し
た
い
で
す
。

現
在
の
目
標
と
将
来
の

夢
に
つ
い
て
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

芦
川　

体
操
選
手
と
し
て
今
一
番
の
目
標
は
パ
リ

で
す
が
、
将
来
体
操
競
技
人
生
が
終
わ
っ
て
も
体

操
に
は
携
わ
り
た
い
で
す
。
自
分
が
経
験
し
て
き

た
よ
う
に
、
海
外
の
試
合
に
出
ら
れ
る
選
手
を
育

て
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。

坂
口　

来
年
は
4
年
生
で
集
大
成
の
年
な
の
で
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
ち
ょ
う
ど
い
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で

す
。
そ
こ
に
確
実
に
出
場
し
、
団
体
で
メ
ダ
ル
を

勝
ち
取
り
に
行
き
た
い
で
す
。
今
は
夢
と
い
っ
て
も

パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
る
こ
と
し
か
目
指
し
て
い

な
い
の
で
、
そ
の
先
は
ま
だ
考
え
て
い
ま
せ
ん
が

…
。
体
操
が
好
き
な
の
で
、
私
も
ず
っ
と
体
操
に

は
携
わ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
体
操
を
知
ら
な

い
人
や
あ
ま
り
得
意
で
な
い
人
に
も
魅
力
を
知
っ
て

も
ら
い
日
本
全
国
に
体
操
を
広
め
た
い
。
今
ま
で

先
生
や
コ
ー
チ
の
指
導
を
受
け
て
き
た
お
か
げ
で

体
操
っ
て
楽
し
い
と
思
え
た
の
で
、
今
度
は
自
分

が
そ
れ
を
小
さ
い
子
た
ち
に
も
伝
え
た
い
で
す
。

共
に
練
習
す
る
仲
間
や

日
体
大
の
皆
さ
ん
に
向
け
て

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

芦
川　

部
活
動
に
限
ら
ず
、
何
か
ひ
と
つ
で
も
興

味
が
あ
る
こ
と
を
極
め
る
こ
と
は
一
つ
の
選
択
肢

で
す
。
自
分
の
得
意
な
も
の
を
つ
く
る
の
は
、
人

生
に
お
い
て
と
て
も
良
い
こ
と
だ
と
思
う
の
で
。

興
味
を
持
っ
た
も
の
に
対
し
て
自
分
で
ど
ん
ど
ん

研
究
し
追
求
し
て
い
く
こ
と
は
大
切
。
そ
の「
何
か
」

は
見
つ
け
よ
う
と
し
て
見
つ
か
る
の
で
は
な
く
て
、

普
段
の
生
活
の
中
で
「
こ
れ
い
い
な
」
と
思
っ
た
こ

と
が
あ
れ
ば
、
そ
れ
に
関
し
て
極
め
れ
ば
い
い
か

と
思
い
ま
す
。

坂
口　

私
、
結
構
飽
き
性
な
ん
で
す
け
ど
、
そ
う

い
う
人
は
ど
う
し
た
ら
い
い
で
す
か
（
笑
）
？

芦
川　

ダ
メ
だ
っ
て
思
っ
た
ら
執
着
せ
ず
に
方
向
転

換
し
、
自
分
が
興
味
を
持
て
る
も
の
だ
け
を
探
し

て
い
け
ば
い
い
の
で
は
。
い
ろ
ん
な
も
の
を
取
捨

選
択
し
て
よ
い
と
思
い
ま
す
。

坂
口　

体
操
に
関
し
て
い
え
ば
、
女
子
は
年
齢
的

に
大
学
生
が
ピ
ー
ク
で
男
子
は
大
学
卒
業
し
て
か

ら
伸
び
る
選
手
が
多
い
で
す
。
今
自
分
た
ち
が
ち
ょ

う
ど
ピ
ー
ク
く
ら
い
な
の
で
、
今
し
か
で
き
な
い

体
操
だ
か
ら
こ
そ
、
今
頑
張
る
。
全
力
を
尽
く
し

て
自
分
が
ど
こ
ま
で
伸
び
る
か
と
い
う
の
を
試
す

時
期
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
体
操
に
限
り

ま
せ
ん
。
勉
強
も
歳
を
重
ね
て
か
ら
や
る
よ
り
は
、

今
や
っ
て
お
い
た
ほ
う
が
絶
対
に
役
に
立
つ
だ
ろ
う

し
、
や
る
気
に
も
満
ち
溢
れ
て
い
る
で
し
ょ
う
か

ら
。
若
い
う
ち
に
で
き
る
こ
と
は
全
力
で
や
っ
た
ほ

う
が
い
い
！
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誕生・歴史
　日本体育大学の独特の応援スタイルとなった「エッサッ

サ」は大正10年代の本学の前身である体操学校でうねった

スポーツの波が誘因となって誕生しました。当時、本学の前

身である体操学校は、日本体育会が大相撲と密接な関係を

結んできたこともあってか、全校を挙げて相撲の応援に国技

館に駆けつけていました。その当時、東京農大には『大根踊り』

が、商船大学には『錨をあげて』が独自の応援スタイルとし

て名を馳せていました。体操学校でも、そのような独特の応

援スタイルを考案しようという気運が高まってきました。

　これに応えたのが、当時体操学校の在学生であった、平

井一氏でした。氏は大正15（1926）年の春休みに学生寮に

留まり応援スタイルの考案に没頭。4月15日に完成させたと

言います。このエッサッサが実演会を彩るのは第9回からと推

測されていますが、登場した当時は「裸祭り」という名称で

した。「エッサッサ」の固有名詞が実演会に定着するようにな

るのは昭和43（1968）年の第13回からでした。そして、それ

が同窓生たちによって全国に広がっています。現在は深沢寮

において、寮委員長が中心に指導しながら、基準列となる最

前列の上級生が責任を持って自分の列の後輩に指導していま

す。エッサッサは、その演技とともに深沢寮生、日体大生の

誇りを継承するものです。

活動・展開
　今秋は、11月15日に開催される令和5年度日本体育大学

「第60回体育研究発表実演会」のほか11月5日の日体フェ

スティバルにおいて披露します。また、日体大OBがいる高

校で「エッサッサ」を体育祭で実演している学校があります。

そのほか、地方実演会における発表や大会優勝時などの祝

賀会などで「エッサッサ」を実演しています。

月
明
か
り
に
月
に
向
か
っ
て
咆
え
る
獅
子

「
エ
ッ
サ
ッ
サ
」と
い
う
呼
称
が
体
育
研
究
発
表
実
演
会
で
定
着
す
る
よ
う
に
な
っ
て
半
世
紀
以
上
が
経
ち
ま
し
た
。

日
体
大
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
獅
子（
ラ
イ
オ
ン
）が
月
明
か
り
に
月
に
向
か
っ
て
咆
え
る
様
を
表
現
し
た
も
の
と
さ
れ
、「
静
の
強
さ
」を
強
調
し
た
ス
タ
イ
ル
が
特
徴
で
す
。

魅力・見どころ
　平井氏が回想するところによると、モチーフとされたのは

当時アメリカから持ち込まれていた「ピストン・ロッジ・アーム

モーション走法」でした。この腕の振りに静と動、強と弱、速と

遅の要素を取り入れ、掛け声を「エッサッサ」としました。

　以降、学生寮を介してその時々の寮生たちが責任をもって

先輩から後輩へ伝え続けられてきました。長い歳月の中で連綿

と継承されてきたのです。時代は移り、少しずつアレンジが加

えられ、学生寮に伝えられてきた和太鼓がリズムをとるように

なり、「離合集散」の美を表現したより勇壮なものへと仕上げら

れていきました。月明かりに獅子が月に向かって咆哮する様子

（さま）を表現したもの、との説明が加えられるに及んで、この

静の強さを強調したスタイルは完成したといえます。『演じて見

せるエッサッサの世界』は、このように醸成されてきました。

  エッサッサ
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日体大生なら知っておきたい伝統・精神
～「エッサッサ」「集団行動」とは？～

深沢寮  寮委員長
スポーツ文化学部  武道教育学科4年

関軒  楽生
（石川県私立金沢高等学校出身）

　

現
在
、
令
和
５
年
度
「
第
60
回
体
育
研
究
発
表

実
演
会
」
に
向
け
て
訓
練
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

訓
練
は
、
後
学
期
の
授
業
が
始
ま
る
９
月
25
日
の

月
曜
日
、
早
朝
６
時
00
分（
５
時
50
分
整
列
）か
ら

東
京
・
世
田
谷
キ
ャ
ン
パ
ス
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
に
て

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
寮
生
が
違
う
と
こ
ろ
は
「
真
剣
さ
」
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
昨
年
も
素
晴
ら
し
い

「
エ
ッ
サ
ッ
サ
」
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
が
、
今
年

は
初
日
の
訓
練
か
ら
遅
刻
者
無
し
、
見
学
者
が
ほ

ぼ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

訓
練
で
難
し
い
と
こ
ろ
及
び
大
切
に
し
た
い
と
こ

ろ
は
「
エ
ッ
サ
ッ
サ
」
の
形
を
覚
え
る
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
大
切
で
す
が
、
何
よ
り
も
「
自
分
た
ち
は
深

沢
寮
生
で
あ
る
」
と
い
う
誇
り
を
持
て
る
か
ど
う
か

で
す
。
つ
ま
り
、「
挨
拶
、
返
事
、
身
だ
し
な
み
、

行
動
、
時
間
厳
守
等
」
他
の
日
体
生
の
模
範
と
な

れ
て
い
る
か
で
す
。「
エ
ッ
サ
ッ
サ
」
を
学
ぶ
の
で
は

な
く
、「
エ
ッ
サ
ッ
サ
」
を
と
お
し
て
何
を
学
ぶ
の
か
。

こ
の
こ
と
を
考
え
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
し
、

寮
生
が
模
範
と
な
っ
て
行
動
で
き
れ
ば
日
体
大
全
体

が
良
く
な
る
と
信
じ
て
指
導
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
深
沢
寮
生
は
一
味
違
い
ま
す
。「
エ
ッ
サ
ッ

サ
」
は
寮
生
た
ち
に
よ
っ
て
少
し
ず
つ
変
化
し
て
き

ま
し
た
が
、
例
年
に
な
い
力
強
さ
、
そ
し
て
静
と
動
、

強
と
弱
、
速
と
遅
の
め
り
は
り
及
び
離
合
集
散
の

美
を
堪
能
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

例
年
以
上
の
真
剣
さ
で
美
と
寮
生
の
誇
り
を
表
現
す
る

学生寮  寮監長　
スポーツ文化学部  武道教育学科　

古澤  伸晃  准教授
　

日
本
体
育
大
学
と
い
え
ば
「
エ
ッ
サ
ッ
サ
」
と
い

う
印
象
が
強
く
存
在
自
体
は
認
知
し
て
い
ま
し
た

が
、
実
際
に
は
観
た
こ
と
が
な
く
ど
ん
な
も
の
か
は

知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
集
団
行
動
と
同
じ
く
動
作

を
完
璧
に
揃
え
、
見
せ
る
も
の
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が

あ
り
ま
し
た
が
、
実
際
に
は
形
で
は
な
く
一
人
ひ
と

り
が
魂
を
込
め
て
日
本
体
育
大
学
生
と
し
て
の
誇

り
を
持
っ
て
行
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

深
沢
寮
生
が
行
っ
て
い
る
エ
ッ
サ
ッ
サ
は
練
習
で
は

な
く
訓
練
に
よ
っ
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
深
沢
寮
生

は
エ
ッ
サ
ッ
サ	

1
3
2	

年
の
伝
統
を
受
け
継
ぐ
義
務

が
あ
り
、
毎
朝
６
時
か
ら
早
朝
訓
練
を
行
っ
て
い
ま

す
。
エ
ッ
サ
ッ
サ
を
行
う
に
あ
た
っ
て
心
構
え
や
姿
勢

が
と
て
も
大
切
な
の
で
訓
練
の
際
は
常
に
気
を
抜
か

ず
魂
を
込
め
て
い
ま
す
。

　

実
演
会
に
向
け
て
の
エ
ッ
サ
ッ
サ
訓
練
で
は
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
維
持
す
る
た
め
の
士
気
の
上
げ
方
や

声
の
掛
け
方
、
メ
リ
ハ
リ
の
付
け
方
に
気
を
使
っ
て

い
ま
す
。
指
揮
を
執
る
者
の
姿
を
見
て
寮
生
が
付
い

て
く
る
か
ど
う
か
変
わ
っ
て
く
る
為
、
寮
委
員
長
と

し
て
の
立
ち
振
る
舞
い
を
意
識
し
て
背
中
を
見
せ
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

伝
統
を
引
き
継
い
で
き
た
エ
ッ
サ
ッ
サ
に
は
一
つ
一

つ
の
動
作
に
力
強
さ
や
迫
力
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
一

人
ひ
と
り
の
エ
ッ
サ
ッ
サ
に
取
り
組
む
心
構
え
や
姿

勢
、
顔
つ
き
で
ど
れ
だ
け
魂
を
込
め
て
や
っ
て
き
た

か
が
分
か
る
の
で
注
目
し
て
み
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

寮
委
員
長
の
本
気
を
見
せ
て
集
団
を
統
べ
る
。深
沢
寮
生
の
魂
を
見
て
ほ
し
い
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誕生・歴史
　日本体育大学の集団行動は、1970（昭和45）年、第15回

実演会でexhibitionとして初めて発表しました。観客の反響

が大きく、翌71年の第16回から正式種目となり、多くの関心

を集めてきました。

　昭和40年代後半、大学の男子学生寮は800名余りの学生

が生活していました。当時は決して恵まれた環境とは言えな

い狭い場所でも、全員が協力し、隅々まで清掃・整頓し、互

いに時間を守ることで、さまざまな問題を緩和して生活してい

ました。多感な大学時代に寝食を共にする中で、全国から親

元を離れお預かりした多くの学生たちに、「何か共通意識を

持たせ指導できないか？」と考案したのが集団行動だったの

です。いわば集団行動は、こうした集団生活の中から必然的

に生み出され日体大独自の進化をとげてきたと言えます。集

団生活の基本とも言うべき「他人を思いやる気持ち」も寮生

活で育まれ、日体大の学生寮は純粋で、将来、体育指導者

を目指す若者たちが、自分を鍛える場となってきました。

　また戦前の兵式体操や兵式教練のイメージを払拭する斬

新な感覚で演じられたことも人気種目となった理由の一つで

しょう。

魅力・見どころ
　有名な演技は「交差」だと思います。歩行するブロックが

ぶつかることなくすり抜ける演技が全世界的に注目され今日の

集団行動人気につながっていると思います。その中でも後ろ向

きに歩いてもぶつからない演技は特に歓声の高い演技となっ

ています。また見どころとして、それぞれの演技構成もさること

ながら、学生たちの表情や息遣い、靴音などライブでしか伝

わらない繊細なところを感じていただきたいと思っています。

活動・展開
　集団行動は、その卓越したパフォーマンスで、国内外の数々

の大会・催しに華を添えてきました。一例を挙げると、「東京

2020オリンピック開会式映像参加」「ソチ2014パラリンピッ

ク開会式指導」、また楽隊の祭典「BASEL	TATTOO		2016		

参加」などの実績があります。学外からは「歩く芸術」として、

YouTubeにて1,180万回再生されていたり、毎年地上波テレ

ビ局の独占密着取材を受けるなど、全世界的に知られている

演技となっています。昨年度はドイツのプロバレエ団「ballet	

of	difference」のバレエダンサー達が本学の集団行動を学び

にわざわざ3週間来日されました。

日
体
大
ス
ピ
リ
ッ
ト
を
凝
縮
し
た
パ
フ
ォ
ー
マン
ス

エ
ッ
サ
ッ
サ
と
並
ぶ
体
育
研
究
発
表
実
演
会
の
人
気
種
目
で
あ
る「
集
団
行
動
」。50
数
名
の
学
生
に
よ
る
一
糸
乱
れ
ぬ
動
き
が
、

観
る
人
に
感
動
を
与
え
ま
す
。他
者
を
思
い
や
る
気
持
ち
、限
界
ま
で
挑
戦
す
る
た
く
ま
し
さ
、日
体
大
生
ら
し
さ
が
表
現
さ
れ
る
演
技
で
す
。

    集団行動
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日体大生なら知っておきたい伝統・精神
～「エッサッサ」「集団行動」とは？～

　

本
年
度
の
活
動
は
7
月
下
旬
か
ら
開
始
し
、
毎

週
月
・
水
・
金
の
19
時
か
ら
21
時
ま
で
の
限
ら
れ

た
時
間
の
中
で
極
限
の
集
中
力
を
も
っ
て
練
習
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
集
団
行
動
は
学
友

会
活
動
で
は
な
く
毎
年
希
望
者
を
募
り
、
今
年
度

は
1
年
生
か
ら
4
年
生
の
53
名
が
参
加
し
て
お
り
、

今
年
初
め
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
学
生
か
ら
毎
年
参
加

し
て
い
る
学
生
ま
で
皆
で
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
日
本

体
育
大
学
の
伝
統
を
継
承
す
べ
く
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

練
習
で
は
毎
回
基
本
的
な
「
歩
く
」
練
習
を
必

ず
行
い
、
同
じ
歩
幅
、
同
じ
テ
ン
ポ
、
ス
ピ
ー
ド
、

手
の
振
り
角
度
、
視
線
な
ど
細
心
の
注
意
を
払
い

な
が
ら
、
ご
覧
い
た
だ
く
皆
様
に
「
呼
吸
す
る
こ
と

さ
え
忘
れ
る
」
そ
ん
な
緊
張
感
を
持
っ
た
「
歩
き
」

を
目
指
し
て
努
力
し
続
け
て
い
ま
す
。
ま
た
学
生
に

主
体
性
を
持
た
せ
、
日
夜
研
究
を
重
ね
、
毎
年
新

た
な
構
成
を
作
り
上
げ
て
お
り
、
そ
の
過
程
で
は
イ

メ
ー
ジ
通
り
に
進
ま
な
い
こ
と
も
多
く
、
そ
の
都
度

皆
で
問
題
を
共
有
し
、
よ
り
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
、

そ
し
て
驚
い
て
い
た
だ
け
る
高
度
な
構
成
を
目
指
し

て
お
り
ま
す
。

　

学
生
た
ち
は
「
昨
年
度
の
自
分
た
ち
を
越
え
て

い
く
」
こ
と
を
目
標
と
し
て
真
摯
に
取
り
組
ん
で
お

り
ま
す
。
そ
の
学
生
た
ち
の
一
挙
手
一
投
足
、
表
情
、

息
遣
い
、
靴
音
な
ど
映
像
で
は
伝
わ
ら
な
い
感
動
を

是
非
横
浜
ア
リ
ー
ナ
の
ラ
イ
ブ
で
感
じ
て
い
た
だ
き

た
く
思
い
ま
す
。

　
「
自
分
に
は
で
き
な
い
。」
こ
れ
が
、
集
団
行
動
に

対
し
て
初
め
に
抱
い
た
感
情
で
し
た
。

　

2
0
2
0
年
春
、
コ
ロ
ナ
禍
。
晴
れ
て
日
体
大
に

入
学
し
た
と
い
う
の
に
、
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
の
日
々
、

部
活
に
も
入
れ
ず
、
何
も
で
き
な
い
1
年
生
を
過
ご

し
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
何
か
日
体
大
で
し
か
で

き
な
い
こ
と
を
し
た
い
と
思
い
、
集
団
行
動
に
参
加

し
ま
し
た
。2
0
2
1
年
、2
0
2
2
年
と
参
加
し
、

今
年
で
3
年
目
と
な
り
ま
す
。

　

集
団
行
動
は
、
全
員
が
主
役
で
す
。
控
え
は
い

ま
せ
ん
。
自
分
さ
え
良
け
れ
ば
い
い
と
い
う
人
が
一

人
で
も
い
れ
ば
演
技
は
崩
壊
し
ま
す
。
そ
し
て
、
決

し
て
失
敗
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。
繊
細
で
究
極
の
メ
ン

タ
ル
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
ま
た
、
短
く
限
ら
れ
た
練
習

期
間
で
、
1
か
ら
演
技
構
成
を
作
り
上
げ
る
と
い

う
難
し
さ
も
あ
り
ま
す
。
一
方
、「
歩
く
」
だ
け
で

人
を
感
動
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
ん
な
、
誰

に
で
も
で
き
る
こ
と
を
誰
に
も
で
き
な
い
ほ
ど
極
め

て
い
く
過
程
が
、
自
信
へ
と
繋
が
り
、
堂
々
た
る
歩

き
へ
と
繋
が
り
、
日
本
体
育
大
学
の
集
団
行
動
と
な

り
ま
す
。

　

今
年
の
演
技
構
成
は
、
安
全
教
育
の
一
環
で
あ

る
と
い
っ
た
、
集
団
行
動
の
本
質
に
迫
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、次
々
と
動
き
が
多
様
に
変
化
し
て
い
き
ま
す
。

よ
っ
て
、
瞬
き
厳
禁
で
す
。

　
「
自
分
に
だ
っ
て
で
き
る
。」
強
い
気
持
ち
で
、
今

年
も
体
育
研
究
発
表
実
演
会
に
臨
む
覚
悟
で
す
。

監督  日本体育大学

大海  二朗
体育学部健康学科4年　

伊澤　桜
（埼玉県立春日部東高等学校出身）

映
像
で
は
伝
わ
ら
な
い
感
動
を
横
浜
ア
リ
ー
ナ
で

集
団
行
動
は
、全
員
が
主
役
。「
で
き
る
」と
強
い
気
持
ち
で
演
技
に
臨
む
。
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明法中学・高等学校　教諭

橋浦  雅裕 氏
体育学部	体育学科	卒業（2010年度）

活 躍 す る

日
体
大
に
は
教
員
を
目
指
す
学
生
が
多
く
進
学
し
て
く
る
。
現
在
、
私
立
高
校
で
教
壇
に
立
つ
橋
浦
さ
ん
も
そ
の
1
人
。
橋
浦
さ
ん
は
仙
台
の
高
校
か
ら
日
体
大
に
進
学
し
、
硬
式
野
球
部
に
入
部
し
た
。
部
活
や
授
業
の
空
き
時
間
を

活
か
し
、
仲
間
と
コ
ツ
コ
ツ
勉
強
を
頑
張
り
、
教
員
採
用
試
験
に
も
無
事
に
合
格
。
し
か
し
選
手
と
し
て
の
活
躍
は
2
年
生
で
終
わ
り
を
迎
え
る
。
そ
の
後
は
、
コ
ー
チ
や
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て
チ
ー
ム
に
貢
献
す
る
こ
と
に
。
そ
こ

で
得
ら
れ
た
も
の
は
、
支
え
る
人
の
重
要
性
や
、
裏
方
の
人
た
ち
の
や
り
が
い
だ
っ
た
。
そ
の
経
験
は
、
生
徒
を
教
え
る
立
場
に
な
っ
た
今
も
、
橋
浦
さ
ん
の
大
き
な
力
に
な
っ
て
い
る
。

選
手
、学
生
コ
ー
チ
、グ
ラ
ウ
ン
ド
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
通
じ
て
培
っ
た
貴
重
な
経
験

今
後
も
多
く
を
学
び
、周
囲
の
人
た
ち
に
良
い
影
響
を
与
え
て
い
き
た
い
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体
育
の
教
員
を
目
指
し
て
日
体
大
へ

　

最
初
は
、
地
元
の
大
学
に
進
学
し
よ
う
と
考
え
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
当
時
野
球
部
の
監
督（
県
立
利
府

高
校
）に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、
体
育
の
教
員
を
目
指
す

な
ら
、
日
体
大
の
指
定
校
推
薦
の
枠
が
あ
る
と
勧
め
ら

れ
ま
し
た
。
日
体
大
は
競
技
の
レ
ベ
ル
も
授
業
の
レ
ベ

ル
も
高
い
為
、
受
験
を
決
め
ま
し
た
。
部
活
動
は
、
硬

式
野
球
部
に
入
部
し
ま
し
た
。
入
寮
希
望
で
し
た
が
、

当
時
は
ス
ポ
ー
ツ
推
薦
の
部
員
し
か
入
寮
で
き
な
か
っ

た
の
で
家
事
を
し
な
が
ら
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
し

た
。
家
事
全
般
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
そ
れ

も
い
い
経
験
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

硬
式
野
球
部
を
四
年
間
続
け
ら
れ
た
こ
と
は
一
番
の

思
い
出
で
あ
り
、
大
き
な
財
産
で
す
。
入
学
当
初
か
ら

部
活
動
を
や
り
抜
く
覚
悟
は
あ
り
ま
し
た
。
体
育
の
教

員
を
目
指
す
の
で
あ
れ
ば
、
中
途
半
端
で
は
な
く
、
真

剣
に
日
本
一
を
目
指
し
て
い
る
部
に
所
属
し
た
い
と
い

う
思
い
で
し
た
。
ま
た
、
そ
こ
で
揉
ま
れ
た
経
験
が
、

教
員
に
な
っ
た
時
に
生
徒
へ
の
指
導
に
活
か
せ
る
と
思
っ

て
い
た
か
ら
で
す
。

　

硬
式
野
球
部
で
は
二
年
生
ま
で
選
手
と
し
て
プ
レ
ー

し
、
三
年
生
で
一
軍
学
生
コ
ー
チ
、
四
年
生
で
一
軍
グ

ラ
ン
ド
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
務
め
ま
し
た
。
選
手
と
し
て

三
軍
か
ら
一
軍
ま
で
這
い
上
が
り
ま
し
た
が
、
日
体
大

の
硬
式
野
球
部
は
レ
ベ
ル
が
高
く
、
チ
ー
ム
に
貢
献
す

る
の
は
厳
し
い
と
い
う
感
覚
は
途
中
か
ら
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
紅
白
戦
中
に
左
膝
を
負
傷

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
監
督
か
ら
、
選
手
と
し

て
で
は
な
く
、
チ
ー
ム
を
支
え
る
裏
方
と
し
て
貢
献
し

て
欲
し
い
と
い
う
有
り
難
い
お
話
を
い
た
だ
い
た
こ
と

が
き
っ
か
け
と
な
り
裏
方
に
回
る
決
断
を
し
ま
し
た
。

　

四
年
間
で
色
々
な
役
職
を
経
験
で
き
た
こ
と
は
と
て

も
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
教
員
に
な
っ
て
み
て
感
じ
る

こ
と
は
、
様
々
な
場
面
で
必
ず
し
も
全
員
が
主
役
に
な

れ
る
わ
け
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
一
人

ひ
と
り
に
重
要
な
役
割
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
自

分
が
経
験
し
た
よ
う
に
、
誰
か
を
支
え
る
重
要
性
や
裏

方
で
力
を
発
揮
す
る
や
り
が
い
を
伝
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

空
き
時
間
を
活
用
し
て

小
さ
な
積
み
重
ね
を

　

二
年
生
の
四
月
に
、当
時
の
キ
ャ
リ
ア
支
援
セ
ン
タ
ー

の
方
か
ら
教
員
を
目
指
す
た
め
の
プ
ラ
ン
を
話
し
て
い

た
だ
く
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
か
ら
教
員
採
用

試
験
に
向
け
て
の
勉
強
を
始
め
、
キ
ャ
リ
ア
支
援
セ
ン

タ
ー
に
も
通
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

有
効
活
用
し
た
の
は
、
空
き
時
間
で
す
。
授
業
の
な

い
時
間
は
大
学
の
図
書
館
に
行
き
、
採
用
試
験
の
勉
強

を
コ
ツ
コ
ツ
行
っ
た
こ
と
が
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
練

習
が
休
み
の
日
も
、
同
じ
志
を
持
っ
た
野
球
部
の
同
期

と
一
緒
に
切
磋
琢
磨
し
ま
し
た
。
一
日
中
勉
強
で
き
な

い
時
は
、
少
し
の
時
間
で
も
カ
フ
ェ
や
大
学
の
図
書
館

に
行
き
勉
強
し
ま
し
た
。
ま
た
、
遠
征
中
の
バ
ス
の
中

で
も
古
城
監
督
が
ハ
ン
ド
ル
を
握
る
中
、
助
手
席
で
勉

強
し
て
い
ま
し
た
。
助
手
席
で
の
役
割
は
果
た
せ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
古
城
監
督
が
理
解
し
て
く
れ
た
こ

と
に
は
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
練
習
時
間
も
長
く
、

休
み
は
週
に
一
日
だ
っ
た
の
で
勉
強
時
間
を
ど
の
よ
う

に
作
り
出
す
か
を
常
に
意
識
し
て
い
ま
し
た
。

　

進
路
に
つ
い
て
は
自
分
が
公
立
出
身
だ
っ
た
の
で
最

初
は
宮
城
県
の
公
立
を
中
心
に
考
え
て
い
ま
し
た
が
、

当
時
の
キ
ャ
リ
ア
支
援
セ
ン
タ
ー
の
方
か
ら
、
私
の
経

歴
や
性
格
を
踏
ま
え
た
上
で
私
立
に
も
可
能
性
が
あ
る

と
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
私
立
の
学
校
も
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
私
の
就
職
活
動
で
最
初
に
内
定
を

い
た
だ
い
た
の
が
現
在
の
学
校
で
す
。
練
習
中
に
電
話

が
か
か
っ
て
き
て
、
採
用
の
話
を
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と

は
今
で
も
忘
れ
ま
せ
ん
。

現
状
に
満
足
せ
ず
学
び
続
け
た
い

　

恥
ず
か
し
い
話
で
す
が
入
職
し
た
て
の
頃
は
、
大
学

で
硬
式
野
球
部
を
や
り
き
り
、
授
業
や
採
用
試
験
の
勉

強
も
全
力
で
取
り
組
ん
だ
つ
も
り
に
な
っ
て
い
た
の
で
、

自
信
満
々
で
し
た
。
し
か
し
、
い
ざ
仕
事
を
始
め
て
み

る
と
学
生
と
社
会
人
と
の
意
識
や
知
識
量
の
違
い
に
痛

感
さ
せ
ら
れ
、
鼻
を
へ
し
折
ら
れ
ま
し
た
。
当
初
は
口

だ
け
で
行
動
が
伴
わ
ず
、
様
々
な
こ
と
へ
の
配
慮
も
で

き
て
い
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
先
生
方
や
生
徒
か
ら

色
々
な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
に
よ
っ
て
徐
々
に
周
り
が
見

え
て
き
て
働
き
方
、
考
え
方
が
変
化
し
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
で
は
保
健
体
育
の
担
当
の
他
、
高
校
二
年
生
の

担
任
、
部
活
動
を
指
導
し
て
い
ま
す
。
部
活
動
で
は
自

分
の
専
門
で
は
な
い
種
目
を
指
導
し
て
い
る
為
、
毎
日

が
発
見
、
学
び
、
反
省
の
連
続
で
す
。
特
に
部
活
動
の

生
徒
達
は
人
数
も
少
な
い
中
で
、
意
欲
的
に
活
動
し
て

い
ま
す
。
そ
の
姿
を
見
る
と
教
員
と
し
て
の
や
り
が
い

を
感
じ
ま
す
。
部
員
に
は
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
こ

れ
か
ら
も
寄
り
添
い
見
守
る
と
い
う
ス
タ
ン
ス
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
生
徒
達
の
考
え
を
尊
重
し
、
少
し
で
も

関
わ
っ
た
生
徒
達
が
成
長
で
き
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
生
徒
か
ら
も
学
ぶ
こ

と
や
刺
激
を
受
け
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。
今
後
も

現
状
に
満
足
せ
ず
学
ぶ
姿
勢
を
大
切
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

常
に
挑
戦
す
る
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に

　

高
校
生
の
方
に
は
、
希
望
す
る
大
学
へ
入
学
す
る
為

に
自
分
が
で
き
る
こ
と
を
一
生
懸
命
取
り
組
ん
で
欲
し

い
で
す
。
入
学
後
は
、
そ
こ
で
歩
み
を
止
め
る
の
で
は

な
く
、
大
学
四
年
間
で
将
来
の
為
に
何
を
学
ぶ
か
が

大
切
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
私
は
大
学
四
年
間
で
中
途

半
端
に
遊
ん
だ
り
せ
ず
に
、
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
て
最
後

ま
で
駆
け
抜
け
て
良
か
っ
た
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。

少
し
回
り
道
も
し
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
妥
協
せ
ず

に
日
体
大
で
過
ご
し
た
四
年
間
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
今
が

あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

失
敗
も
全
て
が
経
験
と
な
り
ま
す
。
失
敗
す
る
こ
と

を
恐
れ
る
こ
と
な
く
、
挑
戦
す
る
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に

様
々
な
こ
と
に
取
り
組
ん
で
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

学生時代の橋浦さん
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OG
INTERVIEW

活 躍 す る

大
学
時
代
の
苦
労
や
喜
び
、経
験
や
実
習
の
中
で
育
ま
れ
た
幼
稚
園
教
諭
へ
の
情
熱

外
遊
び
を
通
じ
て
、子
供
た
ち
の
身
体
能
力
を
伸
ば
し
て
い
き
た
い

幼
い
頃
か
ら
保
育
者
に
な
り
た
か
っ
た
上
野
さ
ん
は
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
来
た
こ
と
が
最
終
的
な
決
め
手
と
な
っ
て
日
体
大
に
進
学
す
る
。
在
学
中
は
タ
ッ
チ
ラ
グ
ビ
ー
に
打
ち
込
み
な
が
ら
、
体
作
り
の
知
識
を
持
つ
、
専

門
性
の
高
い
保
育
者
に
な
る
べ
く
勉
強
や
実
習
に
熱
心
に
取
り
組
ん
だ
。
辛
い
実
習
も
、
大
き
な
怪
我
も
、
仲
間
に
支
え
ら
れ
て
乗
り
越
え
た
。
大
学
で
の
経
験
を
通
じ
、
流
さ
れ
や
す
い
性
格
を
克
服
、
自
分
の
意
志
を
持
っ
て
生

き
る
強
さ
を
身
に
付
け
た
上
野
さ
ん
。
現
在
は
幼
稚
園
教
諭
と
し
て
日
体
幼
稚
園
で
子
ど
も
た
ち
に
接
し
、
外
遊
び
の
中
で
子
ど
も
た
ち
の
身
体
能
力
を
高
め
る
と
い
う
目
標
を
実
践
し
て
い
る
。

日体幼稚園　教諭

上野  美帆 氏
児童スポーツ教育学部	児童スポーツ教育学科
幼児教育保育コース卒業（2020年度）

 nittaidai74 ● 15



高
い
専
門
性
を
持
っ
た
保
育
者
に

　

高
校
の
部
活
動
の
顧
問
の
先
生
や
コ
ー
チ
が
日
体
大

出
身
で
、
私
も
体
育
委
員
を
や
る
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
が
好

き
だ
っ
た
の
で
、
日
体
大
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
そ

れ
で
コ
ー
チ
に
大
学
を
案
内
し
て
い
た
だ
き
、
施
設
や

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
を
見
学
し
た
り
幼
児
教
育
で

先
輩
た
ち
の
作
品
が
飾
っ
て
あ
る
の
を
見
た
り
し
て
、

良
い
印
象
を
持
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　

も
と
も
と
幼
い
頃
か
ら
保
育
者
に
な
り
た
く
て
、
ピ

ア
ノ
も
中
学
ま
で
習
っ
て
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
子
ど
も
の

運
動
能
力
の
低
下
が
問
題
視
さ
れ
て
い
た
時
代
で
も
あ

り
、
体
作
り
の
知
識
に
特
化
し
た
保
育
者
に
な
ろ
う
と

思
っ
た
の
で
す
。
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
も
伺
わ
せ
て

い
た
だ
き
、
幼
児
教
育
の
先
生
の
模
擬
授
業
を
受
け
た

り
、
実
際
に
先
輩
方
か
ら
お
話
を
聞
い
た
り
も
し
ま
し

た
。
そ
こ
で
あ
ら
た
め
て
自
分
の
夢
に
合
っ
て
い
る
こ
と

を
実
感
し
、
最
終
的
に
日
体
大
で
高
い
専
門
性
を
持
っ

た
保
育
者
に
な
ろ
う
と
決
め
た
の
で
す
。

　

高
校
で
は
剣
道
を
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、
日
体
大
の

剣
道
部
の
レ
ベ
ル
が
非
常
に
高
か
っ
た
の
で
、
そ
こ
で
活

動
す
る
の
は
諦
め
ま
し
た
。
代
わ
り
に
参
加
し
た
の
が
、

勧
誘
し
て
い
た
だ
い
た
タ
ッ
チ
ラ
グ
ビ
ー
の
サ
ー
ク
ル
で

す
。
そ
こ
で
の
活
動
も
思
い
出
深
い
の
で
す
が
、
辛
い

実
習
を
一
緒
に
乗
り
越
え
た
、
幼
児
教
育
の
仲
間
と
の

出
会
い
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

大
い
に
悩
ん
だ
末
に
日
体
幼
稚
園
へ

　

実
習
で
一
番
大
変
だ
っ
た
の
は
、
一
日
、
先
生
の
代

わ
り
を
す
る
責
任
実
習
で
す
。
子
ど
も
た
ち
に
ど
ん
な

経
験
を
し
て
ほ
し
い
か
、
自
分
で
考
え
て
計
画
を
立
て
、

子
ど
も
た
ち
を
引
っ
張
っ
て
い
く
実
習
で
す
。
授
業
で

は
習
え
な
い
実
践
的
な
こ
と
ば
か
り
で
、
責
任
も
あ
る

の
で
、
果
た
し
て
上
手
く
で
き
る
か
心
配
で
し
た
。
そ

こ
で
は
実
習
仲
間
と
連
絡
を
取
り
合
っ
て
、
辛
い
よ
ね
、

で
も
子
ど
も
た
ち
は
可
愛
よ
ね
と
か
話
し
た
り
し
て
。

現
場
で
し
か
体
験
で
き
な
い
こ
と
を
共
有
し
、
切
磋
琢

磨
で
き
る
仲
間
が
近
く
に
い
た
か
ら
こ
そ
、
乗
り
越
え

ら
れ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　

実
際
に
進
路
を
決
め
る
時
は
、非
常
に
悩
み
ま
し
た
。

幼
稚
園
と
保
育
園
と
施
設
の
三
箇
所
で
実
習
を
行
い
、

最
初
は
保
育
士
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
が
、
ど
れ
も
良

い
な
と
思
っ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。
最
後
の
実
習
が
四

年
生
の
夏
過
ぎ
ま
で
あ
っ
た
の
で
す
が
、
そ
こ
ま
で
本

当
に
決
め
ら
れ
な
く
て
。
他
の
人
が
次
々
に
就
職
が
決

ま
っ
て
い
く
中
、
取
り
残
さ
れ
つ
つ
い
ろ
い
ろ
な
所
を
見

学
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
12
月
頃
に
な
っ
て
幼
稚
園
に
し

よ
う
と
決
め
ま
し
た
。

　

見
学
し
た
保
育
園
は
運
動
会
な
ど
の
行
事
や
制
作

も
控
え
め
な
所
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
私
は
そ
れ
ら

を
頑
張
り
た
か
っ
た
の
が
理
由
で
す
。
そ
の
中
で
日
体

幼
稚
園
を
選
ん
だ
の
は
、
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
時

に
先
生
方
が
と
て
も
生
き
生
き
と
保
育
さ
れ
て
い
た
こ

と
。
ま
た
、
体
を
動
か
し
な
が
ら
遊
ぶ
と
い
う
教
育
が

あ
っ
て
、
自
分
も
そ
こ
で
学
び
が
あ
る
と
思
っ
た
の
が
決

め
手
で
し
た
。

自
分
の
意
志
を
持
っ
て
生
き
て
い
く

　

ま
だ
二
年
目
で
す
が
、
壁
に
ぶ
つ
か
っ
た
時
は
部
活

動
で
の
経
験
が
役
に
立
っ
て
い
ま
す
。
タ
ッ
チ
ラ
グ
ビ
ー

で
チ
ー
ム
の
方
向
性
で
大
い
に
悩
み
、
A
チ
ー
ム
・
B

チ
ー
ム
と
い
う
競
争
が
あ
る
中
で
、
自
分
を
強
く
持
た

な
く
て
は
い
け
な
い
時
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
今
の
仕
事

で
も
、
自
分
自
身
の
意
思
を
持
っ
て
先
輩
方
に
伝
え
た

り
、
挑
戦
が
必
要
に
な
っ
た
り
す
る
場
面
が
多
々
あ
り

ま
す
。
私
は
流
さ
れ
や
す
い
性
格
で
す
が
、
自
分
の
意

志
を
持
っ
て
協
力
は
す
る
け
れ
ど
、
安
易
に
同
調
は
し

す
ぎ
な
い
こ
と
を
大
学
の
時
に
学
び
ま
し
た
。

　

大
学
時
代
と
言
え
ば
、
タ
ッ
チ
ラ
グ
ビ
ー
で
膝
の
十

字
靭
帯
を
切
る
怪
我
を
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

時
は
自
分
と
し
て
は
真
っ
暗
な
状
態
で
し
た
が
、
仲
間

に
支
え
ら
れ
、
手
術
が
で
き
る
こ
と
に
感
謝
で
き
る
よ

う
に
も
な
り
ま
し
た
。
厳
し
い
環
境
の
中
で
も
、
感
謝

の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
。
今
で
も
、
仕
事
を
す
る
中
で

小
さ
な
こ
と
で
も
感
謝
し
て
、
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
は
大
学
時
代
の
経
験
が

役
に
立
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
祖
父
か
ら
も
ら
っ
た
「
和
而
不
同
」
と
い
う
言

葉
も
大
事
に
し
て
い
ま
す
。
和
し
て
同
ぜ
ず
と
い
う
意

味
で
す
が
、
こ
れ
も
常
に
心
に
あ
る
言
葉
で
す
。
あ
ま

り
人
を
頼
る
タ
イ
プ
で
は
な
い
の
で
、
全
て
一
人
で
抱
え

込
ん
で
生
き
て
行
こ
う
と
思
っ
て
い
た
時
期
も
あ
り
ま

し
た
。
で
も
、
そ
こ
で
気
付
い
て
く
れ
る
仲
間
が
い
て
、

無
理
に
我
慢
し
な
く
て
も
い
い
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　

今
、
担
任
を
持
っ
て
一
年
目
で
す
が
、
子
ど
も
の
成

長
を
身
近
で
感
じ
ら
れ
る
の
が
良
い
と
こ
ろ
で
す
。
言

葉
の
発
達
と
い
う
見
え
や
す
い
も
の
か
ら
、
友
達
を
思

い
や
る
と
い
う
目
に
は
見
え
な
い
部
分
ま
で
、
伸
ば
し

て
行
け
る
教
諭
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
特
に
、
外

遊
び
の
中
で
子
ど
も
た
ち
の
身
体
能
力
を
高
め
て
行
き

た
い
で
す
。

ぜ
ひ
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
！

　

日
体
大
の
先
生
方
は
と
て
も
身
近
で
、
ど
ん
な
話
で

も
聞
い
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
気
付
い
て
く
だ
さ
っ
た
り
し

ま
す
。
そ
こ
は
す
ご
く
心
強
い
と
こ
ろ
で
す
し
、
話
を

聞
く
こ
と
は
大
学
を
知
る
一
番
の
方
法
で
す
。
ぜ
ひ
オ
ー

プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
来
て
い
た
だ
い
て
、
大
学
の
い
い
と

こ
ろ
や
そ
れ
以
外
の
と
こ
ろ
も
し
っ
か
り
見
て
頂
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
ま
た
自
分
は
何
を
し
た
い
の
か
を
明
確

に
し
て
、
今
考
え
ら
れ
る
こ
と
を
考
え
て
み
て
く
だ
さ

い
。
そ
れ
が
、
夢
に
近
づ
い
た
り
大
学
を
決
め
た
り
す

る
時
の
糧
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
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第19回アジア競技大会
（2022/ 杭州）

　アジア競技大会は、アジア・オリンピック評議会（OCA）が主催（第 9

回大会まではアジア競技連盟主催）するアジア地域を対象にした国際総合

競技大会。原則 4 年ごとに開催される。今大会は中国・杭州で開催され、

40 競技 481 種目（2023 年 8 月 14 日発表）が行われた。

FISU	ワールドユニバーシティ	ゲームズ
（2021/ 成都）

　2021 年に開催予定だった第 31 回夏季ユニバーシアードが、新型コロ

ナウイルス、ウクライナ情勢などの影響により 2023 年に再延期されて実

施された。FISU ワールドユニバーシティゲームズは、国際大学スポーツ

連盟（FISU）が主催する学生を対象にした国際総合競技大会で、2 年ごと

に開催されるもの。「ユニバーシアード競技大会」として開催されてきたが、

中国・成都で開催の 2021 年夏季大会から「FISU ワールドユニバーシティ

ゲームズ」となり、今大会では 15 競技 267 種目が行われた。

FISU WORLD UNIVERSITY GAMES SUMMERThe 19th Asian Games

日 体 勢 が ア ジ ア の 舞 台 で 活 躍
FISU ワールドユニバーシティゲームズ（2021/ 成都）が 7 月 28 日～ 8 月 8 日まで開
催され、体操（女子・跳馬）で坂口彩夏（体育学部３年）が 2 位、陸上（女子 5000 メー
トル）で山﨑りさ（体育学部３年）が 3 位に入賞するなど健闘した。
また、第 19 回アジア競技大会（2022/ 杭州）は 9 月 19 日～ 10 月 8 日まで開催され、
日体大関係者は選手 74 名、本部役員・監督・コーチ 8 名が出場した。

◆ FISU ワールドユニバーシティゲームズ（2021/ 成都）　TEAM JAPAN 選手団　日体大関係者

競技 選手名 学年 出場予定種目
ポジション等 成績

陸上競技
柄澤 智哉 3 年  男子棒高跳 4 位

山﨑 りさ 3 年 女子 5000m、女子 10000m 女子 5000m3 位 / 女子
10000m5 位

水泳／競泳

寺田 拓未 既卒

男子 50m バタフライ、男子
100m バタフライ、 
 男子 200m バタフライ（入
賞種目）、男子 4 × 100m メ
ドレーリレー（入賞種目）

男子 200m バタフライ 1 位、 
男子 4 × 100m メドレーリレー 3
位

蝦名 愛梨 4 年
女子 800m 自由形、
女子 1500m 自由形（入賞種
目）

女子 1500m 自由形 5 位

水泳／水球（男子）

畑 翔太郎 4 年  FP 8 位
山田 凪航 4 年  FP 8 位
田村 瑞希 4 年  FP 8 位
岡 湧士 3 年  FP 8 位

村岡 伯虎 3 年  FP 8 位

水泳／水球（女子）
須賀 颯那 3 年  FP 4 位
蜷川 百音 3 年  FP 4 位
西山 百花 2 年  FP 4 位

バレーボール（女子） 石倉 沙姫 4 年 アウトサイドヒッター（OH） 2 位

体操競技（男子） 杉本 海誉斗 既卒 男子団体総合、 男子平⾏棒、男
子鉄棒

男子団体総合 2 位 / 男子平⾏棒 2 位
/ 男子鉄棒 3 位

体操競技（女子）

牛奥 小羽 1 年  女子団体総合 2 位

坂口 彩夏 3 年
女子団体総合、 女子ゆか、女子
跳⾺、 女子個⼈総合、女子平均
台

女子団体総合 / 女子ゆか / 女子跳⾺ 
2 位 
女子個⼈総合 / 女子平均台 3 位

バスケットボール（女子） 安江 沙碧梨 既卒 ガード（G） 2 位

柔道

グリーン 
カラニ海斗 4 年 男子 100kg 級、男子団体戦 男子 100kg 級 2 位 /

男子団体戦 1 位
石原 樹 4 年 男子 73kg 級、男子団体戦 男子 73kg 級 / 男子団体戦 1 位

新井 万央 2 年 女子 78kg 超級、女子団体戦
（入賞種目） 女子団体戦 1 位

バドミントン 野田 統⾺ 4 年
男子シングルス（入賞種目）、
男子ダブルス、混合団体（入賞
種目）

男子シングルス 3 位 / 混合団体 5 位

アーチェリー 河田 悠希 既卒
男子リカーブ個⼈（入賞種目）、
男子リカーブ団体、リカーブ混
合団体

男子リカーブ個⼈ 2 位

アーチェリー 青島 鉄也 4 年
男子リカーブ個⼈、男子リカー
ブ団体、リカーブ混合団体（入
賞種目）

リカーブ混合団体 1 位

◆第 19 回アジア競技大会（2022/ 杭州）　TEAM JAPAN 選手団　日体大関係者　成績
競技 選手名 学年 出場予定種目／ポジション等 成績

陸上競技 池田 耀平 既卒 男子マラソン 6 位
大玉 華鈴 既卒 女子七種競技 6 位

水泳 / 競泳 森山 幸美 既卒 女子 1500m 自由形 3 位
五十嵐 千尋 既卒 女子 50m 自由形 / 女子 4 × 100m リレー（入賞種目） 2 位

水泳 / 飛込 荒木 宥図 4 年 男子 3m 飛板飛込、男子 3m シンクロナイズド（入
賞種目） 4 位

三上 紗也可 4 年 女子 3m 飛板飛込 3 位
水泳

/ マラソンスイミング
南出 大伸 既卒 男子 10km 4 位
蝦名 愛梨 4 年 女子 10km 2 位

水泳 / 水球（男子）

足立 聖弥 既卒 FP 1 位
渡邉 太陽 4 年 FP 1 位
荻原 大地 3 年 FP 1 位
伊達 清武 既卒 FP 1 位
鈴木 透生 3 年 FP 1 位
髙田 充 大学院 FP 1 位
荒井 陸 既卒 FP 1 位

大川 慶悟 既卒 FP 1 位
荒木 健太 既卒 FP 1 位
西村 永遠 大学院 GK 1 位

水泳 / 水球（女子）

河口 華子 既卒 FP 2 位
西山 風花 大学院 1 年 FP 2 位

設樂 ひかる 既卒 FP 2 位
有⾺ 優美 大学院 1 年 FP 2 位

ボクシング 木下 鈴花 既卒 女子 54kg 級 5 位
吉澤 颯希 4 年 女子 57kg 級 5 位

バレーボール（男子） 高梨 健太 4 年 アウトサイドヒッター 3 位
バレーボール（女子） 目黒 優佳 既卒 リベロ 2 位

体操（女子） 牛奥 小羽 1 年 女子団体総合 2 位
トランポリン 佐竹 玲奈 既卒 女子個⼈ 5 位

レスリング

長谷川 敏裕 既卒 男子フリースタイル 57kg 級 1 位
山口 海輝 既卒 男子フリースタイル 65kg 級 3 位
鈴木 絢大 既卒 男子グレコローマン 60kg 級 2 位
遠藤 功章 既卒 男子グレコローマン 67kg 級 1 位
藤波 朱理 2 年 女子フリースタイル 53kg 級 1 位

ハンドボール（男子） 元木 博紀 既卒 CP 4 位
河原 脩斗 既卒 CP 4 位

自転車 /BMX 中井 飛⾺ 4 年 男子クロスレースレーシング 1 位

ソフトテニス 尾上 胡桃 大学院 女子シングルス、女子団体（入賞種目） 1 位
久保 晴華 既卒 女子団体 1 位

フェンシング 東 晟良 既卒 女子フルーレ個⼈、女子フルーレ団体 個⼈ 6 位 /
団体 3 位

佐藤 希望 既卒 女子エペ個⼈、女子エペ団体（入賞種目） 団体 3 位
柔道 大吉 賢 既卒 混合団体 1 位

バドミントン 山下 恭平 既卒 混合ダブルス、男子団体（入賞種目） 男子団体 3 位
近代五種 梅村 華苗 既卒 女子個⼈、女子団体 個⼈ 6 位 / 団体 2 位

ラグビーフットボール
（男子） 石田 大河 既卒 BK 3 位

ラグビーフットボール
（女子）

大竹 風美子 既卒 FW 2 位
平野 優芽 既卒 BK 2 位
松田 凜日 4 年 BK/FW 2 位
堤 ほの花 既卒 BK 2 位
田中 笑伊 既卒 BK 2 位

カヌー／スプリント 井上 暉央 既卒 男子カヤックフォア 500m 3 位

アーチェリー 斉藤 史弥 1 年 男子リカーブ個⼈、男子リカーブ団体、
混合リカーブ団体（入賞種目）

混合リカーブ団体
2 位

野球 猪原 隆雅 既卒 外野手 3 位
武術太極拳 齋藤 志保 既卒 女子太極拳・太極剣 5 位

トライアスロン 小田倉 真 既卒 男子個⼈、混合リレー 男子個⼈ 2 位 /
混合リレー 1 位

北條 巧 既卒 混合リレー 1 位

セパタクロー
内藤 利貴 既卒 男子 Quadrant（入賞種目）、男子チームレグ 男子 Quadrant3 位
奈良輪 航 既卒 男子 Quadrant、男子チームレグ 男子 Quadrant3 位

（日体大調べ）

（日体大調べ）

（日体大調べ）
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2023年度後学期（9月21日）よりシャトルバスは有料化されました。

（片道350円）

ご理解のほどよろしくお願い致します。

乗車には、学生証と乗車券が必要です。

乗車券は、乗車キャンパスに設置の券売機で購入できます。

乗車券の購入は、電子マネー（QUICPay、Edy、WAON、nanaco、

交通系IC（Suica、PASMO）のみとなります（現金での購入は不可）。

【券売機設置場所】

東京・世田谷キャンパス：スポーツ棟1階広報スペース横

横浜・健志台キャンパス：百年記念館東棟1階オリンピアードテラス内

本学では、日頃より違法薬物の乱用防止に関すること、自転車の交通ルールに関することを啓発しております。

今回は、後学期の授業開始に先立ち、学友会団体幹部学生の延べ289名に、「これから実践できること」を自分たちで考える場

を設けました。

＜交通ルールについて＞
○左側通行、止まれで止まること当たり前のことを当た

り前にやる。

○イヤホンを付けての運転や傘をさしながらの運転を徹

底的にやめさせる。

○自転車の点検を定期的に行い、通学路中の危険はどこ

にあるのかを再確認する。

○ヘルメットは努力義務、歩道は徐行、夜ライトつける。

○鍵を必ずかけること、周りに注意しながら危険な乗り

方をしないように呼びかける。

○事故を起こさないように交通ルールを理解しておくこ

とと、時間に余裕を持って行動する。	

【これから実践できること】

＜違法薬物について＞
○部員に薬物の危険性や怖さを今一度理解させる。

○全員が部活や大学に所属していて、自分一人だけの責

任では無いことを自覚させるよう促す。

○寮則や校則を守り、犯罪に巻き込まれないようにする。

○入部時や部則説明時などの際に注意喚起をする、何か

あった場合に相談できるような体制、環境をつくる。

○違法薬物に対するプラスなイメージをなくす。人生が

どうにもならなくなるなどのデメリットの方が大きい。

○定期的にミーティングを行い、違法薬物に対する正し

い知識の確認を行う。

学生支援センター　生活支援部門から学生の皆さんへ

日体大生としてふさわしい行動を！
１．法令・規範遵守や事故防止等につとめる。

２．いかなる暴力行為も行わず、また黙認を行わない。

３．飲酒に関わる不適切行為の防止。特に飲酒の強要や未成年者の飲酒等の行為は、絶対に行わない・行わせない。

４．ソーシャルメディア（SNS）での軽率な発言（悪口、個人情報、守秘義務、犯罪などの告白など）をネット上に投稿し、

　　自分やチームの努力を台無しにしない。

５．部内での違反・犯罪行為、事故が発生・発覚した場合、すぐに相談・報告を行う。

違法薬物の乱用防止および交通ルールの啓発について

シャトルバスが有料になりました
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n e w s ＆ t o p i c s

令和5年度　日本体育大学「第60回体育研究発表実演会」

日本体育大学クリニックのご案内

　「第 60 回体育研究発表実演会」を以下のとおり

開催いたします。学生たちの躍動を、あの感動を是

非会場で体感してください。皆様のご来場を心より

お待ち申し上げます。

１．テーマ
Power of Sports

２．開催日時
2023 年 11 月 15 日（水）　開場 16:30　

開演 18:30　終演 20:00 予定

３．会場
【横浜アリーナ】　

〒 222-0033　横浜市港北区新横浜 3 丁目 10 番地

【最寄り駅】　

JR・横浜市営地下鉄ブルーライン　新横浜駅

４．プログラム（五十音順表記）
アルティメット／エッサッサ／剣道／集団行動／少

林寺拳法／新体操／ソングリーディング／体操／チ

アリーダー／ハンドボール

ゲスト出演　朝鮮大学校
※プログラムについては、今後予告なく変更する場合もございます。
予めご了承ください。

＜問い合わせ先＞

日本体育大学　横浜・健志台キャンパス　

学生支援センター

TEL　045-963-7905（平日：8:30 ～ 17:00）

　2018年12月に開院した日本体育大学クリニックでは、スポーツ選手の怪我の治療、

予防・アドバイスはもちろん、本学学生・関係者をはじめ、地域住民の方々も対象に、

スポーツに起因しない怪我や病気の診断・治療も行っています。

【所在地】	 〒 158-8508	東京都世田谷区深沢 7-1-1
	 日本体育大学東京・世田谷キャンパス教育研究棟G階	
	 TEL：03-5706-0929　FAX：03-5706-0938

日本体育大学クリニック

休診

月 火 水 木 金 土・日
祝　日受付開始　14：30

15：00

18：00

～

〇 〇 〇
〇

〇

整形外科

外科

内科

専門外来

（一般・スポーツ整形外科）

（一般外科）

（一般・呼吸器内科・スポーツ内科）

（PRP・動注療法）

第１週
第３週
第５週

第２週
第４週

■診療時間・診療科

■診察スタッフ
院長　横田　裕行
医師　平沼　憲治（整形外科・外科）
　　　橋本　俊彦（整形外科）
　　　清水　勇樹（整形外科・専門外来）
　　　橋本　典生（内科）
            川上　康彦（内科）

※上記休業日の他、以下の休業あり
１. 夏季休業（８月中に１週間）
２. 開学記念日（９/２０）
３. 冬季休業（１２/２８～１/５）
４. その他本学の諸行事等に伴う臨時休業
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