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現
代
社
会
は
「
つ
な
が
り
を
生
き
る
」こ
と
が
難
し
く

な
っ
て
い
ま
す
。
人
と
他
人
と
の
つ
な
が
り
の
機
会
を
知

ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
現
代
社
会
は
奪
い
つ
つ
あ
る
よ
う

に
思
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
現
象
を
私
た
ち
は
こ
の
た
び
の
東
日
本
大
震

災
で
も
経
験
し
て
い
ま
す
。
た
だ
で
さ
え
過
疎
に
陥
っ
て

い
る
村
々
は
大
地
震
・
大
津
波
に
よ
っ
て
崩
壊
し
、
地
方

都
市
も
都
市
の
機
能
を
完
全
に
失
い
、つ
な
が
り
を
生
き

る
場
を
喪
失
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
原
発
事
故
は
地
震

津
波
に
加
え
て
目
で
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
、
サ
イ
レ
ン
ト

な
敵
と
の
戦
い
を
強
要
し
、
地
震
と
津
波
か
ら
の
災
害
を

免
れ
た
都
市
や
村
を
廃
墟
化
し
て
い
ま
す
。

　
著
名
な
国
際
的
文
学
者
　
村
上
春
樹
氏
は
ス
ペ
イ
ン

の
カ
タ
ー
ル
ニ
ア
国
際
賞
の
受
賞
ス
ピ
ー
チ
の
中
で
、
こ

う
語
っ
て
い
ま
す
。

　
堤
防
を
乗
り
越
え
て
襲
っ
て
き
た
大
波
に
さ
ら
わ
れ
未

だ
遺
体
も
見
つ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。お
そ
ら
く
多
く
の
方
々

は
冷
た
い
海
の
底
に
沈
ん
で
い
る
の
で
し
ょ
う
。
そ
の
こ
と

を
思
う
と
、
も
し
自
分
が
そ
の
立
場
に
な
っ
て
い
た
ら
と

想
像
す
る
と
、
胸
が
締
め
付
け
ら
れ
ま
す
。
生
き
残
っ
た

「つながりを生きる」架け橋たれ
―体育・スポーツに“今”できること―
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学長　谷
た に

釜
が ま

 了
りょう

正
しょう

学長 エ ッセイ

人
々
も
そ
の
多
く
が
家
や
財
産
を
失
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

を
失
い
、
生
活
の
基
盤
を
失
い
ま
し
た
。
根
こ
そ
ぎ
消
え

失
せ
た
集
落
も
あ
り
ま
す
。
生
き
る
希
望
そ
の
も
の
を
む

し
り
取
ら
れ
た
人
々
も
数
多
く
お
ら
れ
た
は
ず
で
す
。

（
毎
日
新
聞
、
2
0
1
1
・
6
・
14
夕
刊
）

　
私
た
ち
が
求
め
て
き
た
豊
か
に
し
て
平
和
な
社
会
は

い
っ
た
い
ど
こ
に
飲
み
込
ま
れ
て
い
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
し
て
ま
た
、〝
今
〞私
た
ち
日
本
体
育
大
学
は
被
災
地

の
方
々
と
ど
の
よ
う
に
む
き
あ
っ
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う

か
。
ス
ポ
ー
ツ
は
人
と
人
と
の
心
を
結
び
つ
け
る
接
着
剤

的
な
役
割
を
持
っ
て
い
ま
す
。
運
動
し
て
も
ら
う
こ
と
に

よ
っ
て
内
向
き
の
こ
こ
ろ
を
外
に
向
か
わ
せ
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
日
体
大
が
教
職
員
と
学
生
を
一
体
化
し
て
被
災
地

の
方
々
に
ス
ポ
ー
ツ
や
体
育
を
運
ぶ
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
ス

ポ
ー
ツ
を
通
し
て〝
元
気
〞と
、〝
心
の
つ
な
が
り
〞と
、〝
運

動
に
よ
る
心
身
の
健
康
の
喜
び
〞と
を
運
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。
私
た
ち
は
息
の
長
い
活
動
を
心
が
け
、
被
災
地
の

方
々
に〝
元
気
な
笑
顔
〞を
取
り
戻
し
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ

う
。
　

　〝
和わ

顔げ
ん

愛あ
い

語ご

〞の
思
い
を
胸
に
！

一
つ
の
メ
ダ
ル
は
、
ア
ス
リ
ー
ト
の
並
々
な
ら
ぬ
努
力
は
も
ち
ろ
ん
、

数
え
き
れ
な
い
多
く
の
人
々
の
力
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
る
。

だ
か
ら
こ
そ
、
与
え
る
感
動
が
大
き
い
の
だ
。

ス
ポ
ー
ツ
は
人
と
人
を
つ
な
ぎ
、
勇
気
づ
け
、
そ
し
て
希
望
に
導
く
。

今
、
日
本
は
か
つ
て
な
い
ほ
ど
の
困
難
な
状
況
に
あ
る
。

そ
ん
な
中
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
い
う
大
舞
台
で

1
0
8
個
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
て
き
た
日
体
大
と
し
て
、

ど
う
し
た
ら
人
々
の
期
待
に
応
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
。

何
を
す
べ
き
な
の
か
。

専
門
家
の
意
見
や
学
生
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
紹
介
す
る
こ
と
で
、

一
緒
に
考
え
て
み
た
い
。

今
こ
そ
、
チ
ャ
ン
ス
メ
ー
カ
ー
と
な
る
べ
き
時
で
あ
る
。

体育・スポーツに

特集
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～スポーツの力を信じてInterview

心と心をラリーがつなぐ。
教員になり、卓球で南相馬を元気にしたい。
体育学科1年　佐藤  徳子さん　卓球部

　福島県南相馬市で生まれ、高校（福島県立小高工業高等学校）まで過ごしました。卓球を始め
たのは小学校 1年生の時。日体大出身で教員をしていた叔父に誘われたことがきっかけです。厳
しくて辞めたくなったこともしばしばありましたが、もともと負けず嫌いな性格。高校ではインター
ハイ、全日本卓球選手権に出場し、自分も教員になって卓球を教えたいという夢を持つようになり
ました。

　3月11日。それは、ちょうど入寮の日…。
　南相馬市から常磐線で上京し上野駅に到着。日体大に向かうため山手線に乗った直後のこと。
今までに経験したことがないような揺れに襲われました。
　それからは、ただ歩くこと約11時間。人の流れがどこに向かっているのかもわからず、心細くなっ
て交番で尋ねました。途中から親切な人が渋谷まで付き添ってくれました。

　午前2時。桜新町の駅に先輩が迎えに来てくれ、ようやく日体大へ。そして、電話がつながり、やっ
と聞くことができた家族の声。
　津波は近くまで押し寄せ、家も崩れた箇所があるとのこと。でも、全員無事。
　ほっとして、全身の力が抜けました。

　私はそのまま合宿所に入り、先輩の家にお世話になった期間はあったものの、避難所にいる家
族に比べれば恵まれた大学生活が始まりました。
　地震発生から２週間後、練習試合に来てくれた家族と再会。
　母の涙を見て、思わず泣いてしまった私。
　不自由な避難所暮らしをしているのに、母は電話で私を励まし続けてくれました。

　今、実家が警戒区域のため、家族は都内の避難所に移っています。
　大変なのに「全然心配しなくてもいいから。先生になれるように頑張れ！」と言ってくれています。
　私も弱音なんて吐けない。いま私にできるのは、少しでも多く練習して家族の期待に応えること。
　卓球部の活動も充実しているし、クラスでは「大変だったね、頑張ろう」と声をかけてくれる友達
に囲まれています。

　後になって、高校時代の友達や先生で、亡くなった方がいるこ
とを知りました。
　卓球で新聞に載るたびに声をかけてくれた近所の人たち。私
の大好きな街。
　離れていても気持ちがつながっている。そして、いま日体大の
仲間たちがいる。
　夢は、日体大の仲間たちと一緒に頑張って教員になること。
　そして地元に帰り、卓球でまた元のように南相馬を元気にする
こと。

　私はスポーツの力を信じています。

本学の中にも、震災の被害にあったり、家族が避難生活を余儀なくされている学生・教職員・関係者がいます。
その一人、体育学科１年、佐藤徳子さんに話を聞きました。
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行
動
力
、リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
は
、日
体
大
生
が
誇
り
と
し
て
き
た
こ
と
で
あ
る
。

日
体
大
の「
ス
ポ
ー
ツ
の
力
」が
、危
機
管
理
・
支
援
活
動
に
お
い
て
重
要
な
役
割
を
果
た
す
こ
と
は
言
う
ま
で
も
な
い
。

東
北
地
方
の
被
災
地
に
足
を
踏
み
入
れ
た
教
員
、震
災
時
支
援
活
動
に
あ
た
っ
た
O
B
、ま
た
地
域
の
視
点
で

世
田
谷
区
の
行
政
担
当
者
か
ら
話
を
聞
き
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
た
い
。

社会が日体大に期待すること
●
被
災
地
で
の
活
動
の
様
子

　

5
月
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
に
、3
泊
4
日
で

宮
城
県
石
巻
市
に
お
い
て
支
援
活
動
を
行
い
ま
し

た
。参
加
し
た
の
は
短
期
大
学
部
の
学
生
10
人
、セ

パ
タ
ク
ロ
ー
部
の
学
生
6
人
、そ
し
て
教
員
6
人
で

す
。現
地
で
の
実
質
的
な
滞
在
は
３
日
間
と
限
ら
れ

て
い
ま
し
た
が
、直
接
足
を
踏
み
入
れ
た
意
味
は
大

き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。テ
レ
ビ
な
ど
で
見
た
以
上

に
シ
ョ
ッ
キ
ン
グ
な
光
景
で
し
た
。警
察
や
自
衛
隊

が
被
災
者
の
た
め
に
活
動
し
て
い
る
姿
、ヘ
ド
ロ
か

き
に
汗
を
流
す
一
般
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
々
の
姿
を

見
て
、頭
が
下
が
る
思
い
を
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い

ま
す
。

●
石
巻
市
に
赴
い
た
理
由

　

石
巻
市
に
は
本
学
の
亀
山
先
生
の
自
宅
が
あ
り
、

そ
の
縁
で
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
石
巻
市
の
避
難
所
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。通
常

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
現
地
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
が
管
理
し
て
い
る
の
で
す
が
、被
災
者
の
支
援

の
声
が
な
か
な
か
届
か
な
い
と
い
う
ミ
ス
マ
ッ
チ
が

あ
る
中
、わ
れ
わ
れ
は
直
接
的
で
、長
期
的
な
支
援

を
行
う
た
め
に
被
災
地
へ
入
り
ま
し
た
。現
地
の

方
々
に
ど
の
よ
う
に
受
け
入
れ
て
い
た
だ
け
る
か

不
安
が
あ
り
ま
し
た
が
、日
体
大
と
い
う
こ
と
で
快

く
迎
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。東
京
か
ら
、そ
し
て

３
日
間
同
じ
と
こ
ろ
に
行
っ
た
こ
と
で「
わ
ざ
わ
ざ

東
京
か
ら
来
て
く
れ
た
の
で
す
か
」と
か
、「
ま
た
来

て
く
れ
た
の
で
す
ね
」な
ど
と
て
も
感
謝
さ
れ
ま
し

た
。

●
現
地
で
の
具
体
的
な
活
動

　

被
災
地
に
は
体
を
動
か
し
た
い
盛
り
の
子
ど
も

た
ち
が
い
る
の
で
す
が
、体
育
館
は
避
難
所
と
な

り
、運
動
場
も
駐
車
場
に
な
っ
て
い
て
、子
ど
も
た

ち
が
思
い
切
り
遊
べ
な
い
の
で
す
。い
ろ
い
ろ
な
お

手
伝
い
を
し
ま
し
た
が
、子
ど
も
た
ち
と
体
を
動
か

し
て
遊
ん
だ
り
も
し
ま
し
た
。子
ど
も
も
本
気
で
体

を
ぶ
つ
け
て
き
て
、大
は
し
ゃ
ぎ
で
し
た
。そ
れ
を
見

て
い
た
避
難
所
の
リ
ー
ダ
ー
は
、あ
ん
な
に
元
気
の

い
い
子
ど
も
を
見
た
の
は
初
め
て
だ
と
嬉
し
そ
う

で
し
た
。

　

石
巻
市
で
の
支
援
活
動
も
２
団
、３
団
と
派
遣

し
現
地
の
学
校
で
授
業
補
助
等
も
行
っ
て
い
ま
す
。

岩
手
県
に
お
い
て
も
、大
船
渡
市
や
陸
前
高
田
市

に
入
り
、瓦
礫
撤
去
等
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も

行
っ
て
い
ま
す
。陸
前
高
田
市
立
広
田
中
学
校
か
ら

は
、学
校
の
運
動
会
で
日
体
大
の
エ
ッ
サ
ッ
サ
を
披

露
し
元
気
付
け
て
欲
し
い
と
い
う
要
望
を
受
け
て
、

支
援
活
動
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。ま
た
、昼
間
は
避

難
所
は
お
年
寄
り
ば
か
り
に
な
る
の
で
す
が
、学
生

が
ち
ょ
う
ど
そ
の
お
年
寄
り
の
孫
と
同
じ
世
代
で
、

い
ろ
い
ろ
な
お
話
を
す
る
こ
と
で
、気
持
ち
を
ほ
ぐ

す
こ
と
が
で
き
た
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

●
支
援
を
し
て
感
じ
た
こ
と

　

や
は
り
現
地
の
方
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
活
動
が
第

一
で
す
。震
災
か
ら
４
か
月
が
経
ち
、避
難
所
に
は

同
じ
姿
勢
で
ず
っ
と
い
る
た
め
に
体
が
こ
わ
ば
っ
て

い
る
人
が
多
く
い
ま
し
た
。こ
の
よ
う
な
体
の
問
題

を
、ス
ポ
ー
ツ
で
支
援
で
き
る
日
体
大
の
役
割
が
今

後
多
く
な
る
の
で
は
と
思
い
ま
し
た
。

●
今
後
の
取
組
み

　

こ
れ
は
も
ち
ろ
ん
数
回
で
終
わ
る
も
の
で
は
な

い
と
考
え
て
い
ま
す
。1
年
、2
年
と
長
く
支
援
し

て
い
く
た
め
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
が
立
ち
上
が

り
ま
し
た
。運
動
部
に
よ
る
ス
ポ
ー
ツ
教
室
の
開
催

や
、部
活
動
の
補
助
、ま
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
行
っ
た

地
域
で
地
方
実
演
会
な
ど
も
開
催
し
、そ
の
と
き

会
っ
た
人
た
ち
と
つ
な
が
っ
て
い
け
れ
ば
と
も
考
え

て
い
ま
す
。さ
ら
に
、「
日
体
大
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
隊
」

と
い
う
仕
組
み
を
作
り
、支
援
活
動
を
行
い
た
い

と
い
う
学
生
に
、そ
こ
で
自
分
は
何
が
で
き
る
か
を

登
録
し
て
も
ら
う
こ
と
も
考
え
て
い
ま
す
。そ
う
す

る
と
、現
地
の
要
望
に
あ
っ
た
人
が
行
く
こ
と
が
で

き
、質
の
高
い
支
援
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

●
学
生
た
ち
に
伝
え
た
い
こ
と

　

ま
ず
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は
で
き
れ
ば
行
っ
て
ほ
し

い
で
す
ね
。し
か
し
、興
味
本
位
で
行
く
の
は
論
外

で
す
。自
分
は
何
が
で
き
る
か
、何
を
し
に
行
く
か

を
明
確
に
し
て
い
く
べ
き
で
す
。そ
し
て
、参
加
し
た

ら
、現
地
の
人
と
お
話
を
し
て
、そ
の
こ
と
を
自
分

の
友
人
や
ま
わ
り
の
人
達
に
伝
え
て
ほ
し
い
で
す
。

そ
う
す
る
と
あ
の
人
は
元
気
か
な
と
思
い
だ
し
た

り
し
て
、現
地
と
つ
な
が
っ
て
い
ら
れ
る
の
で
す
。

　

ま
た
今
回
の
震
災
で
体
験
し
た
事
を
伝
え
て
い

く
役
割
を
担
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ
の
こ
と
は
と

て
も
重
要
な
こ
と
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

日
体
大
に
は
幼
児
か
ら
高
校
生
ま
で
を
対
象

に
、ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
が
で
き
る
学
生
、身
体
の
不

自
由
な
人
や
高
齢
者
の
健
康
、ス
ポ
ー
ツ
を
勉
強

し
、支
援
で
き
る
人
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
が
実
現

で
き
る
人
的
資
源
が
豊
富
に
あ
る
の
で
す
。こ
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、ま
だ
ま
だ
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り

で
、多
く
の
人
の
気
持
ち
と
力
を
合
わ
せ
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

日本体育大学　東日本大震災復興支援プロジェクト長　

三宅  良輔  准教授

東
北
の
た
め
に
、

日
体
大
の
力
と
気
持
ち
を
集
結
さ
せ
た
い

　

〜
宮
城
県
石
巻
市
に
お
け
る
支
援
活
動
報
告
〜
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●
震
災
時
の
対
応
に
つ
い
て

　

わ
た
し
た
ち
の
グ
ル
ー
プ
は
、震
災
時
に
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド

へ
医
療
支
援
に
行
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。道
路
は
大
渋
滞
し
て
お

り
、特
別
な
許
可
を
得
て
通
行
止
め
と
な
っ
た
高
速
道
路
で
何
と
か

現
地
ま
で
行
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
こ
で
は
液
状
化
現
象
で
電

柱
が
傾
い
て
い
た
り
、地
面
の
隆
起
や
陥
没
が
激
し
か
っ
た
り
と
異
常

な
現
状
に
園
内
の
混
乱
を
予
想
し
ま
し
た
。し
か
し
、園
内
の
救
護

施
設
で
は
ス
タ
ッ
フ
が
し
っ
か
り
組
織
化
さ
れ
、混
乱
し
た
様
子
は
全

く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。普
段
の
訓
練
通
り
、そ
れ
ぞ
れ
の
ス
タ
ッ
フ

が
冷
静
に
臨
機
応
変
に
対
応
し
て
い
る
の
を
見
て
、と
て
も
感
心
し

ま
し
た
。

●
現
地
で
の
具
体
的
な
活
動

　

わ
た
し
は
、医
師
の
支
援
や
情
報
収
集
、そ
し
て
各
方
面
へ
の
現
状

の
報
告
な
ど
を
重
点
的
に
行
い
ま
し
た
。学
生
の
と
き
、野
球
部
の

デ
ー
タ
班
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、そ
の
経
験
が
こ
の
時
は
役
に
立
ち
ま

し
た
ね
。今
の
仕
事
も
病
院
の
シ
ス
テ
ム
の
管
理
や
運
営
な
の
で
す

が
、震
災
当
時
、信
頼
で
き
る
情
報
の
選
び
方
、効
果
的
な
伝
え
方
な

ど
が
重
要
で
し
た
か
ら
、経
験
を
そ
の
場
で
活
か
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

●
活
動
を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と

　

わ
た
し
は
、大
学
で
受
け
た
水
泳
指
導
実
習（
日
赤
水
上
安
全
法
）

か
ら
救
急
法
に
関
心
を
持
つ
よ
う
に
な
り
、日
赤
を
就
職
先
に
選
び

ま
し
た
。普
段
は
日
赤
の
職
員
で
あ
る
こ
と
を
意
識
す
る
機
会
が
あ

ま
り
な
か
っ
た
の
で
す
が
、現
地
で
と
て
も
頼
り
に
さ
れ
、改
め
て
日

赤
の
職
員
と
し
て
働
け
て
い
る
喜
び
を
感
じ
た
半
面
、責
任
の
重
さ

と
仕
事
の
重
要
さ
を
強
く
感
じ
ま
し
た
ね
。

●
学
生
た
ち
に
伝
え
た
い
こ
と

　

と
に
か
く
目
の
前
の
こ
と
に
真
剣
に
取
り
組
む
こ
と
が
重
要
で
す
。

こ
ん
な
こ
と
が
役
に
立
つ
の
か
と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、い
つ
か

つ
な
が
る
こ
と
が
あ
る
は
ず
で
す
。学
生
生
活
を
た
だ
こ
な
す
の
で
は

な
く
、マ
ス
タ
ー
す
る
つ
も
り
で
真
剣
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。

わ
た
し
も
日
々
そ
の
こ
と
を
意
識
し
て
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

経験はいつか必ず
役に立つ。だから
マスターするつもりで
取り組むことが大切。

日本赤十字社　成田赤十字病院
医療情報管理課　医療情報係

中川原  明  氏
2009年3月  体育学部  体育学科  卒業

●
世
田
谷
区
の
取
組
み
に
つ
い
て

　

皆
さ
ん
の
安
心
・
安
全
な
暮
ら
し
を
守
る

バ
イ
ブ
ル
と
な
っ
て
い
る
の
が
、「
世
田
谷
区

地
域
防
災
計
画
」で
す
。こ
れ
を
基
に
、さ
ま

ざ
ま
な
対
策
や
災
害
発
生
時
の
対
応
を
行
っ

て
い
ま
す
。例
え
ば
、世
田
谷
区
は
日
体
大
を

は
じ
め
と
す
る
区
内
の
大
学
等
と
災
害
時
に

お
け
る
協
力
協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
が
、こ

れ
も
防
災
計
画
に
基
づ
く
も
の
で
す
。

　

現
在
、世
田
谷
区
の
人
口
は
約
88
万
人
、

東
京
23
区
で
第
一
位
で
す
。首
都
圏
直
下
地

震
が
発
生
し
た
場
合
、約
18
万
人
の
避
難
生

活
者
が
出
る
と
想
定
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、

東
日
本
大
震
災
の
例
で
も
明
ら
か
な
よ
う

に
、被
害
は
地
域
や
状
況
に
よ
り
一
様
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。仮
に
、深
沢
周
辺
で
甚
大
な
被
害

が
発
生
し
た
場
合
、協
力
協
定
に
基
づ
き
、日

体
大
に
校
地
の
使
用
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援

な
ど
を
お
願
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、今
回
の
震
災
に
お
い
て
は
、帰
宅
困

難
者
の
問
題
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
ま
し

た
。混
乱
の
中
で
無
理
し
て
帰
宅
す
る
よ
り
、

む
し
ろ
安
全
な
場
所
に
留
ま
っ
て
、交
通
機

関
が
回
復
し
て
か
ら
帰
宅
す
る
方
が
望
ま
し

い
で
し
ょ
う
。こ
の
場
合
に
備
え
、学
生
や
職

員
用
の
水
や
食
料
を
備
蓄
し
て
お
く
こ
と
も

必
要
で
し
ょ
う
。

●
で
き
る
こ
と
を
日
頃
か
ら

　

災
害
時
の
対
応
は
も
ち
ろ
ん
、防
災
に
対

す
る
啓
発
活
動
を
行
う
こ
と
も
私
た
ち
の
役

割
の
一
つ
で
す
。ま
ず
、皆
さ
ん
に
は「
自
助
」、

つ
ま
り
自
分
で
で
き
る
こ
と
は
日
頃
か
ら
し

て
お
く
と
い
う
こ
と
を
お
願
い
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

少
な
く
と
も
２
〜
３
日
分
の
食
料
、あ
る

い
は
水
だ
け
で
も
備
え
て
お
け
ば
、災
害
発

生
直
後
の
混
乱
期
は
乗
り
切
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。水
分
や
塩
分
の
重
要
性
は
ス
ポ
ー
ツ

を
学
ぶ
皆
さ
ん
な
ら
十
分
理
解
さ
れ
て
い
る

こ
と
で
し
ょ
う
。（
私
自
身
も
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ

ン
や
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
や
っ
て
い
ま
す
の
で
、

水
と
塩
が
あ
れ
ば
暫
く
は
何
と
か
な
る
、と

体
で
理
解
し
て
い
ま
す
。）

　

区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、防
災
計
画
や

防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
等
を
公
開
し
て
い
ま
す
。大

切
な
の
は
、自
分
の
身
を
地
震
か
ら
守
る
こ

と
。そ
し
て
い
ち
早
く
避
難
す
る
こ
と
。世
田

谷
区
に
は
津
波
は
来
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、も
し
皆
さ
ん
が
合
宿
や
レ
ジ
ャ
ー
で
海
辺

に
い
た
ら
…
。決
し
て
他
人
事
で
は
な
い
の
で

す
。今
回
の
震
災
を
き
っ
か
け
に
、ぜ
ひ
防
災

に
対
す
る
意
識
を
高
め
て
欲
し
い
と
思
い
ま

す
。

 

●
日
体
大
に
期
待
す
る
こ
と

　

世
田
谷
区
と
日
体
大
は
、こ
れ
ま
で
も「
世

田
谷
2
4
6
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
」の
実
施
等
、

ス
ポ
ー
ツ
振
興
施
策
を
中
心
に
連
携
し
て

き
ま
し
た
。今
後
、防
災
に
も
広
げ
、さ
ら
に

様
々
な
切
り
口
で「
顔
が
見
え
る
関
係
」を
築

い
て
い
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
良
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、地
域
で
行
わ
れ
て
い
る
防

災
訓
練
に
積
極
的
に
参
加
し
て
欲
し
い
と
思

い
ま
す
。そ
う
い
う
機
会
で
、日
体
大
が
持
っ

て
い
る
力
、資
源
を
地
域
の
人
た
ち
に
ア
ピ
ー

ル
し
て
欲
し
い
の
で
す
。

　

例
え
ば
、日
体
大
に
は
A
E
D
が
主
要
な

建
物
・
設
備
に
す
べ
て
設
置
さ
れ
、多
く
の
学

生
が
講
習
を
受
け
て
い
る
と
聞
い
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
こ
と
を
地
域
の
人
々
に
知
っ
て
も

ら
え
ば
、〝
万
が
一
の
時
は
日
体
大
へ
〞と
い
う

こ
と
に
な
り
、よ
り
迅
速
な
救
命
活
動
が
可

能
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

さ
ら
に
、寝
た
き
り
の
高
齢
者
、車
椅
子
利

用
者
な
ど
、災
害
時
要
援
護
者
へ
の
対
応
で

も
力
が
発
揮
で
き
る
は
ず
で
す
。実
際
に
、大

学
と
連
携
し
訓
練
を
行
っ
て
い
る
町
会
・
自

治
会
も
あ
り
ま
す
。日
体
大
が
持
つ
若
い
力
、

豊
富
な
資
源
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

●
日
体
大
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

地
震
は
揺
れ
そ
の
も
の
よ
り
も
、続
い
て

起
こ
る
現
象
に
よ
り
被
害
が
拡
大
し
ま
す
。

1
9
2
3
年
の
関
東
大
震
災
で
は
火
災
、東

日
本
大
震
災
で
は
津
波
に
よ
る
犠
牲
者
が

90
％
以
上
を
占
め
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
こ
と

か
ら
も
、地
震
が
発
生
し
た
ら
身
一
つ
で
逃
げ

る
の
が
最
善
の
策
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。

　

三
陸
地
方
は
過
去
に
も
度
々
大
き
な
津
波

に
襲
わ
れ
た
歴
史
が
あ
り
ま
す
。過
去
に
起

こ
っ
た
自
然
災
害
は
未
来
に
も
起
こ
り
得
ま

す
。学
生
の
皆
さ
ん
は
、是
非
今
の
う
ち
に
過

去
の
地
震
や
災
害
に
つ
い
て
書
か
れ
た
本
や

資
料
を
読
み
、あ
る
い
は
ネ
ッ
ト
で
調
べ
、自

然
災
害
に
対
す
る
造
詣
を
深
め
て
欲
し
い
と

思
い
ま
す
。こ
う
す
る
こ
と
で
、災
害
時
に
自

分
が
ど
う
行
動
す
れ
ば
い
い
の
か
を
頭
に
焼

き
付
け
て
い
た
だ
き
た
い
。子
ど
も
の
命
を
預

か
る
教
員
と
い
う
職
業
を
目
指
す
皆
さ
ん
な

ら
、な
お
さ
ら
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

世田谷区危機管理室　災害対策課長 笹本  修  氏

社会が日体大に期待すること

「自助」の意識を持つこと
そして日体大の資源を活かした「共助」に期待
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ス ポ ー ツ に で き る こ と 、
私 た ち に で き る こ と

私たちは誰よりもスポーツを愛している。　　

スポーツを通して人々の役に立ちたい、
元気にしたい。
そんな想いを大切に、できることから始めよう。　　

日体大生たちに、熱いメッセージを発信してもらった。

阿部　香菜
（短大体育科１年）

相原　由希
（社会体育学科４年）

和田　周
（体育学科３年）

佐藤　鉄馬
（武道学科２年）

加藤　靖明
（健康学科３年）

堀川   こず恵
（体育学科１年）

小稲　美佳
（体育学科４年）
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ス ポ ー ツ に で き る こ と 、
私 た ち に で き る こ と

山口　亮二
（体育学科４年）

田中　まい
（体育学科４年）

鈴木　詩史
（体育学科３年）

辻　孟彦
（体育学科４年）

荻野　州平
（体育学科２年）
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清水  雅彦  （しみず  まさひこ）

近藤  智靖  （こんどう  ともやす）

岡本  孝信  （おかもと  たかのぶ）

波多腰  克晃  （はたこし  かつあき）

鈴木  政一  （すずき  まさかず）

北島  洋美  （きたじま  ひろみ）

小嶋   新太  （こじま  あらた）

●教養・教職科　准教授
◆明治大学大学院法学研究科公法学専攻博士後期
課程　修士（法学）

♣憲法学（平和主義、監視社会論）
★札幌学院大学法学部教授を経て赴任しました。平
均週１本映画を見ており、特にアジア・ヨーロッパ
の重たい作品が好きです。また前任校では鉄道研
究会の顧問をしていました。このほか大型二輪で
のツーリング（愛車はK100RS）が趣味です。

♥日体大生はさすが体育系、挨拶がきちんとでき、す
がすがしい学生が多いですね。一方で、授業中の
居眠り・座っているだけ・私語学生が多いのは残
念。体育だけの偏った人間にならないよう、貪欲
に幅広く勉強しましょう。授業で何度も言うように、
「無知は恥」だし、知的好奇心を失ったら、進歩し
ません。

●教養・教職科　准教授
◆筑波大学大学院博士課程人間総合科学研究科　
博士（体育科学）

♣体育科教育学　スポーツ教育学
★北海道公立小学校教諭、白鴎大学教育学部准教
授を経て日体大に着任しました。研究領域では、ド
イツ語圏の学校体育における調査にも取り組ん
でいます。趣味は小さな娘との散歩です。

♥日体大は日本でもっとも多くの保健体育教師を輩
出している伝統校です。しかし、ここ数年、保健体
育の免許を取得できる大学が全国的に多くなり、
激しい競争にさらされています。これまでの偉大
な先輩達が切り開いた道を今後も引き継げるよ
う、皆さんと一緒に頑張りたいと思います。他大学
に負けないよう燃えましょう。

●健康学科　准教授
◆大阪大学大学院人間科学研究科博士後期課程　
博士（人間科学）

♣呼吸循環機能を中心とした運動生理学
★趣味はバラエティを見ておもいっきり笑うことで
す。ナイナイの岡村隆史さんやたむらけんじさん
が好きです。若手芸人では2700に注目していま
す。また、週に２回はトレーニング（筋トレ、ジョギ
ングなど）しています。

♥私は「笑う門には福来る」という言葉が好きです。
学生の皆さんも常に笑顔を忘れずにクラブ・サー
クル活動にも勉強にも恋愛にも貪欲にチャレン
ジしてほしいです。努力の後にはきっと女神が微
笑んでくれるでしょう。日体大の４年間はかけがえ
のない出会いがたくさんあり、自身の人生を大き
く変えてくれます。充実した４年間を過ごして下さ
い。

●武道学科　准教授
◆日本体育大学大学院体育科学研究科体育科学専
攻博士後期課程　博士（体育科学）

♣ドイツのスポーツに関する研究
★趣味は読書＋人間観察（お茶をしながら、読書を
しつつ、街ゆく人々を観察して時間を過ごす）で
す。

♥子供の頃に親を悩ませた「空はなぜ青いの？」「私
はどこからきたの？」「なんでお星さまは落ちてこ
ないの？」などの純粋無垢で素朴な疑問。大学生
となった今、もう一度問うてみませんか？そして、
その答えを親に求めるのではなく、この大学生活
の中で徹底的に悩み続けるのです。目標を達成す
るために全力を注ぐことができる日体大生であれ
ばできます。期待しています！

●体育学科　准教授
◆日本体育大学体育学部体育学科　学士（体育）
♣運動方法（サッカー）
★学生時代は全日本大学サッカー選手権優勝など、
社会人ではヤマハ発動機サッカー部で天皇杯優
勝など。また監督としてジュビロ磐田をJリーグ優
勝に導き、最優秀監督賞、優秀監督賞等を受賞し
ました。

♥やはり日体大生には、常に高い目標を持ち、達成
する為に最大限の努力をしてほしいと思います。
わたしは日体大サッカー部を1年でも早く関東
リーグ１部に昇格させたいと強く思っています。
また、Jリーグ等へのプロ選手の輩出も目標として
視野に入れながら、プロの指導者の育成にも取り
組んでいきたいと考えております。

●健康学科　准教授
◆桜美林大学大学院国際学研究科老年学専攻博士
前期課程　修士（老年学）

♣「住み慣れた地域で高齢者等が住み続けていくた
めのサポート」と「それを支える人材の育成」

★社会福祉法人横浜市福祉サービス協会にて福祉
の現場を経験しました。一番の趣味は読書です。
活字中毒なので漫画からことわざ辞典まで何でも
読みますが、特にミステリー系小説が好きです。

♥「まっすぐに向いてくる視線が良いな」というのが
日体生の最初の印象です。日本は超高齢社会に
突入し、健康で長生きしたいと思う人が増えてい
ます。その中で身体の機能やスポーツの効果を知
り、人とまっすぐに向きあえる皆さんこそが、健康
長寿社会の支えになるはずです。有意義な学生生
活を送り、大きく羽ばたいて下さい。

●武道学科　准教授
◆日本体育大学大学院体育科学研究科体育科学専
攻博士前期課程　博士（医学）

♣スポーツ選手のコンディショニング
★競技歴は全日本ジュニア柔道大会(＋95kg級)優
勝、全日本学生柔道選手権大会(無差別)優勝、全
日本柔道選手権大会(無差別)3位、太平洋柔道選
手権大会(100kg級)優勝など。学生と共に汗を流
したいです。
♥まだ、成し得ていない団体優勝を達成させ、世界
選手権やオリンピックで金メダルを獲得できる選
手を育成することが目標です。柔道を通じて礼儀
正しく人間性豊かな人材を育てていきたいと思い
ます。

●所属学科 
◆最終学歴 
♣専門・研究テーマ

★ひとこと
♥日体生へ
　メッセージ
　

新採用教員
フリートーク

今年15名の先生方が新たに着任しました。輝
かしい研究業績・競技歴・指導歴、多彩

な経歴、

趣味をお持ちの方々ばかりです。ご自身
につい

てのひとこと、そして日体大生へのメッ
セージ

を語っていただきました。
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櫻井  規子  （さくらい  のりこ）

髙橋  流星  （たかはし  すばる）

須永  美歌子  （すなが  みかこ）

別府  健至  （べっぷ  けんじ）

宇部  弘子  （うべ  ひろこ）

関　芽  （せき  めぐむ）

亀山  有希  （かめやま  ゆうき）

木下  佳子  （きのした  よしこ）

●社会体育学科　助教
◆日本体育大学大学院体育科学研究科体育科学専
攻博士前期課程　修士（体育科学）

♣アスレティックトレーニング、コンディショニング、
スポーツ外傷・障害

★国内外問わず旅行が好きです。
　日体大体育学部健康学科入学と同時に日体柔整
専門学校に入学し３年間ダブルスクールで柔道
整復師免許を取りました。

 社会人を経験しそして日体大大学院へ。日体一筋
で歩んできました。

♥母校である日本体育大学で教鞭をとることができ
本当に嬉しく思っております。

　私自身、日体大を卒業し社会に出て、「日体大を出
てよかった」と思うことがたくさんありました。皆さ
んもきっと近い将来同じことを思う日が来ると思
います。それまで、「日体生として今できること」を
精一杯頑張って欲しいと思います。

●体育学科　助教
◆日本体育大学大学院体育科学研究科体育科学専
攻博士前期課程　修士（体育科学）

♣ソフトボール競技・野球
★大学時代は全日本大学ソフトボール選手権大会2
連続優勝など。ソフトボール・野球の授業展開・指
導法や普及・発展について研究を進めています。
趣味は映画観賞・スポーツ全般。

♥夢を持ち続け、決してあきらめないこと。

●短期大学部体育科　准教授
◆日本体育大学大学院体育科学研究科体育科学専
攻博士前期課程　博士（医学）

♣運動刺激に対する生理反応の男女差や月経周期
の影響

★女性のための効率的なトレーニングプログラムを
作成することを目標として研究を進めています。時
間をかけて、ゆっくり丁寧にコーヒーを淹れている
ときに幸せを感じます。コーヒーに合うスイーツ
があれば、もっと幸せです。

♥真面目で純粋で、ひたむきに努力することができ
る日体生が大好きです。競技力、学力、コミュニ
ケーション力など様々な面において常にスキル
アップを図り、充実した学生生活を送ってくださ
い。私も皆さんとともに、常に向上心を持って教育
や研究に取り組んでいきたいと考えています。どう
ぞ宜しくお願いします。

●短期大学部体育科　准教授
◆日本体育大学大学院体育科学研究科体育科学専
攻博士前期課程　修士（体育科学）

♣長距離（駅伝）選手における競技力向上
★1989年NECへ入社、選手・コーチを経て、1999年
に日体大駅伝監督に就任。趣味は、時間を見つけ
てはジョギングをして汗をかくことです。特に、愛犬
（クリマル）とのジョギング・散歩がリフレッシュに
なります。

♥日体大生というプライドを強く持って、学生生活を
送ってほしいと思います。その為には、常にチャレ
ンジ精神（前向きな気持ちと行動）を心掛けてほ
しいです。そうする事で例え成功に至らなくても必
ず何かが発見でき、次に繋がると思います。卒業
時に日体大生で良かったと思える学生生活であっ
てほしいです。

●短期大学部体育科　准教授
◆日本大学大学院文学研究科心理学専攻博士前期
課程　修士（心理学）

♣心理学、アサーション・トレーニング
　（臨床心理士・精神保健福祉士）
★中学校の部活はソフトテニス。大学でも1年だけ
体育会の軟式庭球部にいました。その後、運動と
いえば、愛犬「こころ」の散歩くらいですが、なによ
り癒される大切な時間です。
♥スポーツと正面から向き合っている日体大の学生
さんは、自分のからだには詳しいと思います。しか
し、自分を高め、スポーツの魅力や技術を人に伝
え育むには「こころ」とも向き合うことが大切です。
人はひとりひとり違います。その違いを知り、認め、
向き合うことで、柔軟でたくましい「こころ」を手に
入れ、より自分らしい自分になっていってくださ
い。

●短期大学部体育科　助教
◆東京都立大学大学院人文科学研究科教育学専攻
博士課程　修士（教育学）

♣教育行政学
★バイクや自転車など、乗り物ならなんでも大好き
です（ジェットコースターを除く）。また、大学時代
から始めたヨットレースは現在でも続けており、
週末は主に35フィート（約11m）のヨットに乗り、
レースに出場しています。

♥勉強や自分の専門競技はもちろん、バイトや遊び
など大学生活でしか体験出来ないことを思う存
分楽しんで下さい。自分が興味をもったことをより
深く探求することも重要ですが、大学生活の中で
色々なことにチャレンジしてみると、自分の奥底に
潜んでいた意外な才能に気づくことがあるかもし
れません。

●短期大学部体育科　助教
◆日本体育大学大学院体育学研究科修士課程　修
士（体育学）

★生涯スポーツ参加のための発展的課題の研究　
ほか

♣ダンス全般が好きです。自分自身も踊り手として、
ジャズやズンバなどのレッスン、日本の踊り（民族
舞踊）にも定期的に参加しています。また、YOGA
なども取り入れ、心身の充実を図るよう心がけて
います。

♥私は日本体育大学で６年間学びました。このとき
の経験や仲間・先生方との出会い、部活動等がそ
の後の人生を歩んでいく上で私の大きな柱となっ
ています。在籍している学生のみなさんには、ぜ
ひ、想像力を培いながら、専門性を見出し、主体性
をもった豊かな活動経験を積み重ねてほしいと
思っています。

●短期大学部体育科　助教
◆筑波大学大学院体育研究科スポーツ科学専攻修
士課程　修士（体育学）

★バスケットボール戦術研究
♣日本航空バスケットボール部で5年間プレーしま
した。趣味は水泳、ダイビング、登山やバドミント
ン、スキー等 ・々・体を動かすこと。また、旅先でそ
の土地の食べ物をいただきながらその土地のお
酒を飲む時が最高に幸せです。

♥バスケットボールの授業中に行っているゲームを
見ながら、授業とは思えないレベルの高さに毎回
驚かされると同時に、日体生の頼もしさを強く感
じています。授業を通して、バスケットボールをや
る楽しさ、また指導する楽しさというものを理解
し、存分に堪能してもらえるよう取り組んでいきた
いと思っています。

新採用教員フリートーク
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～新しい「スポーツ の力」を求めて～ 入試改革の取組みについて
●平成24年度入試制度変更点

●
平
成
23
年
度
学
生
募
集
を
振
り
返
っ
て

　

全
国
の
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
系
学
部
等
の
志
願
者

が
、前
年
度
比
1
0
3
％
で
あ
っ
た
の
に
対
し
て
、本

学
は
お
よ
そ
８
％
の
志
願
者
増
と
な
り
ま
し
た
。こ

れ
は
、広
報
課
員
を
中
心
に
多
く
の
教
職
員
が
積
極

的
に
説
明
会
に
出
席
し
、本
学
の
魅
力
を
丁
寧
に
ア

ピ
ー
ル
し
て
い
っ
た
結
果
だ
と
い
え
ま
す
。

●
平
成
24
年
度
学
生
募
集
の

　
強
化
ポ
イ
ン
ト

　

さ
ま
ざ
ま
な
個
性
や
経
験
を
有
す
る
人
材
が
集

え
る
よ
う
、受
験
機
会
を
拡
大
し
ま
す
。実
技
試
験

を
課
さ
な
い
一
般
入
試
B
方
式
や
地
方
か
ら
優
秀
な

高
校
生
を
誘
う
地
域
ブ
ロ
ッ
ク
A
O
入
試
、プ
ロ
ス

ポ
ー
ツ
選
手
の
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
を
支
援
す
る
リ

カ
レ
ン
ト
入
試
な
ど
、こ
れ
ま
で
以
上
に
幅
広
く
学

生
を
募
集
し
て
い
き
ま
す
。

●
一
般
入
試
B
方
式
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト

　

３
月
初
旬
に
実
施
す
る
一
般
入
試
B
方
式
は
、実

技
試
験
を
課
さ
ず
、学
力
試
験
の
み
で
入
学
者
を
選

抜
し
ま
す
。こ
れ
ま
で
の
一
般
入
試
で
は
、体
育
学
科

と
そ
の
他
の
３
学
科
と
の
併
願
が
可
能
で
す
が
、実

技
試
験
が
全
学
科
共
通
で
あ
る
た
め
に
ケ
ガ
や
体
調

不
良
で
チ
ャ
ン
ス
を
逸
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。さ

ら
に
本
学
の
ラ
イ
バ
ル
校
に
あ
た
る
新
・
増
設
の
体

育
・
ス
ポ
ー
ツ
系
学
部
の
多
く
が
、実
技
試
験
を
課
し

て
お
ら
ず
、本
学
の
入
試
は
受
験
生
に
と
っ
て
負
担

で
あ
っ
た
と
理
解
し
て
い
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
の
実
績
に

秀
で
て
い
な
く
て
も
、ス
ポ
ー
ツ
が
好
き
で
、ス
ポ
ー

ツ
を
学
び
た
い
と
い
う
強
い
思
い
を
持
っ
て
い
れ
ば
、

本
学
の
学
修
に
は
充
分
対
応
で
き
ま
す
。例
え
ば
、化

学
や
物
理
が
大
好
き
で
、そ
の
知
識
を
用
い
て
ア
ス

リ
ー
ト
を
科
学
的
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
み
よ
う
と
い
う

志
を
持
っ
た
高
校
生
な
ど
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
も

ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

●
地
域
ブ
ロ
ッ
ク
A
O
入
試
の
狙
い

　

近
年
、本
学
学
生
は
、お
よ
そ
63
％
が
関
東
１
都

６
県
の
出
身
者
で
占
め
ら
れ
て
い
ま
す
。こ
の
こ
と

は
、こ
れ
ま
で
全
国
か
ら
多
く
の
優
秀
な
人
材
を
誘

い
、そ
し
て
送
り
出
し
て
き
た
日
体
大
に
と
っ
て
看
過

で
き
な
い
問
題
で
す
。そ
こ
で
、将
来
は
出
身
地
域
で

ス
ポ
ー
ツ
を
軸
と
し
た
職
域
に
お
い
て
活
躍
す
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
る
高
校
生
を
対
象
に
地
域
ブ
ロ
ッ
ク

A
O
入
試
を
新
た
に
実
施
し
ま
す
。ま
た
、47
都
道

府
県
全
て
に
指
定
校
推
薦（
全
国
指
定
校
）の
枠
を

設
け
、地
方
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
さ
ら
に
強
固
な
も

の
に
し
て
い
き
ま
す
。

●
リ
カ
レ
ン
ト
入
試
へ
の
期
待

　

プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
の
現
役
引
退
後
の
セ
カ
ン
ド

キ
ャ
リ
ア
を
支
援
す
る
新
た
な
入
試
制
度
が
リ
カ
レ

ン
ト
入
試
で
す
。自
身
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
図
る
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、ス
ポ
ー
ツ
の
一
流
の
世
界
で

の
貴
重
な
経
験
を
基
に
、周
囲
の
学
生
に
大
き
な
刺

激
を
与
え
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。プ
ロ
ス

ポ
ー
ツ
選
手
と
し
て
の
成
功
体
験
か
ら
挫
折
ま
で
、

い
ろ
ん
な
話
を
多
く
の
学
生
と
語
り
合
っ
て
も
ら
い

た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

●
受
験
生
の
皆
さ
ん
へ

　

ス
ポ
ー
ツ
が
大
好
き
で
、ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
学

び
た
い
と
い
う
思
い
を
強
く
抱
い
て
い
る「
わ
た
し
」

で
あ
れ
ば
、本
学
で
の
学
生
生
活
は
き
っ
と
充
実
し

た
も
の
と
な
る
で
し
ょ
う
。特
に
本
学
は
、あ
ら
ゆ
る

ス
ポ
ー
ツ
の
専
門
家
が
揃
っ
て
お
り
、こ
の
こ
と
は
他

の
ラ
イ
バ
ル
校
の
追
随
を
許
さ
な
い「
強
み
」の
1
つ

で
す
。ま
た
日
体
大
で
は
、ス
ポ
ー
ツ
を
テ
ー
マ
に
多

彩
な
研
究
領
域
が
拓
か
れ
て
お
り
、高
校
で
の
国
語

や
英
語
、社
会
、さ
ら
に
は
数
学
、理
科
な
ど
の
知
識

を
基
に
、多
様
な
学
修
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。「
ス

ポ
ー
ツ
を
し
て
い
る
か
ら
…
」、と
い
う
言
い
訳
は

し
な
い
で
下
さ
い
。様
々
な
視
点
か
ら
大
好
き
な
ス

ポ
ー
ツ
を
自
身
の
言
葉
で
説
明
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
ょ
う
。ス
ポ
ー
ツ
に
真
っ
直
ぐ
な
眼
差
し
を
持
っ

た
皆
さ
ん
と
、桜
の
咲
く
頃
に
こ
の
キ
ャ
ン
パ
ス
で
会

え
る
こ
と
を
教
職
員
一
同
、心
か
ら
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。 

アドミッションセンター長

荻  浩三  准教授

（平成 24年度入試制度変更点）

［体育学部］
①「AO入試」は、これまでの「トップアスリートAO入試」「各学科 AO入試」に加え
　  新たに「地域ブロックAO入試」「併設校 AO入試」を導入します。
②「体育学科 AO入試」を全ての専攻で募集します。また募集人員を増員（50名→ 60 名）します。
③「武道学科 AO入試では」、募集人員を増員（45名→ 70 名）します。
④「一般入試」は、2月に実施している従来の「筆記」＋「実技」による試験を「A方式」とし、
　  新たに3月初旬、実技試験がない筆記試験のみの「B方式」を導入します。
⑤ 現役を引退したトップアスリートを対象とした「リカレント入試」を新たに導入します。

［短期大学部］
⑥「幼児教育保育科 AO入試」では、募集人員を増員（15名→ 25 名）します。
⑦「体育科一般入試」では、募集人員を増員（5名→ 15 名）し、面接試験を廃止しました。
⑧「幼児教育保育科一般入試」では、筆記・面接各 150 点とし、総合点で合否を判定します。

スポーツへの
情熱を持つ人が 
広くチャレンジできる

入試へ

　
人
々
が
ス
ポ
ー
ツ
に
求
め
る
価
値
は
い
っ
そ
う
多
様
化
し
て
い
ま
す
。受
験
生
に
お
い
て
も
、

競
技
者
・
指
導
者
を
志
す
者
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て

社
会
に
貢
献
し
た
い
と
い
う
意
識
が
高
ま
っ
て
き
ま
し
た
。こ
れ
に
応
え
て
い
く
こ
と
が
本
学
の

使
命
で
あ
り
、さ
ら
に
広
く
門
戸
を
開
放
す
る
た
め
、入
試
改
革
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
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◆大学案内に関する問合せ ：東京・世田谷キャンパス   広報課   03-5706-0948（直通）
◆入学試験に関する問合せ ：横浜・健志台キャンパス　アドミッションセンター
　                                                    045-963-7955（直通）
◆受験生応援サイト「エッサッサ」　http://www.nittai.ac.jp/essassa/

2011年度  オープンキャンパス  開催日

A方式（従来型）　２月
筆記試験 (マークシート方式 )
・必須　 国語 ( 国語総合：古典を除く)
・選択　 英語 ( 英語Ⅰ・Ⅱ)、数学 (数学Ⅰ)
　　　　 2 科目から1科目
実技試験
・必須　 50m走　※
・選択　 上体起こし、反復横とび、
 ハンドボール投げ
　　　　 3 種目から2種目選択
※天候またはグラウンドの状態によっては立幅とびに変更することがある

一般入試 B方式（新規導入）　３月
筆記試験 (マークシート方式 )
・必須　 国語 ( 国語総合：古典を除く)
・選択　 英語 ( 英語Ⅰ・Ⅱ)、数学 (数学Ⅰ)
　　　　 2 科目から1科目

出願時に運動能力を証明するための
「スポーツ調書」を提出

一般入試B方式（筆記試験のみ）を新たに導入

＋

全国 5ブロックから50 名を募集

地域ブロックAO入試（体育学部）
全国各地域から優れた学生が日体大に集うよう、全国を5
ブロック（関東一都六県は除く）に分け、バランスよく学生を
募集する新たな制度です。志願者の該当ブロックは、在籍・
出身高等学校の所在地に基づくものとします。

出願要件
(1) 本学体育学部（各学科）への志望動機が明確で、かつ第一志
望であること。

(2) 学業成績は全体の評定平均値 3.0 以上であること。
(3) スポーツへの関心が極めて高く、出願学科のアドミッション
ポリシーと自身の目標とが合致し、将来、それぞれの出身地
域に戻り、当該分野を中心に活躍・貢献しようという強い意
欲を有する者。 

北海道・東北ブロック
１０名

北海道　青森県
岩手県　宮城県
秋田県　山形県
福島県　　　　

　

九州ブロック
１０名

福岡県　佐賀県
長崎県　熊本県
大分県　宮崎県
鹿児島県　沖縄県

中国・四国ブロック
１０名

鳥取県　島根県　岡山県
広島県　山口県　徳島県
香川県　愛媛県　高知県

北信越ブロック
１０名

新潟県　富山県
石川県　福井県
山梨県　長野県

近畿・東海ブロック
１０名

岐阜県　静岡県
愛知県　三重県
滋賀県　京都府
大阪府　兵庫県
奈良県　和歌山県

全日程：10：30
～15：00　

予約不要・入退
場自由

～新しい「スポーツ の力」を求めて～
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【東京・世田谷キャンパス開催】
平成23年　8月20日（土）、21日（日）、22日（月）、
平成23年 12月   4日（日）、平成24年  3月25日（日）
【横浜・健志台キャンパス開催】
平成23年    7月23日（土）、24日（日）、9月25日（日）



～スーパーコーチャー、スーパーティーチ ャー養成をめざす、大学院の新たな展開～
●
本
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
狙
い

　

日
体
大
の
関
係
者
は
、数
多
く
の
メ
ジ
ャ
ー
大
会

で
優
秀
な
成
績
を
残
し
て
い
ま
す
。と
く
に
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
は
、33
個
の
金
メ
ダ
ル
を
含
む
1
0
8
個

も
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
て
い
る
の
で
す
。そ
の
数
は
日

本
全
体
で
獲
得
し
た
メ
ダ
ル
の
1
／
4
の
数
に
も

お
よ
び
ま
す
。そ
れ
は
本
学
が
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト

を
育
成
し
て
き
た
だ
け
で
な
く
、グ
ラ
ス
ル
ー
ツ
の

競
技
者
ま
で
幅
広
い
競
技
者
を
対
象
に
、効
果
的
な

指
導
を
し
て
き
た
証
だ
と
も
言
え
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。こ
の
よ
う
に
、コ
ー
チ
、お
よ
び
指
導
者
は

現
場
で
選
手
に
指
導
し
、よ
り
よ
い
記
録
や
勝
利
の

た
め
に
一
生
懸
命
や
っ
て
い
ま
す
。し
か
し
、そ
の
コ
ー

チ
に
つ
い
て
は
日
本
で
は
あ
ま
り
研
究
さ
れ
て
い
な

い
よ
う
で
す
。一
方
、海
外
で
は
コ
ー
チ
に
つ
い
て
の
研

究
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。世
界
と
対
等
に
肩

を
並
べ
、そ
し
て
そ
こ
か
ら
一
歩
で
も
、二
歩
で
も
抜

き
ん
出
る
た
め
に
は
、コ
ー
チ
の
研
究
、と
く
に
実
践

指
導
力
に
着
目
し
た
研
究
は
不
可
欠
で
あ
る
と
考
え

た
か
ら
で
す
。ま
さ
に
、指
導
者
育
成
の
分
野
で
リ
ー

ダ
ー
で
あ
る
本
学
の
使
命
と
い
え
ま
す
。

●
大
学
院
体
育
実
践
学
コ
ー
ス
と
の
連
携

　

ま
ず
、現
在
学
内
で
行
わ
れ
て
い
る
指
導
法
に
つ
い

て
分
析
、評
価
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、選

手
に
ど
ん
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、ど
ん
な
声
を
か
け
た

の
か
、ま
た
か
け
な
か
っ
た
の
か
。そ
の
結
果
選
手
は

ど
う
反
応
し
た
の
か
、ど
の
よ
う
に
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

　
平
成
23
年
4
月
、大
学
院
体
育
科
学
研
究
科
博
士
前
期
課
程
に「
体
育
実
践
学
コ
ー
ス
」

を
新
設
し
た
。こ
れ
は
、体
育
の
専
門
分
野
で
活
躍
で
き
る
高
度
な
実
践
力
を
備
え
た「
ス
ー

パ
ー
コ
ー
チ
ャ
ー
」「
ス
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
」養
成
を
目
的
と
し
た
も
の
で
あ
る
。今
回
、文
部

科
学
省「
大
学
ス
ポ
ー
ツ
研
究
活
動
資
源
活
用
事
業
」の
委
託
を
本
学
が
受
け
、同
研
究
科「
体

育
実
践
学
コ
ー
ス・コ
ー
チ
ン
グ
学
系
」と
の
緊
密
な
連
携
の
も
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
展
開
す
る

こ
と
に
な
っ
た
。そ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
紹
介
す
る
。

が
上
が
っ
た
の
か
、あ
る
い
は
下
が
っ
た
の
か
、そ
れ
を

プ
ロ
グ
ラ
ム
化
し
、今
度
は
授
業
に
還
元
し
て
、さ
ら

に
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
す
る
と
い
う
サ
イ
ク
ル
に
な
る

の
で
、大
学
院
体
育
実
践
学
コ
ー
ス
と
の
連
携
は
重

要
な
ポ
イ
ン
ト
に
な
る
の
で
す
。ス
ポ
ー
ツ
は
、グ
ラ

ウ
ン
ド
や
体
育
館
な
ど
、フ
ィ
ー
ル
ド
で
行
わ
れ
て
い

ま
す
。文
字
通
り
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
が
不
可
欠
な
の

で
、実
践
を
行
う
体
育
実
践
学
コ
ー
ス
で
や
る
の
が

最
適
な
の
で
す
。

●
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
具
体
的
な
展
開

　

先
に
お
話
し
ま
し
た
学
内
で
行
わ
れ
て
い
る
指

導
法
に
つ
い
て
分
析
、評
価
し
つ
つ
、「
本
学
モ
デ
ル

の
コ
ー
チ
指
導
法
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
開
発
」お
よ
び「
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
分
析
・
応
用
シ
ス
テ
ム
の
開
発
」の
開

発
研
究
を
行
う
計
画
で
す
。こ
の
事
業
に
は
、

1.
日
体
大
モ
デ
ル
の
コ
ー
チ
指
導
法
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
開
発

2.
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
分
析
・
応
用
シ
ス
テ
ム
の
開
発

3.
コ
ー
チ
実
践
指
導
力
の
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
開
発

4.
研
究
成
果
の
共
有

の
4
つ
の
柱
が
あ
り
ま
す
。

　
「
日
体
大
モ
デ
ル
の
コ
ー
チ
指
導
法
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

開
発
」は
、学
内
コ
ー
チ
指
導
法
等
の
現
状
分
析
・
評

価
を
行
い
ま
す
。ま
ず
は
多
く
の
日
本
代
表
選
手
を

輩
出
し
て
い
る
体
操
競
技（
個
人
種
目
）お
よ
び
、バ

レ
ー
ボ
ー
ル（
団
体
種
目
）を
例
と
し
て
、コ
ー
チ
ン

グ
の
現
状
と
分
析
・
評
価
を
行
い
、今
後
の
課
題
を
設

定
し
ま
す
。ま
た
、本
学
の
関
係
者
に
限
ら
ず
国
内
外

コ
ー
チ
調
査
を
行
い
ま
す
。2
0
1
1
年
8
月
末
に

は
フ
ラ
ン
ス
で
開
催
さ
れ
る
世
界
コ
ー
チ
教
育
協
議

会
で
、世
界
の
コ
ー
チ
教
育
事
情
に
関
す
る
情
報
収

集
を
し
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、と
く
に
本
学
出
身
者
で
全

国
各
地
で
優
れ
た
実
践
指
導
を
行
っ
て
い
る
コ
ー
チ

の
調
査
も
行
い
ま
す
。そ
し
て
、コ
ー
チ
・
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
で
情
報
の
共
有
と
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
分
析
を
し
ま

す
。

　
「
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
分
析
・
応
用
シ
ス
テ
ム
の
開
発
」

で
は
、映
像
分
析
に
関
し
て
コ
ー
チ
の
質
的
な
分
析

能
力
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
に
重
点
を
お
い
て
映
像

を
活
用
し
て
い
き
ま
す
。同
時
に
、実
際
の
競
技
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
数
値
化
し
た
ゲ
ー
ム
分
析
を
行
い

ま
す
。ま
た
コ
ー
チ
の
職
業
専
門
性
を
高
め
る
た
め

に
コ
ー
チ
ン
グ
実
践
の
映
像
・
音
声
を
分
析
・
活
用
し

た
コ
ー
チ
指
導
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
て
い
き
ま
す
。

　
「
コ
ー
チ
実
践
指
導
力
の
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
開
発
」

に
つ
い
て
は
、上
記
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
活
動
を
通
じ
て

優
秀
な
コ
ー
チ
を
育
成
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
発
す

る
予
定
で
す
。

　

そ
し
て「
研
究
成
果
の
共
有
」で
は
J
O
C
コ
ー
チ

会
議
、J
I
S
S
ス
ポ
ー
ツ
科
学
会
議
な
ど
に
て
発

表
す
る
こ
と
で
、こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
本
学
の
ノ
ウ
ハ

ウ
や
財
産
と
し
て
だ
け
で
な
く
、日
本
国
全
体
の
財

産
と
し
て
存
在
し
、そ
し
て
共
有
す
る
こ
と
が
可
能

で
す
。

●
日
体
大
と
し
て
期
待
さ
れ
る
こ
と

　

こ
れ
ま
で
に
は
全
く
な
か
っ
た
研
究
で
あ
り
、プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で
す
。そ
れ
ゆ
え
や
っ
て
み
な
い
と
わ
か
ら

な
い
こ
と
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。し
か
し
、期
待
に
応

え
る
も
の
が
で
き
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。こ
の
事
業

に
よ
り
、ま
ず
コ
ー
チ
の
質
の
向
上
が
期
待
で
き
ま

す
。優
秀
な
コ
ー
チ
が
優
秀
な
選
手
を
育
て
る
こ
と

体育学部体育学科
大学院体育科学研究科体育実践学コース

コーチング学系

伊藤  雅充  准教授

コーチ実践指導力の向上プログラムの開発　●文部科学省委託事業：大学スポーツ研究活動資源活用事業

本学の実績を評価・体系化し、
スポーツ界に貢献
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～スーパーコーチャー、スーパーティーチ ャー養成をめざす、大学院の新たな展開～
 

は
こ
れ
ま
で
も
で
き
て
い
ま
し
た
が
、そ
の
優
秀
な

コ
ー
チ
は
誰
か
が
育
て
て
き
た
の
で
は
な
く
、自
己
の

ス
キ
ル
と
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
に
よ
っ
て
優
秀
な
コ
ー
チ
に

な
っ
た
傾
向
が
あ
り
ま
す
。し
か
し
、こ
の
事
業
を
通

し
て
つ
く
り
あ
げ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
優
秀
な
コ
ー

チ
を
育
成
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
で
き
あ
が
る
の
で
す
。

つ
ま
り
、優
秀
な
コ
ー
チ
を
育
成
す
れ
ば
、優
秀
な

選
手
が
自
ず
と
育
っ
て
く
る
と
い
う
わ
け
で
す
。だ
か

ら
、文
部
科
学
省
も
私
た
ち
に
大
き
な
期
待
を
し
て

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

●
大
学
院
体
育
実
践
学
コ
ー
ス
を
目
指
す

　
学
部
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

今
や
っ
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
に
対
し
、一
生
懸
命
に
取

り
組
ん
で
下
さ
い
。ス
ポ
ー
ツ
に
打
ち
込
ん
で
い
る
か

ら
こ
そ
、見
え
て
く
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。と
く
に
ス

ポ
ー
ツ
の
コ
ー
チ
ン
グ
で
は
、「
で
き
る
」「
み
せ
ら
れ

る
」こ
と
が
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ
に
な
り
ま
す
。経
験
や

実
践
を
通
し
て
学
ぶ
こ
と
は
非
常
に
大
事
で
、理
論

は
立
派
で
も
実
践
で
き
な
い
と
何
も
意
味
を
な
さ
な

い
こ
と
が
数
多
く
あ
る
の
で
す
。と
に
か
く
経
験
す
る

こ
と
が
非
常
に
大
事
で
す
。ま
た
、こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
ど
こ
か
の
時
点
で
完
成
す
る
の
で
は
な
く
、常
に
変

化
・
進
化
・
深
化
し
て
い
く
も
の
で
す
。時
代
が
変
わ

れ
ば
、コ
ー
チ
ン
グ
の
方
法
も
も
ち
ろ
ん
変
わ
っ
て
い

き
ま
す
。だ
か
ら
2
年
の
コ
ー
ス
が
修
了
し
た
ら
そ

れ
で
終
わ
り
で
は
も
ち
ろ
ん
あ
り
ま
せ
ん
。そ
こ
か

ら
が
ス
タ
ー
ト
で
も
あ
り
、そ
し
て
い
つ
ま
で
も
学
ば

な
い
と
な
ら
な
い
の
で
す
。言
い
換
え
れ
ば
コ
ー
チ
が

常
に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
場
と
環
境
を
つ
く
る
こ
と

で
も
あ
る
の
で
す
。最
後
に
サ
ッ
カ
ー
元
フ
ラ
ン
ス
代

表
監
督
の
言
葉
を
贈
り
ま
す
。

    「
学
ぶ
こ
と
を
辞
め
た
と
き
に
、

　
　
　

教
え
る
こ
と
も
や
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」

文部科学省　大学スポーツ研究活動資源活用事業

オリンピック競技大会に選手を輩出している大学に着目し、各大学が研究資源等を活用し実施している独自の選手強化活動を推進し、
先駆的なスポーツ研究活動等の深化を図るとともに、その研究成果等を日本オリンピック委員会 (JOC)、中央競技団体 (NF)、国立スポー
ツ科学センター (JISS) と共有し、実践的な普及を行うことにより、我が国の競技力向上を図ることを目的としている。

「コーチ実践指導力の向上プログラムの開発」の展開

コーチ実践指導力の向上プログラムの開発　●文部科学省委託事業：大学スポーツ研究活動資源活用事業

コーチ実践指導力の向上プログラム開発

研究成果の共有　
JOC コーチ会議、JISS スポーツ科学会議　etc

日体大モデルのコーチ指導法プログラムの開発

①学内コーチ指導法等の現状分析・評価
　現状の検証と分析・評価を行い、今後の課題を設定
する
②国内外コーチ調査
　国内外の優れたコーチング実践を行っている個人や組
織の指導法等調査
③コーチ・カンファレンス
　調査・分析結果に基づきコーチングの質向上を目的と
したプログラム開発に向けてカンファレンスを実施

パフォーマンス分析・応用システムの開発

①映像分析
  個人や組織の技術・戦術向上を目指したコーチングに
映像を分析・活用する
②ゲーム分析
 実際の競技パフォーマンスを数値化し、トレーニング
やコーチングの目標設定等に活用する
③コーチング分析
 コーチング実践の映像・音声を分析・活用したコーチ
指導システムを構築する
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クラブ名 性別 種目 順位 氏名大会名

平成23年度［上半期クラブの主な大会成績］
■体操競技 女子 第６５回全日本体操競技選手権大会 個人総合 ２位 田中理恵（院２）
   第１６回ユニバーシアード日本代表決定競技会  １位 田中理恵（院２）
   第５０回ＮＨＫ杯兼第４３回体操競技選手権大会日本代表決定競技会  ２位 田中理恵（院２）
■レスリング 男子 ＪＯＣ杯ジュニアオリンピック ジュニアの部フリースタイル５５㎏級 １位 森下史崇（２年）
    ジュニアの部フリースタイル６０㎏級 ３位 五十嵐琢磨（３年）
    ジュニアの部フリースタイル８４㎏級 １位 佐々木健吾（３年）
    ジュニアの部グレコローマンスタイル５５㎏級 １位 中野智章（３年）
    ジュニアの部グレコローマンスタイル５５㎏級 ２位 木村洋貴（２年）
    ジュニアの部グレコローマンスタイル６０㎏級 ２位 齊藤潤（２年）
    ジュニアの部グレコローマンスタイル６０㎏級 ３位 石原拓朗（２年）
    ジュニアの部グレコローマンスタイル６０㎏級 ３位 大平桂太郎（１年）
    ジュニアの部グレコローマンスタイル７４㎏級 １位 中村隆春（２年）
    ジュニアの部グレコローマンスタイル７４㎏級 ２位 白神龍（２年）
   平成２３年度全日本選抜レスリング選手権大会 グレコローマンスタイル５５㎏級 ２位 田野倉翔太（３年）
   東日本学生春季新人戦 フリースタイル６０㎏級 １位 森下史崇（２年）
    フリースタイル６６㎏級 １位 砂川航祐（２年）
    フリースタイル７４㎏級 ２位 山中良一（２年）
    フリースタイル１２０㎏級 ２位 柴田耀（２年）
    グレコローマンスタイル５５㎏級 １位 木村洋貴（２年）
    グレコローマンスタイル５５㎏級 ２位 森下史崇（２年）
    グレコローマンスタイル６０㎏級 ２位 石原拓朗（２年）
 女子 東日本学生女子選手権 ５５㎏級 ２位 浜田千穂（１年）
■ハンドボール 男子 ２０１１年関東学生ハンドボール連盟春季リーグ戦 ８勝１敗 ２位 
■硬式野球 男子 ２０１１年度首都大学野球春季リーグ戦 １０勝４敗 優勝 
■バレーボール 男子 第３０回東日本バレーボール大学選手権大会 最終成績 ２位 
 女子 第３０回東日本バレーボール大学選手権大会 最終成績 ３位 
■相撲 男子 第２８回全日本大学選抜相撲宇和島大会 最終成績 ２位 
    個人戦 ３位 西方大介（４年）
   第５１回全国大学選抜相撲宇佐大会 個人戦 １位 一ノ瀬康平（２年）
    個人戦 ３位 滝田真（２年）
   第２１回全国選抜大学・社会人対校相撲九州大会 最終成績 ２位 
   第４９回全国選抜大学・実業団対抗相撲和歌山大会 個人戦 ３位 滝田真（２年）
   第９０回東日本学生相撲選手権大会 最終成績（２年連続３度目） １位 
■陸上競技 男子 第９０回関東学生陸上競技対校選手権大会 １部１００ｍ ３位 羽根聖也（４年）
    １部４００ｍＨ ２位 水野龍彦（３年）
    １部棒高跳び ３位 佐小田孝一（４年）
 女子 第９０回関東学生陸上競技対校選手権大会 １部８００ｍ １位 吉澤彩夏（４年）
    １部棒高跳 １位 青島綾子（３年）
    １部棒高跳 ３位 住石智子（４年）
    １部ハンマー投 ２位 武富麻衣（２年）
    １部やり投 １位 宮本紀澄（２年）
    １部七種競技 ３位 有田樹里（３年）
■水泳（競泳） 男子 ２０１１年度競泳国際大会代表選手選考会 ４００ｍ個人メドレー １位 堀畑裕也（３年）
    ４００ｍ個人メドレー ３位 藤森太将（２年）
   ジャパンオープン２０１１ ２００ｍ個人メドレー ２位 堀畑裕也（３年）
    ４００ｍ個人メドレー １位 堀畑裕也（３年）
 女子 ２０１１年度競泳国際大会代表選手選考会 ２００ｍ自由形 ３位 松本弥生（４年）
    １００ｍ自由形 ２位 松本弥生（４年）
    ２００ｍ個人メドレー ３位 高橋美帆（１年）
    ５０ｍ自由形 １位 松本弥生（４年）
   ジャパンオープン２０１１ ５０ｍ自由形 １位 松本弥生（４年）
    １００ｍ自由形 １位 松本弥生（４年）
    ８００ｍ自由形 ３位 高橋美帆（１年）
    ２００ｍ背泳ぎ ３位 島添紗妃（３年）
    ４００ｍ個人メドレー ２位 高橋美帆（１年）
■水泳（飛込） 男子 ２０１１年度飛込国際大会代表選手選考会 ３ｍ飛板飛込 １位 坂井丞（１年）
    高飛込 ２位 坂井丞（１年）
    高飛込 ３位 安永元樹（３年）
    １ｍ飛板飛込 ２位 島田貴明（４年）
    シンクロ３ｍ １位 坂井丞（１年）
    シンクロ３ｍ ２位 安永元樹（３年）、島田貴明（４年）
    シンクロ高 ２位 荒木駿図（４年）、山田晋吾（３年）
 女子 ２０１１年度飛込国際大会代表選手選考会 １ｍ飛板飛込 ２位 吉田佳世（２年）
■ハンドボール 女子 ２０１１年関東学生ハンドボール春季リーグ戦 ６勝１敗 優勝 
■ソフトボール 男子 第４３回春季リーグ戦 ５勝０敗 優勝 
 女子 第４３回春季リーグ戦 ４勝１敗 優勝 
■卓球 男子 平成２３年度春季関東学生リーグ戦（２部） ３勝２敗 ３位 
■柔道 男子 ２０１１フランスジュニア国際大会 ８１㎏級 １位 豊田純（１年）
   ２０１１グランドスラム　モスクワ ６０㎏級 ３位 山本浩史（４年）
   平成２３年度東京学生柔道優勝大会 団体 ３位 
■剣道 男子 第５７回関東学生剣道選手権大会  ２位 川﨑輝士（４年）
 女子 東京都学生剣道大会  １位 西野絢（４年）
     ３位 三木聖代（２年）
■フェンシング 男子 第６４回関東学生フェンシングリーグ戦 ２部フルーレ（１部昇格） １位 
    １部エペ ３位 
 女子 第２６回ユニバーシアード大会代表選手選考会 エペ １位 堀川こず恵（１年）
    １部エペ ３位 
■ウエイトリフティング 男子 平成２３年度全日本学生ウエイトリフティング個人選手権大会 ＋１０５㎏級 ２位 鈴木匠平（４年）
    ８５㎏級 １位 山本俊樹（２年）
 女子 第２３回全日本女子学生ウエイトリフティング選手権大会 ７５㎏級 ３位 栁川夏子（２年）
■アーチェリー 男子 ２０１１年度関東学生アーチェリー男子リーグ戦 最終成績 １位 
   第４６回世界選手権大会最終選考会 コンパウンド ２位 島田隆之（院１）
   第２６回ユニバーシアード競技大会最終選考会 リカーブ ２位 菅原芽衣（３年）
 女子 ２０１１年度関東学生アーチェリー女子リーグ戦 最終成績 １位 
■トランポリン 男子 ２０１１年国際大会選考会（第２０回世界選手権大会２次選考会） シンクロナイズド競技 １位 坂本鷹志（日体大助教）
    シンクロナイズド競技 ３位 髙橋和馬（４年）、田﨑勝史（２年）
■カヌー 女子 ２０１１カヌースプリントジュニア海外派遣選手選考会 ＪＷＫ－２ ２位 角本麻衣（１年）
■ボート 男子 第３３回全日本軽量級選手権大会 舵手なしクォドルプルFinalＢ １位 
 女子  シングルスカルＦｉｎａｌＢ ２位 古川恵子（２年）
    シングルスカルＴＴＲ２ １位 石鍋綾香（１年）
■ライフセービング 男子 第２４回全日本ライフセービング・プール競技選手権大会 個人５０ｍマネキンキャリー ３位 澤田翼（４年）
    チーム４×２５ｍマネキンリレー ３位 
    チーム４×５０ｍメドレーリレー ２位 
    チームラインスロー ２位 
   第２４回全日本ライフセービング種目別選手権大会 個人２ｋｍビーチラン ２位 神戸浩樹（３年）
 女子 第２４回全日本ライフセービング・プール競技選手権大会 個人２００ｍ障害物スイム １位 栗真千里（３年）
    個人２００ｍ障害物スイム ２位 下山愛由（４年）
    個人５０ｍマネキンキャリー ３位 佐伯芽維（４年）
    個人１００ｍレスキューメドレー １位 佐伯芽維（４年）
    個人１００ｍレスキューメドレー ２位 栗真千里（３年）
    個人２００ｍスーパーライフセーバー ２位 宮田沙依（３年）
    チーム４×５０ｍ障害物リレー １位 
    チーム４×２５ｍマネキンリレー １位 
    チーム４×５０ｍメドレーリレー １位 
    チームラインスロー １位 
   第２４回全日本ライフセービング種目別選手権大会 個人サーフレース ３位 栗真千里（３年）
    チームオーシャンウーマンリレー ３位 
■自転車競技 女子 第５１回東日本学生選手権自転車競技大会 ５００ｍタイムトライアル １位 小島蓉子（２年）
    ３ｋｍインディヴィデュアルパーシュート １位 中村妃智（１年）
    ３ｋｍインディヴィデュアルパーシュート ２位 小島蓉子（２年）
   第１１回チャレンジ・ザ・オリンピック エリート３ｋｍタイム・トライアル ３位 田中まい（４年）
   第１３回修善寺カップ女子オープン・トラックロードレース ２００ｍフライングタイムトライアル ３位 小島蓉子（２年）
    ５００ｍタイムトライアル ２位 小島蓉子（２年）
    インディヴィデュアル・パーシュート １位 田中まい（４年）
    インディヴィデュアル・パーシュート ３位 小島蓉子（２年）
    ロードレース４０ｋｍ ３位 田中まい（４年）
    総合成績 ２位 田中まい（４年）
   第５２回全日本学生選手権トラック自転車競技大会 ポイントレース ３位 中村妃智（１年）
    インディヴィデュアル・パーシュート １位 田中まい（４年）
    インディヴィデュアル・パーシュート ２位 小島蓉子（２年）
    インディヴィデュアル・パーシュート ３位 中村妃智（１年）
   ２０１１年ＪＯＣジュニアオリンピックカップ自転車競技大会 インディヴィデュアル・パーシュート １位 中村妃智（１年）
    ポイントレース ３位 中村妃智（１年）
   第２３回全日本学生個人タイムトライアル自転車競技大会 個人ロードタイムトライアル自転車競技大会の部 １位 田中まい（４年）
■トライアスロン 男子 日本学生スプリングトライアスロン選手権 スプリント ２位 高松辰雄（３年）
 女子  スプリント ２位 奥脇早織（２年）
    スタンダード ２位 遠藤有希（２年）
 男子 第１６回ＪＴＵ関東選手権トライアスロン大会兼彩の国トライアスロン大会 スプリント １位 勝目理（１年）
 女子  一般 ２位 奥脇早織（２年）

スポーツ課調べ　3月～6月　
情報は新聞各紙（日体大スポーツ含む）・インターネットからの抜粋
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ドイツ・アルプシュタット市にて
日独文化交流が行われました

不祥事再発防止の一環として
警察講話を実施しました

平成23年度入学式を挙行しました。

全国同窓高等学校長・特別支援学校長懇親会を開催しました！

平成22年度第三者評価適格認定証
（日本体育大学女子短期大学部）が
学長に贈呈されました。

猪谷千春氏　日本体育大学名誉博士称号
授与式・記念講演会

　平成23年5月下旬、本学の代表団(団長：瀧澤康二副学長)はドイツ・エビンゲ
ン体操クラブが創立150周年を記念した「記念体操実技会」に参加するため渡独
し、ティーアインゲンやシュツットガルト、ザールブリュッケンで実技発表を行いま
した。
　日本のお家芸である器械体操をはじめ、柔道、剣道、空手、少林寺拳法、弓道、
合気道、伝統芸能（和太鼓等）などを披露し、多くの観客を魅了しました。
　参加したのは学部生66名、短大生10名、大学院生1名、研究員1名、教員16名
の計94名。ドイツ・アルプシュタット市に招かれ実現に至りました。
　現地メディアにも取り上げられ、日本のスポーツ文化を紹介し、被災地に対しス
ポーツ・武道を通じて、ドイツからもエールを送る手助けができました。

　平成23年5月28日（土）横浜・健志台キャンパスにて行われた平成23年春季学
友会総会にて、警視庁玉川警察署生活安全防犯係より講師をお招きして警察講
話を実施しました。
　当日集まった約1800名の本学学友会員に対し、不法薬物に関する映像資料を
交えながら講義を行っていただきました。
　学友会員は皆この講話へ真剣に耳をかたむけ、不祥事を教訓として２度と同じ
あやまちを繰り返すことのないよう再認識することができました。
　今後も、本学から不祥事を起こさないためにも全学一丸となり、継続して再発
防止活動を実施していく予定です。 

　平成23年4月3日（日）、横浜・健志台キャンパスにて、平成23年度入学式を挙行しました。
　開式に先立ち、谷釜学長よりこの時期に予定通り入学式を挙行する大学の意（おもい）と
意義について、新入生および列席者に説明を行い、全員で黙とうを捧げました。
今年度の入学者数は以下の通りであり、日体大の学生として、体育・スポーツを通じ今日本
が置かれている厳しい状況を乗り越える決意を新たにしました。
　新入生保護者も1,705名のご参列をいただき、規模の縮小、簡素化しての開催ではあっ
たものの、温かく、新入生の心に響く、特別な入学式でした。

　平成23年5月15日（日）にホテルグランドパ
レスにおいて、平成22年度第三者評価適格認
定証贈呈式が開催されました。
　平成22年度第三者評価において適格と認
定された全国74校の短期大学関係者が出席
し、認定証の贈呈を受けました。本学（日本体
育大学女子短期大学部）からは、谷釜了正学
長、坂井元短期大学部長が出席しました。

　平成23年6月23日（木）、東京・世田谷キャンパス記念講堂にて「日本体育大学
名誉博士称号授与式」を挙行し、猪谷千春氏（前国際オリンピック委員会副会長）
に本学からは5人目となる名誉博士称号を授与いたしました。
　これは猪谷氏が長年にわたる国際オリンピック委員会(IOC)の委員・理事・副会
長として内外のオリンピックムーブメントの推進に尽力し、スポーツを通じた国際
社会の平和の実現に向けた顕著な功績に対し授与したものであります。
　授与式後には「我がスポーツ人生」をテーマに記念講演を行っていただきまし
た。自らの活動実績や
経験をお話しされ、本
学の学生も真剣な眼差
しで聞いており、猪谷
氏から本学へエールを
送っていただきました。

　平成23年5月25日（水）、横浜マリンタワーにて全国同窓高等学校長・特別支援学校長懇親会が開催
されました。現在、全国には高等学校長128名（公立107名、私立21名）特別支援学校長13名の先生が
本学のＯＢとして活躍しており、当日は50名近くの校長先生方にご出席いただきました。懇親会では本
学の教員や級友の方 と々懇親を深め、今後の日体大の活躍に大いに期待をしているとお声をかけてい
ただきました。

８４６名 １９４名 １３０名 １９７名 １２名 ４２名 １１名

１５４名 ４１名 ２８名
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［編集後記］  震災の影響で慌ただしい中、無事に新入生を迎え早いもので前学期が終わろうとしています。
私はこの春から社会人としての一歩を踏み出したばかりです。
この3ヶ月、高校生を対象に進路に関する説明をする機会が多くあり、私が高校生の時に何を聞きたかったかを思い出し、数か月前まで日体生であった経験も伝えています。直接高校生と話してい
ると、私も日体大に入りたかった時の気持ちを思い出させてくれます。
職員として今しか見せられない”日体大生の感覚”や、雰囲気等「日体大スピリット」を感じてもらえればと思います。憧れていた日体大で後輩たちに、夢を叶えるステージに上がる
力になっていきたいと思います。

開催日　平成23年11月4日（金）～11月6日（日）
テーマ　『日体大  for JAPAN  ～元気・笑顔・共動～ 』

東日本大震災での被災者に対して、日体大（日体フェスティバル）と
してできる復興支援をしていきたいとこのテーマを掲げました。

元気＝日体大の元気を被災地始め日本中に発信したい

笑顔＝日体フェスティバルに来場する学生、教職員、地域住民など
全ての来場者が笑顔になってもらいたい。

共動＝「共に動く」という造語
 スポーツ教室やイベントで一緒に動くことで交流を深めて

いきたい。
※詳しいスケジュールについては、後日、本学のＨＰなどで紹介いたします。

【東京・世田谷キャンパス開催】
平成23年　8月20日（土）、21日（日）、22日（月）、
平成23年 12月   4日（日）、平成24年  3月25日（日）

【横浜・健志台キャンパス開催】
平成23年    7月23日（土）、24日（日）、9月25日（日）
全日程：10：30～15：00　予約不要・入退場自由

横浜・健志台キャンパス開催

●実施プログラム（予定
）

①大学・短大紹介「日体
大ってどんな大学？」

②入試説明会（AO入試
・推薦入試・一般入試

ほか）

③授業体験

④一般入試実技試験　
体験コーナー

⑤保護者向け講座（60
分）：キャリア教育【就職

状況】、 

　学費、奨学金など紹
介

⑥受験生応援セレモニ
ー

⑦キャンパスツアー

⑧個別相談コーナー　
等 

●実施プログラム（予定
）

ＮＩＴＴＡＩＤＡＩの
『オープンキャンパス』へ行こう！

日体フェスティバルへ行こう！


