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日体生学生オリンピアンが競技への思いとその素顔を語る！
自然体でメダルに挑む 髙木  美帆 （スピードスケート／体育学科3年）
好きだから翔び続ける 髙梨  沙羅 （スキージャンプ／体育学科2年）
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03  学生アスリートが語る
 「競技」「素顔」
	 自然体でメダルに挑む

 髙木 美帆 （スピードスケート／体育学科3年）
	
	 好きだから翔び続ける

 髙梨 沙羅 （スキージャンプ／体育学科2年）

07 活躍するOB・OG
	 老舗の菓子小売・問屋を舞台に、独自の経営観でビジネスを展開。
	 日体大アメフト部での経験が、人として、経営者としての原点になった。

 二木 英一　株式会社二木		専務取締役　

	 未経験から、一念発起して24歳でプロのボートレーサーに。
	 今からでも、誰にでも平等にチャンスがあるのがボートレースの魅力。

 島田 なぎさ	ボートレーサー　

11 日体生なら知っておきたい！
 スポーツ・健康ワンポイントゼミ
 いま子どもの からだに 何 が 起きて い るの か（ 1 ）
	 日体大総合研究所長／保健医療学部教授		武藤芳照

13 体育科学をリードする
    〜大学院・研究科の取り組み
		 保健医療学部救急医療学科教授　石井隆憲

15 日体大のいまを知る！
		 平成27年度　上半期クラブの主な大会成績

17 NEWS／INFORMATION
	 ◉平成27年4月3日	入学式を挙行

	 ◉日体大、国立韓国体育大学と学術・スポーツ交流協定（交換留学を含む）を締結。

	 ◉女子サッカースポンサー決定共同記者会見

	 ◉リンネ大学（スウェーデン王国）、オレロップ体育学校（デンマーク王国）と

	 　学術・スポーツ交流協定を締結

	 ◉FIFA女子ワールドカップカナダ2015のパブリックビューイングを開催

	 ◉ニジェール共和国イスフ・マハマドゥ大統領閣下ご一行が日本体育大学を訪問

	 ◉公開講座「あなたの健康と命を守るために」開講

	 ◉全国体育スポーツ系大学協議会が一般社団法人化

一求入魂
▷8月15（土）・16日（日）・17日（月）、9月20日（日）

とオープンキャンパスが開催される。今年も日体大を志

す多くの受験生との出会いが楽しみだ。今号では、学

生から受験生まで、読者の皆さんに夢や将来の可能性

を感じていただける記事を企画した。

▷若くして冬期五輪の舞台に立った現役学生の髙木選

手、髙梨選手。OB・OGでは老舗企業を率いる二木氏、

モーダーボートレースでプロとして活躍する島田選手。

もしかしたら、いずれも本学では“異色の”存在かもし

れない。さまざまな活躍の場が広がっている証だ。

▷インタビューで共通するのは、一つの競技に打ち込ん

できた強みが強力な武器になること。まさに「一求入魂」

と言えるだろう。学生も受験生も、視野を広く持って羽

ばたいていってほしい。日体大では、そのための舞台

が国内から海外まで用意されている。
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　昭和39年10月10～24日に実施された東京
オリンピック（第18回夏季オリンピック）。93
の国と地域から5,500名を超える役員・代表
選手が、アジアで初めてのオリンピックに参
加。日本からは437名（役員82名／選手355
名）の代表選手団が全実施競技にあたる20の
競技に出場。私たちに大きな感動を与えてく
れた。あわせて、同年10月1日に東海道新幹
線が開業、首都高速道路の整備などが進み、
日本が戦後復興期を経て先進国の一員となっ
たことを世界にアピールする契機となった。
　花原勉（本学名誉教授）がレスリンググレコ
ローマンスタイル・フライ級で金メダル、鶴
見修治が体操男子団体で金、体操（個人総
合・鞍馬・平行棒）で銀メダル、本学女子1
期生である池田敬子（本学名誉教授）および
千葉吟子（本学名誉教授）が体操女子団体
で銅メダルを獲得したほか、関係者が活躍。
選手・役員に加えて、東京五輪大会運営に
1800名、パラリンピック（東京）大会運営に
100名が補助役員として参加した。また、5号
館（第一体育館・当時）と6号館がバレーボー
ル練習場として使用された。
　期をほぼ同じくして、本学は健康学科（昭
和37年）、体育研究所（昭和37年）、武道学科
（昭和40年）を開設。東京五輪がさまざまな
形で本学に刺激を及ぼした。体育大学から
体育・スポーツの総合大学へ脱皮を図ってい
く上で大きな転換期となったと言えるだろう。
　いま、児童スポーツ教育学部、保健医療
学部が開設され、5年後に東京で2回目の開
催となるオリンピック・パラリンピックを控えて
いる。未来の人々はこの大会や本学の取り組
みをどう評価するだろうか。その鍵は私たち
一人ひとりが握っている。

第18回　夏期オリンピック競技大会（1964／東京）

Nittai   
   SNSN

tory

千葉吟子（1964年東京五輪）

花原勉（1964年東京五輪  金メダル）

鶴見修治（1964年東京五輪  銀メダル）

日本女子チーム（1964年東京五輪   銅メダル） 
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髙木美帆
（スピードスケート／体育学科 3 年）

M i h o  T a k a g i

自
然
体
で

メ
ダ
ル
に
挑
む

早
く
か
ら
頭
角
を
現
し
な
が
ら
も
、

気
負
わ
ず
淡
々
と
競
技
と
自
分
の
夢
を
目
指
し
て
き
た
。

出
会
う
人
や
仲
間
へ
の
感
謝
も
忘
れ
な
い
。

リ
ン
ク
を
、
人
生
を
滑
走
す
る
姿
は
、
あ
く
ま
で
自
然
体
だ
。

学生アスリートが語る「競技」「素顔」

環
境
に
恵
ま
れ
て

バ
ン
ク
ー
バ
ー
の
晴
れ
舞
台
へ

―
髙
木
選
手
は
日
本
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
史
上
最
年
少

で
バ
ン
ク
ー
バ
ー
五
輪
出
場
を
果
た
し
ま
し
た
が
。

　

当
時
は
、
五
輪
と
い
う
気
負
い
や
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
は
あ

ま
り
な
か
っ
た
で
す
ね
。
選
考
会
に
「
い
い
経
験
に
な

る
か
ら
出
て
み
な
さ
い
」
と
言
わ
れ
て
、「
そ
れ
な
ら
や
っ

て
み
よ
う
」
と
思
っ
た
の
が
正
直
な
心
境
で
す
。

　

選
考
会
で
は
、始
め
は「
え
っ
？
ど
う
い
う
こ
と
？
」と
い

う
感
覚
。で
も
、中
学
新
記
録（
1
5
0
0
m
1
分
59
秒

47
、1
0
0
0
m
1
分
17
秒
77
）と
自
己
ベ
ス
ト
を
出
せ

た
の
は
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
。1
日
目
、2
日
目
は
五
輪

を
あ
ま
り
意
識
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、だ
ん
だ
ん

と「
も
し
か
し
た
ら
」と
い
う
実
感
が
湧
い
て
き
ま
し
た
。

―
バ
ン
ク
ー
バ
ー
五
輪
出
場
時
の
思
い
出
は
？

　

初
め
て
の
シ
ニ
ア
で
の
海
外
遠
征
で
、
先
生
方
や
先

輩
方
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
な
に
を
ど
う
し
て
い

い
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
状
態
の
中
、
先
輩
方
の
練
習

や
生
活
ス
タ
イ
ル
を
見
て
、
と
て
も
勉
強
に
な
っ
た
と

思
い
ま
す
。

―
史
上
最
年
少
の
記
録
を
塗
り
替
え
、
早
く
か
ら
注
目

さ
れ
て
き
た
わ
け
で
す
が
。

　

先
生
方
や
同
級
生
に
恵
ま
れ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

気
を
つ
か
っ
て
く
だ
さ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
特
別
扱
い

さ
れ
て
い
た
と
い
う
意
識
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
い
つ

学生アスリートが語る「競技」「素顔」学生アスリートが語る「競技」「素顔」
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も
通
り
自
然
に
滑
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
は
、
ス
ケ
ー

ト
を
続
け
て
き
た
中
で
変
わ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

―
多
く
の
選
手
に
、
一
生
懸
命
練
習
し
て
も
な
か
な
か

結
果
に
結
び
つ
か
な
い
と
い
う
葛
藤
が
あ
る
中
、
髙
木

選
手
は
淡
々
と
練
習
に
取
り
組
み
結
果
を
残
し
て
き
て

い
ま
す
。
競
技
力
が
伸
び
た
き
っ
か
け
は
あ
り
ま
す
か
？

　

振
り
返
る
と
人
と
の
出
会
い
が
大
き
い
と
思
い
ま
す
。

小
学
生
で
チ
ー
ム
に
入
っ
た
頃
は
、
体
が
大
き
か
っ
た
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
勝
つ
楽
し
さ
と
い
う
よ
う
な
こ
と

が
単
純
に
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

が
、
島
崎
京
子
先
生（
現
・
杉
山
京
子
／
ス
ピ
ー
ド
ス

ケ
ー
ト
・
オ
リ
ン
ピ
ア
ン
）に
教
え
て
い
た
だ
く
よ
う
に

な
っ
て
、
が
む
し
ゃ
ら
で
は
な
く
考
え
て
滑
る
こ
と
を
意

識
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。成
長
期
に
先
生
と
関
わ
っ

た
こ
と
が
、
い
ま
の
土
台
に
な
っ
て
い
る
と
感
謝
し
て
い

ま
す
。

―
競
技
を
続
け
る
中
で
壁
を
感
じ
た
こ
と
は
？

　

結
果
が
す
べ
て
で
す
か
ら
、
そ
の
意
味
で
は
自
分
の

試
合
を
冷
静
に
受
け
止
め
て
い
ま
す
。
バ
ン
ク
ー
バ
ー

の
よ
う
に
意
識
し
な
く
て
も
代
表
に
選
ば
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
し
、
逆
に
ソ
チ
の
選
考
会
は
不
本
意
な
結
果

に
終
わ
り
ま
し
た
。
あ
と
に
な
っ
て
か
ら
、
実
力
が
す

べ
て
と
い
う
重
み
を
噛
み
締
め
た
と
い
う
感
じ
で
す
ね
。

ソ
チ
の
選
考
会
を
控
え
た
シ
ー
ズ
ン
は
、
何
も
か
も
が

う
ま
く
い
か
な
い
状
況
で
し
た
。
そ
れ
が
不
安
や
迷
い

と
な
り
、
ソ
チ
の
た
め
に
す
べ
て
を
出
し
切
る
と
い
っ
た

気
持
ち
に
な
れ
な
か
っ
た
。
そ
れ
だ
け
の
覚
悟
が
な
い

と
や
は
り
だ
め
な
ん
で
す
。

大
学
と
い
う
選
択
で

人
と
し
て
の
幅
が
広
が
っ
た

―
ア
ス
リ
ー
ト
と
し
て
競
技
力
ア
ッ
プ
を
目
指
し
て
い

く
中
で
、
大
学
進
学
を
選
ん
だ
理
由
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　

大
学
進
学
を
決
め
た
の
は
、
高

校
3
年
の
夏
で
す
。
実
業
団
か
ら

も
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た

し
、
い
ろ
い
ろ
な
選
択
肢
が
あ
り

ま
し
た
。
勉
強
す
る
こ
と
は
嫌
い

で
な
か
っ
た
し
、
身
体
関
係
の
勉

強
と
ス
ケ
ー
ト
を
両
立
で
き
る
と

い
う
点
で
大
学
進
学
を
希
望
し
ま

し
た
。

―
悩
ん
だ
こ
と
も
あ
っ
た
ん
で

し
ょ
う
ね
。

　

確
か
に
競
技
に
専
念
す
る
の
で

あ
れ
ば
実
業
団
と
い
う
選
択
は
魅

力
で
す
。
た
だ
、
当
時
の
私
は
そ

こ
ま
で
の
気
持
ち
の
整
理
が
で
き

て
い
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
結
構
、
悩
み
ま
し
た
ね
。
家

族
も
、
是
が
非
で
も
ス
ケ
ー
ト
を
頑
張
り
な
さ
い
と
い

う
雰
囲
気
で
は
な
く
、
私
の
意
思
を
尊
重
し
て
く
れ
ま

し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
大
学
進
学
と
い
う
選
択
は
、
い
ま

で
も
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
日
体
大
に
入
学
し
て
よ
か
っ
た
と
思
う
こ
と
は
？

　

い
ろ
い
ろ
学
ぶ
こ
と
は
多
い
で
す
ね
。
ま
ず
、
人
間

関
係
。
こ
れ
は
実
業
団
や
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
だ
け
で

競
技
に
専
念
し
て
い
る
環
境
で
は
得
ら
れ
な
い
と
思
い

ま
す
。
様
々
な
競
技
や
活
動
で
頑
張
っ
て
い
る
仲
間
の

存
在
が
あ
っ
て
、そ
の
こ
と
で
自
分
を
見
つ
め
直
し
た
り
、

人
と
し
て
幅
を
広
げ
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
と
思
っ
て
い

ま
す
。

―
ジ
ャ
パ
ン
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
も
眩
し
い
で
す
が
、
や
は

り
日
体
大
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着
て
滑
る
姿
を
見
る
と

す
ご
く
嬉
し
い
で
す
ね
。

　

チ
ー
ム
メ
ー
ト
の
存
在
は
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
ス

ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
は
個
人
競
技
で
す
が
、
技
術
面
や
サ

ポ
ー
ト
な
ど
、
そ
う
い
う
支
え
が
な
い
と
一
人
で
は
よ
い

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
で
き
な
い
で
す
か
ら
。

―
授
業
や
学
校
生
活
で
印
象
に
残
っ
た
こ
と
は
？

　

キ
ャ
ン
プ
実
習
は
楽
し
か
っ
た
で
す
ね
。
授
業
で
は
、

教
育
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
ス
ポ
ー
ツ
心
理
学
、
ス
ポ
ー

ツ
バ
イ
オ
メ
カ
ニ
ク
ス
な
ど
が
面
白
い
で
す
。
自
分
の

競
技
や
将
来
に
活
か
せ
そ
う
で
す
か
ら
。
高
校
の
時
、

部
活
動
の
友
人
か
ら
体
の
使
い
方
や
故
障
や
痛
み
へ
の

対
処
の
し
か
た
に
つ
い
て
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
よ
く

あ
り
ま
し
た
。
ジ
ュ
ニ
ア
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
て
い
ま
し

た
か
ら
、
自
分
で
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
っ
て
い

る
の
で
す
が
、
専
門
的
な
知
識
が
な
い
と
う
ま
く
伝
え

る
こ
と
が
で
き
ず
に
、
も
ど
か
し
い
思
い
を
し
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。
も
と
も
と
体
に
つ
い
て
の
勉
強
は
興
味

が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
将
来
的
に
ど
の
よ
う
に
ス
ポ
ー

ツ
に
関
わ
っ
て
い
く
に
せ
よ
、
し
っ
か
り
学
ん
で
自
分
や

関
わ
る
人
達
の
た
め
に
役
立
て
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

考
え
、
試
す
。

静
か
に
燃
え
て
次
の
五
輪
を
狙
う

―
平
昌
五
輪
が
2
0
1
8
年
に
開
催
さ
れ
ま
す
。い
ま
、

ど
の
よ
う
な
思
い
で
練
習
に
臨
ん
で
い
ま
す
か
？

　

バ
ン
ク
ー
バ
ー
か
ら
ソ
チ
ま
で
の
間
も
そ
う
で
し
た

が
、
平
昌
ま
で
も
う
あ
っ
と
言
う
間
で
す
ね
。
具
体
的

に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
と
言
え
ば
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
考
え
る
こ
と
の
ほ
う
が
多
い
と

思
い
ま
す
。
五
輪
に
向
け
て
五
輪
の
次
の
年
は
、
い
ろ

い
ろ
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
な
ん
で
す
。
失
敗
し

て
も
取
り
返
し
の
つ
く
期
間
で
す
。
2
年
目
も
ギ
リ
ギ

リ
で
そ
れ
が
で
き
る
。
3
年
目
に
な
る
と
、
す
ご
く
五

輪
を
意
識
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
や
は
り
、
こ
こ
で

成
功
例
が
あ
る
と
余
裕
が
生
ま
れ
て
き
ま
す
。
今
年
は

試
行
錯
誤
で
き
る
最
後
の
年
で
す
か
ら
有
意
義
に
過
ご

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
ど
ん
な
こ
と
を
試
み
よ
う
と
し
て
い
る
の
で
す
か
？

　

そ
う
で
す
ね
。
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム（
中
長
距
離
）に

オ
ラ
ン
ダ
の
ヘ
ッ
ド
コ
ー
チ
が
就
任
し
ま
し
た
。
オ
ラ
ン

ダ
と
言
え
ば
、
ソ
チ
で
多
数
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
チ
ー

ム
で
す
が
、
日
本
人
と
オ
ラ
ン
ダ
人
は
体
格
が
全
然
違

い
ま
す
。
一
方
で
器
用
さ
は
日
本
人
の
ほ
う
が
優
れ
て

い
る
面
も
あ
り
ま
す
か
ら
、
コ
ー
チ
の
指
導
を
取
り
入

れ
つ
つ
、
そ
れ
を
自
分
に
合
わ
せ
て
い
く
作
業
を
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
を
あ
と

3
年
か
け
て
平
昌
ま
で
に
見
つ
け
た
い
で
す
ね
。

―
ご
自
身
の
選
手
と
し
て
の
特
徴
は
な
ん
で
す
か
？

　

割
と
オ
ー
ル
マ
イ
テ
ィ
な
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
逆
に
言
え
ば
特
化
し
た
と
こ
ろ
が
あ
ま
り
な
い
こ

と
に
も
な
り
ま
す
が
。
そ
れ
が
か
え
っ
て
団
体
パ
シ
ュ
ー

ト
で
個
性
を
発
揮
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
3
人

で
滑
り
ま
す
か
ら
、
前
の
人
の
リ
ズ
ム
に
影
響
を
受
け

ま
す
し
、
そ
れ
が
こ
の
種
目
の
面
白
さ
で
も
あ
り
ま
す
。

今
年
2
月
の
世
界
距
離
別
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
選
手
権

で
は
、
姉（
髙
木
菜
那
選
手
）と
菊
池
彩
花
選
手
と
私

で
滑
っ
て
、
団
体
パ
シ
ュ
ー
ト
日
本
人
初
の
金
メ
ダ
ル
を

獲
得
し
ま
し
た
。
体
格
で
は
、
姉
は
小
柄
、
菊
池
さ
ん

は
大
き
い
、私
は
普
通
。
滑
り
は
、姉
は
ピ
ッ
チ
が
早
い
、

菊
池
さ
ん
は
大
き
い
、
私
は
普
通
。
で
す
か
ら
、
私
が

中
盤
に
入
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
滑
り
や
す
く
な
る
。
た

と
え
ば
、
滑
り
が
小
さ
い
人
が
大
き
い
人
に
合
わ
せ
る

の
は
割
と
楽
な
ん
で
す
。
滑
り
が
大
き
い
菊
池
さ
ん
が
、

ピ
ッ
チ
の
早
い
姉
に
合
わ
せ
る
の
は
大
変
な
は
ず
。
個

性
が
強
く
な
い
ぶ
ん
、
何
で
も
そ
つ
な
く
こ
な
す
の
が
、

私
の
強
み
で
し
ょ
う
か
。

―
最
後
に
今
後
の
抱
負
と
ご
自
身
の
モ
ッ
ト
ー
を
聞
か

せ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
は
、
平
昌
の
出
場
と
メ
ダ
ル
獲
得
で
す
。
も
ち

ろ
ん
そ
の
思
い
は
強
い
で
す
が
、
そ
れ
を
内
に
秘
め
て

淡
々
と
自
然
体
で
取
り
組
ん
で
い
く
の
が
私
の
ス
タ
イ

ル
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
何
事
も
引
き
ず
ら
な
い
、

あ
え
て
言
え
ば
「
な
ん
と
か
な
る
」
と
受
け
止
め
る
の

が
私
の
モ
ッ
ト
ー
な
ん
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
挫
折
が
あ
っ

て
も
、
そ
れ
は
自
分
に
と
っ
て
何
ら
か
の
形
で
プ
ラ
ス
に

な
っ
て
い
る
と
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
考
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
3
年
後
、
そ
し
て
将
来
の
人
生
で
自
分
が
ど
う
変

わ
っ
て
い
く
か
、
楽
し
み
で
す
。

髙木 美帆（Miho Takagi）北海道幕別町出身。兄や姉の影
響で5歳からスケートを始める。スピードスケートで数々
の中学新記録を樹立。バンクーバー五輪（2010年）に日本
スピードスケート史上最年少で出場。世界ジュニア選手
権（2012年・2013年ともに総合優勝で日本人初の連覇）、
冬季ユニバーシアード（2013年、1000mで金メダル獲得）
での成績を残し、平昌五輪での活躍が期待される。サッ
カーでナショナルトレセンU-15合宿に参加した経験も。
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学生アスリートが語る「競技」「素顔」

髙梨沙羅
（スキージャンプ／体育学科 2 年）

S a r a  T a k a n a s h i

好
き
だ
か
ら

翔
び
続
け
る

ス
キ
ー
ジ
ャ
ン
プ
の
魅
力
は
浮
力
感
と
ス
ピ
ー
ド
感
。

そ
れ
に
惹
か
れ
て
突
き
進
ん
で
き
た
。
日
体
大
で
は
仲
間
と
出
会
い
世
界
が
広
が
っ
た
。

好
き
な
競
技
に
ひ
た
む
き
に
打
ち
込
む
姿
は
限
り
な
く
ま
ぶ
し
い
。

先
輩
方
の
積
み
重
ね
の
上
に
今
が
あ
る

―
こ
れ
ま
で
の
競
技
人
生
の
中
で
最
も
印
象
に
残
っ
て
い

る
大
会
は
、
や
は
り
ソ
チ
五
輪
出
場
で
し
ょ
う
か
。

　

も
ち
ろ
ん
五
輪
は
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

ず
っ
と
五
輪
に
は
女
子
ス
キ
ー
ジ
ャ
ン
プ
の
競
技
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
女
子
ス
キ
ー
ジ
ャ
ン
プ
と
い
う
競
技
を

作
り
上
げ
て
、
頑
張
っ
て
引
っ
張
っ
て
き
て
く
だ
さ
っ
た

先
輩
方
の
お
か
げ
で
、
自
分
が
夢
の
舞
台
に
立
つ
こ
と

が
で
き
た
の
で
す
。そ
の
幸
せ
を
非
常
に
感
じ
て
い
ま
す
。

私
が
五
輪
で
結
果
を
残
す
こ
と
で
、
感
謝
の
気
持
ち
を

伝
え
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
思
う
よ
う
な
結
果

を
残
す
こ
と
が
で
き
ず
、
と
て
も
悔
し
い
思
い
で
帰
っ
て

き
ま
し
た
。

―
大
き
な
思
い
を
背
負
っ
て
ソ
チ
五
輪
に
出
場
し
て
い
た

の
で
す
ね
。

　

ベ
ス
ト
を
尽
く
し
切
れ
ず
、
結
果
も
残
せ
な
か
っ
た

自
分
に
対
し
て
、
悔
し
い
と
い
う
よ
り
も
あ
き
れ
て
し

ま
っ
た
と
い
う
印
象
で
す
。
自
分
の
ふ
が
い
な
さ
を
痛

感
し
ま
し
た
。
次
の
五
輪
で
は
違
う
結
果
を
残
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
今
は
や
る
べ
き
こ
と
を
し
っ
か
り

と
積
み
重
ね
て
い
く
だ
け
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、
ま
ず

そ
こ
を
実
践
し
て
い
き
た
い
で
す
。

―
競
技
経
験
の
中
で
大
き
な
壁
に
ぶ
つ
か
っ
て
き
た
こ
と

も
あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
に
乗
り
越
え
て
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き
た
の
で
し
ょ
う
か
？

　

何
度
も
壁
に
は
ぶ
つ
か
っ
て
き
た
の
で
す
が
、
そ
れ
を

乗
り
越
え
ら
れ
た
の
は
支
え
て
く
だ
さ
る
方
々
の
力
が

大
き
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
苦
し
い
時
に
は
一
緒
に
苦
し

ん
で
く
だ
さ
り
、
そ
れ
を
乗
り
越
え
た
時
は
私
以
上
に

喜
ん
で
く
だ
さ
る
方
々
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
。
支
え
て
く
だ

さ
る
方
々
の
笑
顔
を
見
て
い
る
と
、
も
っ
と
頑
張
ら
な

い
と
、
も
っ
と
喜
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く

な
る
ん
で
す
。

―
調
子
が
出
な
か
っ
た
大
会
な
ど
で
、
フ
ァ
ン
の
思
い
が

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と
は
？

　

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
と
い
う
よ
り
は
、
や
は
り
自
分
の
問
題

で
す
。
次
こ
そ
は
良
い
結
果
を
残
せ
る
よ
う
に
、
何
が

悪
か
っ
た
の
か
原
因
を
突
き
止
め
る
こ
と
が
非
常
に
大

事
な
の
で
、
今
後
は
何
を
し
て
い
け
ば
い
い
か
そ
の
計

画
を
立
て
て
い
ま
す
。

ス
キ
ー
ジ
ャ
ン
プ
は
私
の
す
べ
て

―
髙
梨
選
手
は
小
さ
い
頃
か
ら
注
目
を
集
め
て
き
た
存

在
で
し
た
が
、
そ
も
そ
も
ジ
ャ
ン
プ
競
技
は
い
つ
始
め
ら

れ
た
の
で
す
か
？

　

父
（
寛
也
さ
ん
）
と
兄
（
寛
大
さ
ん
）
の
影
響
で
8

歳
か
ら
始
め
ま
し
た
。た
だ
地
元
は
結
構
な
雪
山
が
い
っ

ぱ
い
あ
り
ま
し
た
の
で
、
物
心
が
つ
い
た
頃
に
は
も
う
ス

キ
ー
を
滑
っ
て
い
ま
し
た
。
中
で
も
ジ
ャ
ン
プ
競
技
は
す

ご
く
楽
し
か
っ
た
で
す
ね
。

―
こ
れ
ま
で
最
も
影
響
を
受
け
た
指
導
者
は
誰
で
し
ょ

う
？

　

こ
れ
ま
で
ず
っ
と
父
が
コ
ー
チ
を
し
て
く
れ
て
い
ま

す
。
小
さ
い
頃
か
ら
私
を
見
て
い
る
だ
け
あ
っ
て
、
私
の

ク
セ
や
特
徴
を
踏
ま
え
た
指
導
を
し
て
く
れ
ま
す
。
た

だ
特
別
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
︙
。

―
あ
ら
た
め
て
髙
梨
選
手
に
と
っ

て
、
ジ
ャ
ン
プ
競
技
と
は
ど
ん
な

存
在
な
の
で
し
ょ
う
か
？

　

今
は
自
分
の
人
生
の
柱
に
な
っ

て
い
て
、
ジ
ャ
ン
プ
を
軸
に
生
活

が
回
っ
て
い
ま
す
。
悩
む
こ
と
も
、

苦
し
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
以
上
に
楽
し
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
今
は
自
分
の
好
き
な
こ
と
に

専
念
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
幸
せ

を
実
感
し
て
い
ま
す
。
苦
し
い
こ

と
を
乗
り
越
え
た
先
に
、
一
皮
向

け
た
自
分
が
い
る
こ
と
を
想
像
す

る
の
も
楽
し
い
ん
で
す
。

―
髙
梨
選
手
は
心
の
底
か
ら
ジ
ャ

ン
プ
競
技
を
楽
し
ん
で
い
る
ん
で

す
ね
。

　

ジ
ャ
ン
プ
が
好
き
だ
と
い
う
気

持
ち
だ
け
で
突
き
進
ん
で
き
た
よ
う
な
選
手
な
の
で
、

競
技
の
こ
と
を
い
つ
も
考
え
て
い
ま
す
。
ジ
ャ
ン
プ
の
感

覚
は
地
上
で
は
味
わ
え
な
い
浮
力
感
や
ス
ピ
ー
ド
感
が

あ
る
の
で
、
ぜ
ひ
体
感
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

ラ
ー
ジ
ヒ
ル
で
す
と
90
何
キ
ロ
と
い
っ
た
ス
ピ
ー
ド
が
出

て
い
ま
す
。
そ
れ
は
体
験
し
て
も
ら
わ
な
い
と
実
感
が

湧
か
な
い
で
し
ょ
う
。

―
後
に
続
く
選
手
が
生
ま
れ
る
こ
と
を
期
待
し
た
い
で

す
ね
。

　

ジ
ャ
ン
プ
の
競
技
人
口
が
も
っ
と
増
え
て
ほ
し
い
と

思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
魅
力
を
伝
え
て
い
き
た
い

で
す
ね
。
た
だ
私
が
で
き
る
こ
と
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

メ
デ
ィ
ア
の
方
の
力
を
借
り
な
い
と
で
き
な
い
こ
と
で
す

の
で
、
自
分
の
言
葉
で
今
は
ど
う
だ
っ
た
の
か
、
ジ
ャ
ン

プ
の
魅
力
を
し
っ
か
り
と
伝
え
ら
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ジ
ャ
ン
プ
は
ス
ピ
ー
ド
感
と
浮
力
感
が
魅
力
な
ん
で
す
。

学
生
生
活
を
楽
し
み
つ
つ
、

競
技
に
す
べ
て
を
か
け
る

―
い
く
つ
か
の
選
択
肢
が
あ
る
中
で
、
日
体
大
を
選
ん

だ
理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

大
学
に
は
行
き
た
か
っ
た
で
す
し
、
中
で
も
ス
ポ
ー
ツ

に
最
も
理
解
が
あ
る
の
は
日
体
大
で
す
。
今
ま
で
ず
っ

と
競
技
の
中
で
生
活
を
し
て
き
た
の
で
、
そ
の
世
界
し

か
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
大
学
に
行
く
こ
と
に
よ
っ
て
、

ア
ス
リ
ー
ト
は
も
ち
ろ
ん
さ
ま
ざ
ま
な
学
生
に
触
れ
合

う
こ
と
が
で
き
、
今
ま
で
の
自
分
の
考
え
方
や
世
界
観

が
も
っ
と
広
が
っ
て
、
奥
行
き
の
あ
る
も
の
に
な
る
と
思

い
ま
し
た
。

―
具
体
的
に
考
え
方
の
奥
行
き
は
広
が
り
ま
し
た
か
？

　

自
分
の
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
や
、
自
分
の
競
技
で
は

当
た
り
前
だ
っ
た
こ
と
が
ほ
か
の
競
技
で
は
別
の
原
理

で
成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
、
細
か
い
部
分
か
ら
根

本
的
な
こ
と
が
勉
強
で
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、
友
達
と

話
し
て
い
る
中
で
団
体
競
技
や
個
人
競
技
の
成
り
立
ち

や
考
え
方
の
違
い
を
学
ん
で
い
ま
す
。

―
個
人
競
技
と
団
体
競
技
の
考
え
方
の
違
い
と
は
？

　

団
体
競
技
は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
す
ご
く
大
事
で
す
。

集
団
の
中
で
の
気
持
ち
の
整
理
の
仕
方
や
、
相
手
に
ど

う
す
れ
ば
自
分
の
考
え
方
を
簡
潔
に
伝
え
ら
れ
る
か
な

ど
、
そ
う
い
う
こ
と
を
考
え
る
き
っ
か
け
が
で
き
て
勉
強

に
な
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
個
人
競
技
で
も
ジ
ャ
ン
プ
台
で

私
が
飛
べ
る
と
い
う
こ
と
は
、
ジ
ャ
ン
プ
台
を
整
備
を
し

て
く
だ
さ
る
方
々
や
大
会
を
運
営
す
る
役
員
の
方
々
の

お
か
げ
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
個
人
競
技
は
孤
独
な

戦
い
と
よ
く
言
わ
れ
る
の
で
す
が
、
全
く
そ
ん
な
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
会
場
を
作
っ
て
く
だ
さ
る
方
々
が
い

る
中
で
自
分
が
飛
べ
る
幸
せ
を
す
ご
く
感
じ
て
い
ま
す
。

―
日
体
大
に
は
17
歳
で
飛
び
級
入
学
さ
れ
ま
し
た
。
先

ほ
ど
も「
沙
羅
ち
ゃ
ん
だ
！
」と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

大
学
で
は
下
の
名
前
で
呼
ば
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
す

か
？

　

下
の
名
前
で
呼
ん
で
も
ら
え
る
と
す
ご
く
安
心
し
ま

す
。
入
学
し
た
当
時
は
お
姉
さ
ん
ば
か
り
で
不
安
で
し

た
が
、み
な
さ
ん
優
し
く
し
て
く
れ
ま
し
た
。﹃
沙
羅
ち
ゃ

ん
、こ
っ
ち
だ
よ
﹄
と
教
室
を
案
内
し
て
く
れ
た
り
、﹃
次

は
ど
こ
に
行
く
の
？
﹄
と
声
を
か
け
て
も
ら
っ
た
り
し
た

こ
と
で
安
心
し
ま
し
た
。
み
ん
な
フ
レ
ン
ド
リ
ー
で
す

し
、
居
心
地
が
良
い
で
す
。

―
大
学
生
活
で
楽
し
い
と
思
う
瞬
間
は
？

　

み
ん
な
社
交
的
で
す
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

も
高
い
の
で
、
年
上
の
方
を
友
達
と
言
っ
て
い
い
の
か
は

分
か
り
ま
せ
ん
が
、
友
達
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
一
緒

に
昼
ご
は
ん
を
食
べ
た
り
、
授
業
で
分
か
ら
な
い
こ
と

を
教
え
て
も
ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
競
技
に
関
係
な

く
、
そ
ん
な
何
気
な
い
や
り
と
り
が
楽
し
い
で
す
。

―
入
学
し
た
当
時
の
感
想
は
？

　

日
体
大
に
は
い
ろ
い
ろ
な
競
技
の
方
々
が
い
ま
す
。

体
格
も
ま
っ
た
く
違
う
人
が
い
ま
す
し
、
衝
撃
を
受
け

ま
し
た
。
あ
と
は
知
ら
な
い
人
か
ら
気
軽
に
話
し
か
け

ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
れ
も
体
育
会
系
ら
し
い
ノ
リ

の
良
さ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
入
学
か
ら
1
年
3
カ
月
ほ
ど
が
経
ち
ま
す
。
そ
の
中

で
特
に
興
味
を
も
っ
た
科
目
は
？

　

1
年
目
は
実
技
が
多
か
っ
た
で
す
。
陸
上
も
や
り
ま

し
た
し
、
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
、
水
泳
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
も

や
り
ま
し
た
。
ハ
ー
ド
ル
は
苦
手
な
の
で
す
が
、
最
後

ま
で
飛
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
走
る
の
も
決
し
て

速
く
な
い
ん
で
す
。
私
は
ス
ポ
ー
ツ
全
般
が
得
意
と
い

う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
授
業
を
受
け
る
こ
と
で
、

も
っ
と
簡
単
に
で
き
る
方
法
で
あ
っ
た
り
、
そ
の
ほ
か
の

競
技
の
魅
力
や
ル
ー
ル
も
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

―
今
後
の
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
は
ど
の
よ
う
に
描
い
て
い

ま
す
か
？

　

今
は
競
技
の
こ
と
し
か
考
え
て
い
ま
せ
ん
。（
引
退
は
）

想
像
で
き
な
い
で
す
ね
。
身
体
が
も
つ
ま
で
は
、
身
体

が
自
分
の
思
う
と
お
り
に
動
く
ま
で
は
、
競
技
を
続
け

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の
頭
で
考
え
て
い
る
こ
と

を
体
に
リ
ン
ク
さ
せ
る
の
は
結
構
大
変
な
こ
と
で
す
が
、

そ
れ
が
で
き
る
ま
で
は
頑
張
り
た
い
で
す
。
そ
の
後
の
こ

と
は
考
え
て
い
ま
せ
ん
。
今
は
ジ
ャ
ン
プ
競
技
を
極
め

る
こ
と
だ
け
を
考
え
て
い
ま
す
。

髙梨 沙羅（Sara Takanashi）北海道上川町生まれ。2014年
ソチ五輪日本代表選手。父や兄の影響で8歳からスキー
ジャンプを始める。2011年2月に開催されたコンチネンタ
ルカップで優勝し、国際スキー連盟公認国際ジャンプ大
会での女子選手史上最年少（14歳）優勝記録を樹立。ま
た、2011年第53回HBCカップジャンプ競技会、女子の部
にて大倉山シャンツエの女子バッケンレコード141mを
記録した。2014-2015シーズン終了時点でスキージャン
プ・ワールドカップ歴代最多30勝を飾るなど、次々と記録
を塗り替えている女子スキージャンプ界の第一人者。
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老
舗
の
菓
子
小
売
・
問
屋
を
舞
台
に
、独
自
の
経
営
観
で
ビ
ジ
ネ
ス
を
展
開
。

日
体
大
ア
メ
フ
ト
部
で
の
経
験
が
、人
と
し
て
、経
営
者
と
し
て
の
原
点
に
な
っ
た
。

日
体
大
で
学
ん
だ
の
は

「
本
質
」
を
見
極
め
る
大
切
さ

　

子
ど
も
が
10
円
玉
、1
0
0
円
玉
を
握
り
し
め
て
楽
し

そ
う
に
菓
子
を
買
い
に
行
く
。受
験
生
が
勉
強
の
合
間
に

チ
ョ
コ
を
手
に
す
る
。残
業
中
、会
議
中
の
ち
ょ
っ
と
し
た
ブ

レ
イ
ク
に
菓
子
が
あ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、場
が
和
む
。菓
子
は

嗜
好
品
と
言
わ
れ
ま
す
が
、私
は
生
活
の
必
需
品
で
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。東
日
本
大
震
災
の
時
に
被
災
地
に
菓
子
を

送
り
、大
変
喜
ん
で
い
た
だ
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。菓
子

に
よ
っ
て
人
の
心
が
い
っ
そ
う
豊
か
に
な
る
と
い
う
思
い
を

新
た
に
し
た
経
験
で
す
。

　

家
業
で
あ
る
昭
和
22
年
設
立
の
菓
子
小
売
・
問
屋
業「
二

木
の
菓
子
」で
専
務
取
締
役
と
し
て
経
営
に
携
わ
る
一
方
、

最
近
は
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
を
立
ち
上
げ
、執
筆
活
動

や
さ
ま
ざ
ま
な
企
業
・
団
体
の
皆
様
に
対
し
て
講
演
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

経
営
の
立
場
で
は
、現
場
の
管
理
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

5
年
後
10
年
後
の
売
上
に
つ
な
が
る
ビ
ジ
ョ
ン
の
構
築
に
力

を
注
い
で
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
で
は
、自
分
た
ち
の
戦
力
を
相
手
の
特
徴
や
状

況
に
い
か
に
あ
て
は
め
て
い
く
か
が
重
要
で
す
。経
営
も
自

社
の
資
源
を
い
か
に
市
場
に
マ
ッ
チ
さ
せ
て
い
く
か
が
重
要

で
あ
り
、ま
っ
た
く
同
じ
だ
と
思
い
ま
す
。日
体
大
ア
メ
リ
カ

ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
で
の
経
験
が
さ
ま
ざ
ま
な
局
面
で
活
か

さ
れ
て
い
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

卒
業
後
、当
時
監
督
だ
っ
た
藤
野
雅
博
さ
ん（
現
在
大
学

事
務
局
長
）に
ご
挨
拶
に
行
っ
た
時
に
印
象
に
残
る
言
葉
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。「
仕
事
は
表
面
に
見
え
て
い
る
も
の
だ
け

で
は
な
い
」と
。そ
し
て
、学
生
時
代
の
記
憶
が
あ
ら
た
め
て

よ
み
が
え
っ
て
き
ま
し
た
。

　

学
生
時
代
、私
が
キ
ャ
プ
テ
ン
に
指
名
さ
れ
た
時
、藤
野

さ
ん
は「
ど
う
し
て
お
前
を
キ
ャ
プ
テ
ン
に
し
た
か
分
か
る

か
」と
問
わ
れ
ま
し
た
。特
に
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
備
え
た
自

覚
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
ら
、率
直
に「
わ
か
り
ま
せ
ん
」

と
答
え
ま
し
た
。そ
の
時
、藤
野
さ
ん
は「
お
前
は
将
来
、人

の
上
に
立
た
な
け
れ
ば
い
け
な
い
立
場
だ
か
ら
、監
督
と
選

手
の
間
に
は
さ
ま
れ
て
い
る
人
間
の
気
持
ち
が
わ
か
ら
な
け

れ
ば
い
け
な
い
。ま
た
、い
ろ
い
ろ
な
経
験
も
し
な
け
れ
ば
い

け
な
い
か
ら
キ
ャ
プ
テ
ン
に
し
た
ん
だ
」と
お
っ
し
ゃ
っ
た
の

で
す
。

　

一
般
的
に
考
え
る
と
、監
督
の
仕
事
は
チ
ー
ム
を
勝
た

せ
て
大
学
の
名
声
を
上
げ
る
こ
と
で
す
。し
か
し
、藤
野
さ

ん
は
も
っ
と
本
質
的
な
と
こ
ろ
、人
を
育
て
る
と
い
う
こ
と

を
し
っ
か
り
見
据
え
て
チ
ー
ム
の
運
営
に
注
力
し
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

社
会
に
出
て
か
ら
藤
野
さ
ん
を
再
訪
し
て
、そ
の
言
葉
の

重
み
を
い
っ
そ
う
自
覚
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。勝
ち
負
け

と
い
っ
た
表
面
的
な
こ
と
、経
営
で
言
え
ば
た
だ
売
る
こ
と

だ
け
を
考
え
て
い
れ
ば
い
い
の
で
は
な
い
の
で
す
。そ
の
教
え

が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、5
年
後
10
年
後
を
考
え
て
社
業
に
励

む
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

OB 
INTERVIEW

株式会社二木
専務取締役

二木  英一 氏

活 躍 す る

上
野
・
ア
メ
横
、
東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
内
の
ソ
ラ
マ
チ
を
は
じ
め
、
首
都
圏
に
店
舗
を
展
開
す
る
「
二
木
の
菓
子
」。
二
木
氏
の
著
書
の
タ
イ
ト
ル
『
な
ぜ
20
円
の
チ
ョ
コ
で
ビ
ル
が
建
つ
の
か
？
』
が
象
徴
す
る
よ
う
に
、
世
間
一
般

に
常
識
と
考
え
ら
れ
て
い
る
経
営
理
論
を
徹
底
し
て
自
社
の
枠
組
に
落
と
し
込
み
、
独
自
の
経
営
観
を
構
築
し
て
成
功
を
納
め
て
き
た
。
本
質
を
見
る
こ
と
。
自
分
の
体
験
を
信
じ
る
こ
と
。
そ
の
根
底
に
あ
る
こ
と
は
、
す
べ
て

日
体
大
時
代
に
培
っ
た
と
い
う
。
ス
ポ
ー
ツ
の
経
験
が
ビ
ジ
ネ
ス
と
ど
う
結
び
つ
く
か
。
二
木
氏
の
話
を
聞
い
て
将
来
の
視
野
を
広
げ
た
い
。
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ス
ポ
ー
ツ
で
培
っ
た
体
験
主
義
で

大
手
の
消
耗
戦
に
挑
む

　

経
営
と
ス
ポ
ー
ツ
の
共
通
項
は
ま
だ
あ
り
ま
す
。多
く
の

経
営
者
が
他
社
と
の
差
別
化
を
強
く
意
識
し
て
い
ま
す
が
、

実
際
は
ほ
と
ん
ど
同
じ
よ
う
な
こ
と
を
や
っ
て
い
る
の
が
現

実
で
す
。二
木
の
菓
子
は
い
わ
ば
中
小
企
業
で
す
か
ら
、当

然
大
手
と
同
じ
よ
う
な
戦
い
方
は
適
し
ま
せ
ん
。ア
メ
フ
ト

は
、怪
我
人
が
多
く
出
て
し
ま
う
た
め
消
耗
戦
を
嫌
い
ま

す
。大
手
が
価
格
競
争
を
す
る
の
は
資
本
力
を
持
っ
て
い
る

か
ら
こ
そ
で
き
る
消
耗
戦
で
、中
小
企
業
は
そ
れ
に
ど
こ
ま

で
耐
え
ら
れ
る
か
日
々
苦
し
い
戦
い
を
強
い
ら
れ
て
い
る
わ

け
で
す
。私
が
身
の
丈
に
あ
っ
た
独
自
の
経
営
理
論
を
展
開

す
る
こ
と
が
で
き
た
の
も
、ア
メ
フ
ト
を
経
験
し
た
お
か
げ

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
は
理
屈
で
は
解
決
で
き
な
い

イ
レ
ギ
ュ
ラ
ー
な
場
面
が
多
々
あ
り
ま
す
。日
体
大
の
徹
底

し
た
現
場
主
義
、体
験
主
義
を
通
し
て
鍛
え
ら
れ
て
き
た
結

果
、自
分
の
経
験
か
ら
得
た
こ
と
を
信
じ
る
大
切
さ
を
身
に

し
み
て
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

も
ち
ろ
ん
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
理
論
は
使
い
ま
す
が
、そ
れ

に
頼
り
過
ぎ
る
こ
と
な
く
、す
べ
て
自
分
の
経
験
に
落
と
し

込
ん
で
考
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。た
と
え
ば
、大
手
は
経

営
の
効
率
化
に
腐
心
し
て
い
ま
す
が
、私
の
会
社
で
そ
れ
を

進
め
た
ら
非
常
に
危
険
な
状
況
に
陥
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。大
手
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
助
言
で
効
率
化
を
進
め
た
と

こ
ろ
、3
つ
の
こ
と
が
失
わ
れ
ま
し
た
。「
仕
事
に
対
す
る
当

事
者
意
識
」「
商
品
に
対
す
る
当
事
者
意
識
」「
販
売
促
進
の

技
術
、も
の
を
売
り
切
る
技
術
」で
す
。ま
さ
に
大
手
が
仕
掛

け
た
消
耗
戦
の
術
中
に
は
ま
っ
て
し
ま
っ
た
思
い
が
し
ま
し

た
。

　

そ
こ
で
、自
分
の
経
験
、つ
ま
り
自
社
の
身
の
丈
に
落
と

し
込
ん
で
、ま
ず
非
効
率
と
思
わ
れ
る
仕
事
を
あ
ぶ
り
出
し

て
、将
来
的
に
効
率
化
す
る
か
否
か
を
マ
ト
リ
ッ
ク
ス
に
整

理
し
ま
し
た
。自
社
の
唯
一
性
を
消
費
者
に
理
解
し
て
も
ら

う
と
い
う
こ
と
が
判
断
の
基
準
で
す
。

　

商
品
調
達
で
は
現
場
で
話
を
聴
い
て
売
り
方
が
わ
か
る

ま
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深
め
る
。売
り
切
る
技
術
も
時

間
を
か
け
て
習
得
さ
せ
る
。現
場
で
効
果
的
に
商
品
を
演
出

す
る
た
め
に
陳
列
の
技
術
を
身
に
つ
け
る
。こ
の
3
点
に
つ

い
て
は
ど
ん
な
に
時
間
が
か
か
っ
て
非
効
率
で
あ
ろ
う
と
も

徹
底
し
て
や
ろ
う
と
社
員
た
ち
に
話
し
て
い
ま
す
。そ
れ
に

よ
っ
て
、現
場
の
意
識
も
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。こ
れ
は
、大

手
に
真
似
で
き
な
い
、経
験
か
ら
生
み
出
さ
れ
た
ノ
ウ
ハ
ウ

で
、二
木
の
菓
子
の
命
で
す
。

社
会
に
出
て
感
じ
る
日
体
大
の
真
の
強
さ

　

私
の
経
験
を
も
と
に
、講
演
の
オ
フ
ァ
ー
を
多
く
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。講
師
の
人
選
に
あ
た
っ
て
は
コ
ン
ペ
が
あ
り
ま

す
。大
学
教
授
、東
大
や
早
稲
田
慶
應
出
身
の
経
営
者
、コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
方
々
の
中
に
入
っ
て
、な
ぜ
か
ほ
と
ん
ど

私
が
選
ば
れ
て
し
ま
う（
笑
）。日
体
大
で
な
に
を
や
っ
て
き

た
の
か
、ア
メ
フ
ト
の
経
験
が
経
営
に
ど
の
よ
う
に
活
か
さ

れ
て
い
る
の
か
。ビ
ジ
ネ
ス
界
の
方
々
に
と
っ
て
、私
は
未
知

数
で
興
味
津
々
な
の
で
す
。い
ろ
い
ろ
な
先
生
を
呼
ん
だ
が

同
じ
よ
う
な
話
だ
っ
た
、あ
な
た
の
よ
う
な
話
は
初
め
て
聞

い
た
と
い
う
お
声
を
よ
く
聞
き
ま
す
。

　

そ
の
こ
と
か
ら
も
、学
生
の
み
な
さ
ん
に
は
い
ま
取
り
組

ん
で
い
る
ス
ポ
ー
ツ
や
活
動
に
ぜ
ひ
自
信
を
持
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。そ
し
て
、申
し
上
げ
た
い
の
は
、自
己
投
資
を

続
け
る
と
い
う
こ
と
で
す
。私
自
身
、本
を
ひ
た
す
ら
読
み

続
け
た
り
、興
味
を
持
っ
た
経
営
者
の
方
の
お
話
を
聞
き
に

行
っ
た
り
し
て
勉
強
を
続
け
て
い
ま
す
。特
に
実
体
験
、苦
労

談
を
語
っ
た
経
営
者
の
話
は
、独
自
の
経
営
観
に
加
え
て
人

間
的
な
奥
行
の
深
さ
を
感
じ
て
、強
く
惹
か
れ
ま
す
。い
ま

は
将
来
を
見
据
え
て
、A
S
E
A
N
市
場
の
展
開
に
つ
い
て

の
本
な
ど
を
読
ん
で
い
ま
す
。

　

い
ま
は
と
て
も
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、学
生
時
代

は
正
直
辛
い
こ
と
ば
か
り
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。ア
メ
フ

ト
に
没
頭
し
て
、し
っ
か
り
勉
強
し
た
か
と
言
わ
れ
る
と
自

信
は
あ
り
ま
せ
ん
。確
か
に
い
ま
や
っ
て
い
る
こ
と
が
、そ
の

ま
ま
社
会
に
出
て
使
え
る
か
と
言
え
ば
、必
ず
し
も
そ
う
で

は
な
い
で
し
ょ
う
。み
ん
な
同
じ
こ
と
を
学
ん
で
い
て
、同
じ

ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
つ
こ
と
に
な
り
ま
す
。そ
こ
で
、学
ん

だ
こ
と
に
自
分
の
経
験
を
プ
ラ
ス
し
て
、あ
る
い
は
自
己
投

資
を
続
け
て
、オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
を
ど
う
つ
く
っ
て
い
く
か
、

個
人
を
差
別
化
す
る
か
と
い
う
こ
と
が
極
め
て
重
要
で
す
。

経
営
者
の
立
場
で
言
え
ば
、会
社
が
社
員
に
お
金
を
払
う
の

は
、あ
た
り
ま
え
の
仕
事
を
し
て
も
ら
う
代
償
で
は
な
く
、

な
に
か
人
と
違
う
も
の
を
持
っ
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
価
値

を
見
出
す
か
ら
で
す
。自
分
ら
し
さ
を
つ
く
り
あ
げ
て
い
く

上
で
、結
果
が
出
る
の
は
、お
そ
ら
く
10
年
ぐ
ら
い
先
に
な

り
ま
す
。そ
の
意
味
で
、自
分
の
価
値
を
判
断
で
き
る
よ
う

に
な
る
前
に
、早
々
に
諦
め
て
辞
め
て
し
ま
う
こ
と
は
絶
対

に
避
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

も
う
一
つ
、日
体
大
ブ
ラ
ン
ド
と
言
え
ば
、ス
ポ
ー
ツ
を
通

し
て
培
っ
た
人
と
の
関
係
づ
く
り
の
経
験
で
す
。経
営
者
の

ほ
と
ん
ど
は
、人
と
う
ま
く
付
き
合
っ
て
い
け
る
か
と
い
う

こ
と
を
見
て
い
ま
す
。学
歴
以
上
に
重
視
し
て
い
る
と
い
っ
て

も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ち
ゃ
ん
と
人
と
話
が
で
き
る
人
。

人
の
話
が
聞
け
な
い
人
は
論
外
で
す
。

　

ア
メ
フ
ト
は
個
性
豊
か
な
人
が
多
か
っ
た
で
す
し
、い
ろ

い
ろ
な
人
と
関
わ
っ
て
き
た
こ
と
で
、人
が
好
き
に
な
っ
た

と
い
う
こ
と
は
実
感
し
て
い
ま
す
。自
分
が
相
手
を
好
き
に

な
る
努
力
を
し
た
ら
、相
手
も
自
分
の
こ
と
を
好
き
に
な
っ

て
く
れ
ま
す
。経
営
者
も
、現
場
の
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
も
人
脈

は
財
産
で
す
。1
人
の
仕
事
で
1
0
0
万
円
稼
ぐ
の
で
は
な

く
、1
人
が
5
人
10
人
を
育
て
て
、そ
の
5
人
10
人
が
50
万

円
ず
つ
稼
ぐ
。単
に
仕
事
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
以
上
に
、そ

う
い
う
力
や
広
が
り
を
持
っ
た
人
を
社
員
に
迎
え
た
い
と
思

い
ま
す
し
、社
会
に
出
る
み
な
さ
ん
に
も
人
間
的
な
幅
を
身

に
つ
け
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

繰
り
返
し
ま
す
が
、み
な
さ
ん
が
思
っ
て
い
る
以
上
に
、日

体
大
の
ブ
ラ
ン
ド
力
は
偉
大
で
す
。日
体
大
で
学
び
、ア
メ
フ

ト
部
で
活
動
で
き
た
こ
と
を
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。み

な
さ
ん
も
日
体
生
で
あ
る
こ
と
に
自
信
と
誇
り
を
持
っ
て
く

だ
さ
い
。可
能
性
を
狭
め
ず
、自
己
投
資
を
続
け
て
、社
会
に

と
っ
て
も
、自
分
に
と
っ
て
も
豊
か
な
未
来
を
、一
緒
に
つ
く

り
あ
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

二木  英一（ふたつぎ  えいいち）／2002年、体育学部卒業。食品（菓子）商社サンエス
（現・三菱食品）を経て、2004年に家業の株式会社二木「二木の菓子」を継ぐ。現場・

バイヤー・商品開発に携わり、経営の中枢として活躍する。日本メンタルヘルス協会
公認カウンセラーや内閣府公認産業心理カウンセラー、日本交渉学会認定2級交渉
アナリストなどの資格も有し、自身の経営理論をもとに中小企業・小売業を対象とし
た経営コンサルティング活動も展開している。著書多数。
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未
経
験
か
ら
、一念
発
起
し
て
24
歳
で
プ
ロ
の
ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
に
。

今
か
ら
で
も
、誰
に
で
も
平
等
に
チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
の
が
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
の
魅
力
。

女
性
で
も
小
柄
で
も

互
角
に
戦
え
る
実
力
の
世
界

　

風
を
切
っ
て
颯
爽
と
水
面
を
跳
ぶ
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
。レ
ー

ス
は
男
女
混
合
で
競
い
、し
か
も
軽
量
級
が
有
利
と
い
う
性

別
や
体
格
の
差
の
な
い
実
力
の
世
界
。ボ
ー
ト
レ
ー
ス
は
異

色
の
競
技
と
言
え
ま
す
。

　

レ
ー
ス
に
出
場
す
る
の
は
基
本
的
に
月
2
回
。1
回
の

レ
ー
ス
は
6
〜
7
日
間
行
わ
れ
ま
す
。初
日
の
前
日（
前
検

日
）に
集
合
し
、モ
ー
タ
ー
と
ボ
ー
ト
が
抽
選
に
よ
っ
て
割
り

当
て
ら
れ
て
、選
手
は
レ
ー
ス
の
準
備
を
行
い
ま
す
。モ
ー

タ
ー
や
ボ
ー
ト
を
自
分
で
調
整
し
、状
態
に
よ
っ
て
は
分
解

し
て
一
か
ら
組
み
立
て
直
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
し
て
、前

検
日
の
夕
方
に
出
場
す
る
レ
ー
ス
が
決
ま
り
ま
す
。

　

1
回
の
レ
ー
ス
に
登
録
す
る
選
手
は
あ
わ
せ
て
50
人
ほ

ど
で
す
。さ
ま
ざ
ま
な
組
み
合
わ
せ
で
対
戦
す
る
中
で
、得

点
率
上
位
者
が
準
優
勝
戦
や
最
終
日
の
優
勝
戦
に
進
ん
で

い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。勝
負
の
世
界
で
す
か
ら
も
ち
ろ
ん

勝
つ
こ
と
が
前
提
で
す
が
、私
の
よ
う
な
経
験
の
浅
い
選
手

で
も
普
通
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
と
比
べ
て
全
く
遜
色
の
な
い

年
収
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、（
平
均
年
収
は
約
１
，

６
０
０
万
円
）ト
ッ
プ
レ
ー
サ
ー
は
年
収
2
億
円
以
上
稼
ぐ

人
も
い
ま
す
。得
点
率
に
よ
っ
て
A
1
、A
2
、B
1
、B
2

の
4
つ
の
ラ
ン
ク
に
分
か
れ
、半
年
ご
と
に
ラ
ン
ク
の
見
直

し
が
あ
り
ま
す
。今
は
自
分
の
ラ
ン
ク
を
上
げ
て
、ゆ
く
ゆ

く
は
S
G（
ス
ペ
シ
ャ
ル
グ
レ
ー
ド
）や
G
Ⅰ
な
ど
の
レ
ー
ス

に
出
場
す
る
こ
と
が
目
標
で
す
。

　

私
が
、初
め
て
一
着
に
な
っ
た
の
は
86
走
目
で
し
た
。ボ
ー

ト
レ
ー
ス
の
世
界
で
は〝
初
物
〟（
初
め
て
の
体
験
）の
時
に
は
、

「
水
神
祭
」の
洗
礼
を
受
け
ま
す
。水
に
飛
び
込
む
、正
し
く

言
え
ば
後
輩
た
ち
に
自
分
の
体
を
水
に
投
げ
込
ん
で
も
ら

う
儀
式
で
す
。手
荒
い
祝
福
を
受
け
て（
笑
）、本
当
に
嬉
し

か
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

1
レ
ー
ス
は
3
周
（
1
周
6
0
0
m
×
3
＝

1,
8
0
0
m
）、約
2
分
と
い
う
ま
さ
に
あ
っ
と
い
う
間
の

戦
い
で
す
。ス
タ
ー
ト
を
制
す
る
と
レ
ー
ス
展
開
を
有
利
に

運
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
か
ら
、大
時
計
の
動
き
や
風
や
波
を

計
算
し
、全
神
経
を
ス
タ
ー
ト
の
瞬
間
に
集
中
さ
せ
ま
す
。

6
人
の
選
手
で
競
い
ま
す
が
、女
性
は
私
だ
け
と
い
う
こ
と

も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。一
般
に
、女
性
は
体
重
が
軽
い
た

め
有
利
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、コ
ー
ナ
ー
で
の
タ
ー
ン
技

術
は
男
性
の
ほ
う
が
優
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。良
い
レ
ー
ス

運
び
を
し
て
前
に
出
た
時
は「
よ
っ
し
ゃ
！
」と
叫
び
た
く
な

る
ぐ
ら
い
の
快
感
で
す
。私
は
負
け
ず
嫌
い
で
す
か
ら
、徹

底
的
に
勝
ち
に
こ
だ
わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

普
通
の
日
体
生
が

ビ
ッ
グ
チ
ャ
ン
ス
を
目
指
す
プ
ロ
選
手
に

　

私
と
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
と
の
出
会
い
は
運
命
的
と
言
え
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。実
は
ボ
ー
ト
に
乗
っ
た
の
も
、ボ
ー
ト

レ
ー
サ
ー
試
験
を
受
け
た
時
が
初
め
て
だ
っ
た
の
で
す
。そ

れ
だ
け
誰
に
で
も
チ
ャ
ン
ス
の
あ
る
世
界
で
あ
る
こ
と
を
お

話
し
し
て
お
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

OG 
INTERVIEW

ボートレーサー

島田なぎさ 選手

活 躍 す る

　日
体
大
卒
業
後
、
ア
ル
バ
イ
ト
や
ス
キ
ー
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
し
な
が
ら
自
分
の
将
来
を
模
索
し
て
い
た
と
い
う
島
田
選
手
。
そ
れ
が
今
、
観
衆
の
声
援
を
受
け
、
巧
み
に
レ
ー
ス
を
運
ぶ
プ
ロ
の
ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
と
し
て

活
躍
す
る
。
選
手
は
約
1,
6
0
0
名
在
籍
し
、
そ
の
う
ち
約
2
0
0
名
が
女
性
。
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
を
経
験
し
た
人
た
ち
が
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
の
世
界
の
門
を
叩
い
て
い
る
と
い
う
。
陸
上
と
ス
キ
ー
の
経
験
、
そ
し
て
教
員
を

目
指
し
て
努
力
し
た
学
生
時
代
と
、
競
技
や
進
路
に
悩
ん
だ
末
に
立
つ
こ
と
が
で
き
た
プ
ロ
の
舞
台
。
島
田
選
手
の
話
は
、
誰
も
が
可
能
性
を
秘
め
て
い
る
こ
と
を
証
明
し
て
い
る
。
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私
は
教
員
に
な
り
た
く
て
日
体
大
に
入
学
し
ま
し
た
。高

校
ま
で
は
陸
上
部
で
走
り
幅
跳
び
を
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、

日
体
大
で
は
基
礎
ス
キ
ー
研
究
会
を
選
び
ま
し
た
。強
豪

揃
い
の
本
格
的
な
部
活
に
少
し
尻
込
み
し
て
し
ま
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、自
分
も
楽
し
み
な
が
ら
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
も
で
き
る
ス
キ
ー
に
魅
力
を
感
じ
た
こ
と
が
理
由
で

す
。

　

教
育
実
習
も
楽
し
く
参
加
し
ま
し
た
が
、教
員
は
教
え

る
以
外
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、体
を

動
か
し
て
い
な
い
と
気
が
す
ま
な
い
自
分
に
果
た
し
て
向
い

て
い
る
の
だ
ろ
う
か
と
疑
問
を
持
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。そ

ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
、卒
業
後
1
年
間
ほ
ど
、夏
は
ア
ル
バ
イ

ト
、冬
は
ス
キ
ー
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
し
な
が
ら
、自
分

探
し
の
よ
う
な
こ
と
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は
、ボ
ー
ト

レ
ー
サ
ー
募
集
の
T
V
C
M
を
見
た
こ
と
で
す
。も
ち
ろ
ん

未
知
の
世
界
で
し
た
。接
点
と
言
え
ば
、趣
味
で
レ
ー
シ
ン

グ
カ
ー
ト
に
乗
る
こ
と
が
好
き
だ
っ
た
こ
と
。男
性
と
互
角

に
戦
う
よ
う
な
レ
ー
ス
と
い
う
世
界
で
仕
事
が
で
き
る
こ
と

に
惹
か
れ
ま
し
た
。

　

プ
ロ
の
ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
に
な
る
た
め
に
は
、ま
ず
試
験

に
合
格
し
、福
岡
県
柳
川
市
に
あ
る「
や
ま
と
学
校
」で
1

年
間
訓
練
を
受
け
、進
級
・
卒
業
な
ど
の
試
験
や
ボ
ー
ト

レ
ー
サ
ー
の
資
格
検
定
試
験（
国
家
資
格
）に
パ
ス
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。入
校
試
験
は
受
験
者
が
1,
6
0
0
人
ほ

ど
で
倍
率
は
約
40
倍
。選
考
内
容
は
学
科
試
験
・
体
力
測

定
・
適
性
検
査
・
身
長
及
び
体
重
測
定
な
ど
。日
体
大
出
身

者
で
あ
る
こ
と
や
、ス
キ
ー
や
カ
ー
ト
の
経
験
が
あ
っ
た
こ

と
が
有
利
に
働
い
た
の
か
、ス
ポ
ー
ツ
推
薦
枠
で
受
験
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

試
験
の
倍
率
は
高
い
で
す
し
、や
ま
と
学
校
の
訓
練
で
も

デ
ビ
ュ
ー
し
て
か
ら
も
厳
し
く
自
分
を
律
し
て
鍛
え
て
い
く

こ
と
が
必
要
な
の
は
確
か
で
す
が
、日
体
大
で
学
ん
で
い
る

皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
当
然
の
こ
と
で
し
ょ
う
。師
匠
と
弟
子
の

よ
う
な
上
下
関
係
の
も
と
、自
分
の
レ
ー
ス
の
準
備
を
す
る

よ
り
も
先
に
、先
輩
方
が
使
う
エ
ン
ジ
ン
を
ボ
ー
ト
に
乗
せ

た
り
出
走
で
き
る
よ
う
に
整
え
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

私
自
身
、そ
う
い
う
環
境
は
ま
っ
た
く
苦
に
な
り
ま
せ
ん

し
、覚
悟
を
も
っ
て
こ
の
世
界
に
飛
び
込
む
こ
と
が
で
き
た

の
も
こ
れ
ま
で
の
ス
ポ
ー
ツ
の
経
験
や
日
体
大
で
学
ん
だ
お

か
げ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

な
に
よ
り
、日
体
大
時
代
に
目
立
っ
た
ア
ス
リ
ー
ト
で
は

な
か
っ
た
私
が
、プ
ロ
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
続
け
て
い
る
の
で

す
。部
活
動
で
活
躍
し
て
い
て
も
、今
は
就
職
し
た
り
家
庭

に
入
っ
た
り
し
て
本
格
的
な
ス
ポ
ー
ツ
か
ら
離
れ
て
い
る
人

も
い
る
で
し
ょ
う
。

　

ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
の
一
番
の
魅
力
は
、未
経
験
者
で
も
始

め
ら
れ
る
こ
と
で
す
。そ
れ
が
、野
球
や
サ
ッ
カ
ー
な
ど
、他

の
競
技
と
の
大
き
な
違
い
で
す
。む
し
ろ
部
活
動
を
や
っ
て

い
な
か
っ
た
選
手
の
ほ
う
が
多
い
ほ
ど
で
す
。基
本
的
な
条

件（
15
歳
以
上
30
歳
未
満
、身
長
1
7
5
c
m
以
下
な
ど
）さ

え
ク
リ
ア
し
て
い
れ
ば
経
験
不
問
。学
歴
・
職
歴
・
国
籍
も
関

係
あ
り
ま
せ
ん
し
、女
性
も
平
等
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
ま
す
。

ポ
ン
と
こ
の
世
界
に
飛
び
込
ん
で
も
、フ
ラ
ッ
ト
な
立
場
か

ら
賞
金
王
を
目
指
す
チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
の
で
す
。日
体
大
で

レ
ギ
ュ
ラ
ー
と
し
て
は
活
躍
で
き
な
か
っ
た
け
れ
ど
、新
し
い

ス
ポ
ー
ツ
で
勝
負
し
て
み
た
い
と
い
う
人
は
、ぜ
ひ
挑
戦
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

プ
ロ
だ
か
ら
こ
そ
求
め
ら
れ
る

厳
し
い
自
覚

　

や
ま
と
学
校
は
全
寮
制
。朝
6
時
に
起
床
し
て
3
分
で

着
替
え
て
布
団
を
た
た
み
、外
に
出
て
点
呼
を
受
け
な
け
れ

ば
い
け
ま
せ
ん
。夕
方
ま
で
授
業
を
受
け
、消
灯
は
22
時
で

す
。月
1
日
外
出
日
が
あ
り
ま
す
が
、実
家
に
帰
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

授
業
で
は
、ボ
ー
ト
の
操
縦
か
ら
、学
科
、整
備
、メ
ン
タ

ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ま
で
1
年
間
か
け
て
み
っ
ち
り
学
び
ま

す
。班
別
試
験
や
進
級
試
験
、リ
ー
グ
戦
競
走（
模
擬
レ
ー

ル
）、卒
業
試
験
、資
格
検
定
試
験
な
ど
プ
ロ
デ
ビ
ュ
ー
す
る

ま
で
に
7
〜
8
回
の
試
験
が
あ
り
ま
す
。中
に
は
脱
落
し
て

し
ま
う
人
が
い
る
の
も
事
実
で
す
。

　

学
校
で
は
、飲
酒
、携
帯
電
話
や
ゲ
ー
ム
機
な
ど
の
私
物

の
持
ち
込
み
は
禁
止
。プ
ロ
に
な
っ
て
か
ら
も
レ
ー
ス
開
催

中
は
選
手
宿
舎
で
過
ご
し
ま
す
が
、規
律
は
同
じ
で
、外
部

と
の
連
絡
は
と
れ
な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
学
校
で
は
、食
事
時
間
や
夜
の
自
由
時
間
、土

日
や
夏
期
・
正
月
の
休
み
な
ど
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
機
会

は
あ
り
ま
す
が
、こ
の
よ
う
な
厳
し
い
規
律
が
あ
る
の
は
な

ぜ
で
し
ょ
う
か
。

　

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
は
地
方
自
治
体
が
主
催
す
る
公
営
競
技

で
す
。お
客
様
に
舟
券（
勝
舟
投
票
券
）を
買
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
で
成
り
立
っ
て
い
る
競
技
で
あ
り
、そ
の
収
益
の
一
部
は

地
方
自
治
体
を
通
し
て
社
会
に
還
元
さ
れ
て
い
ま
す
。プ
ロ

選
手
と
し
て
真
摯
に
戦
い
レ
ー
ス
の
公
正
さ
を
担
保
す
る

と
同
時
に
、公
共
性
の
高
い
公
営
競
技
を
担
う
一
員
と
し
て

の
自
覚
が
求
め
ら
れ
る
の
で
す
。前
検
日
に
遅
刻
を
す
れ
ば

レ
ー
ス
に
出
場
で
き
な
い
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、ペ
ナ
ル
テ
ィ
ー

を
課
せ
ら
れ
ま
す
。当
然
、約
80
キ
ロ
の
ス
ピ
ー
ド
で
滑
走

す
る
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
で
は
危
険
性
も
伴
い
ま
す
。こ
の
よ
う

な
環
境
で
、プ
ロ
と
し
て
も〝
公
人
〟と
し
て
も
自
信
と
誇
り

を
も
っ
て
行
動
す
る
た
め
に
は
、厳
し
い
規
律
が
あ
る
の
も

当
然
で
し
ょ
う
。

　

レ
ー
ス
前
に
オ
ッ
ズ
を
確
認
す
る
時
は
身
が
引
き
締
ま
る

思
い
が
し
ま
す
。私
の
舟
券
を
買
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
か
ど

う
か
一
喜
一
憂
し
ま
す
が
、私
に
期
待
し
て
く
だ
さ
る
フ
ァ
ン

の
方
々
の
思
い
を
常
に
背
負
っ
て
レ
ー
ス
に
臨
ん
で
い
ま
す
。

ま
さ
に
、私
が
プ
ロ
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
す
る
瞬
間
で
す
。勝

て
ば
嬉
し
い
の
は
当
然
で
す
が
、そ
れ
以
上
に
期
待
に
応
え

る
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ
た
と
安
堵
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

に
な
り
ま
す
。

　

24
歳
で
飛
び
込
ん
だ
世
界
。ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
の
平
均
年

齢
は
36.
6
歳
、平
均
在
籍
年
数
は
29
年
と
い
う
デ
ー
タ
も

あ
り
ま
す
。他
の
競
技
に
比
べ
て
現
役
期
間
が
際
立
っ
て
長

い
の
が
特
徴
で
す
。若
手
に
も
ベ
テ
ラ
ン
に
も
活
躍
の
場
が

あ
り
ま
す
。私
は
ま
だ
人
生
と
い
う
レ
ー
ス
を
走
り
始
め
た

ば
か
り
で
す
。ボ
ー
ト
レ
ー
ス
と
い
う
競
技
に
出
会
え
た
こ

と
、そ
し
て
な
に
よ
り
も
プ
ロ
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ
に
関
わ
り

続
け
て
い
ら
れ
る
こ
と
を
心
よ
り
感
謝
し
て
い
ま
す
。

島田 なぎさ（しまだ  なぎさ）／2010年、体育学部体育学科卒業。基礎スキー研究会所
属。2011年にスキーのインストラクターを務める傍ら、プロのボートレーサーを募集す
るTVCMを見て一念発起。試験を経てプロのボートレーサーを養成する福岡県柳川市
にある「やまと学校」に入学。卒業後、2012年9月にプロのボートレーサーとして登録さ
れた。初出走は2012年11月16日開催の戸田・一般競走。初一着は2013年11月8日開
催の平和島・タイトルで、本人にとってプロ86走目だった。2014年の年収は約720万円。
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Q1
子
ど
も
の
か
ら
だ
の
二
極
化
現
象
と
は
ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
？

一
言
で
言
え
ば
、
こ
の
20
、30
年
の
間
に
子
ど
も

の
か
ら
だ
の
二
極
化
現
象
が
進
展
し
て
い
ま
す
。

二
極
化
現
象
と
は
、
現
代
の
子
ど
も
は
運
動
不

足
の
子
ど
も
と
幼
い
こ
ろ
か
ら
特
定
の
ス
ポ
ー
ツ

の
専
門
的
訓
練
を
受
け
て
き
た
運
動
過
多
の
子

ど
も
に
大
別
さ
れ
る
こ
と
で
、
運
動
不
足
の
子
ど

も
に
は
運
動
器
機
能
不
全（
い
わ
ゆ
る
「
か
ら
だ

の
固
い
子
」）が
生
じ
、
運
動
過
多
の
子
ど
も
に
は

多
く
の
ス
ポ
ー
ツ
障
害
が
生
じ
る
よ
う
に
な
っ
た

現
象
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

現
代
の
子
ど
も
は
体
格
こ
そ
良
く
な
り
ま
し
た

が
、
体
力
は
低
下
し
て
い
る
と
い
う
認
識
が
一
般

的
に
な
っ
て
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
栄
養
事
情

の
改
善
に
よ
り
、
現
代
の
子
ど
も
の
体
格
は
保
護

者
の
同
時
期
の
そ
れ
を
上
回
る
状
況
が
続
い
て
い

る
も
の
の
、
そ
の
一
方
で
体
力
・
運
動
能
力
は
体

格
の
向
上
に
見
合
っ
た
形
で
必
ず
し
も
改
善
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。

そ
の
原
因
は
現
代
の
子
ど
も
を
取
り
巻
く
社

会
環
境
の
変
化
に
よ
る
遊
び
と
生
活
習
慣
の
変

化
に
集
約
さ
れ
て
い
ま
す
。
科
学
技
術
の
進
展
で

子
ど
も
の
生
活
面
と
遊
び
方
は
劇
的
に
変
化
し

て
き
ま
し
た
。
生
活
環
境
は
極
め
て
便
利
に
な

り
、
自
然
と
か
ら
だ
を
使
う
機
会
と
時
間
は
減
っ

て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
と
並
行
し
て
、
子
ど
も
の

遊
び
方
も
様
変
わ
り
し
、
鬼
ご
っ
こ
や
缶
蹴
り
な

ど
の
外
で
の
集
団
遊
び
を
す
る
姿
を
ほ
と
ん
ど
見

か
け
な
く
な
り
、
現
代
の
子
ど
も
の
遊
び
の
主
体

は
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
に
な
り
ま
し
た
。
実
際
に
、
子

ど
も
た
ち
が
月
〜
金
曜
日
に
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
で
遊

ぶ
時
間
を
調
査
し
た
結
果
に
よ
る
と
、
1
日
4

時
間
以
上
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
に
興
じ
る
子
ど
も
は
10

人
に
1
人
、
1
日
1
時
間
以
上
の
割
合
は
、
2

人
に
1
人
と
い
う
デ
ー
タ
が
出
て
い
ま
す
。

そ
の
一
方
で
運
動
す
る
子
ど
も
た
ち
の
現
状

は
、
幼
い
こ
ろ
か
ら
あ
る
特
定
の
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー

ム
に
入
り
、
大
人
の
指
導
者
の
下
で
、
連
日
長

時
間
に
わ
た
っ
て
早
い
時
期
か
ら
そ
の
種
目
に
限

定
し
た
専
門
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
励
む
形
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。
平
成
25
年
の
調
査
で
は
、
子
ど

も
の
1
週
間
あ
た
り
の
総
運
動
時
間
は
、
60
分

未
満
の
児
童
が
男
子
9.
1
%
、
女
子
21.
0
%
と

い
う
デ
ー
タ
が
出
て
お
り
、
1
週
間
で
4
2
0
分

未
満（
1
日
あ
た
り
60
分
）の
子
ど
も
と
4
2
0

分
以
上
の
子
ど
も
で
体
力
や
運
動
能
力
の
差
が

著
し
い
二
極
化
現
象
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

スポーツ・健康
ワンポイントゼミ

日体生なら
知っておきたい！

【プロフィール】

武藤芳照（むとう・よしてる）

（日体大総合研究所長／保健医療学部教授）

名古屋大学医学部卒。東京大学大学院教授、同教

育学研究科長・教育学部長を経て2011年東京大

学理事・副学長、2012年東京大学名誉教授、2013

年4月より日体大総合研究所所長。2014年4月日本

体育大学保健医療学部教授。医学博士。『子どもの

スポーツ』『運動療法ガイド』をはじめ、スポーツ医

学、身体教育学、運動処方関係の著書多数。

第1回テーマ

いま子どものからだに
何が起きているのか（1）

日体大が誇る体育・スポーツ・健康・教育の専門家が身近な話題を取り上げてわかりやすく解説するコーナーです。
今回は、日体大総合研究所長で保健医療学部教授の武藤芳照先生が、子どものからだの“いま”について語ります。

運動しない子どもも運動し過ぎる子どもも驚くべきリスクがあることが明らかに…。
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Q2Q3
運
動
不
足
の
子
ど
も
は
、
ど
の
よ
う
な
現
状
な
の
で
し
ょ
う
か
？

例
え
ば
薬
を
処
方
さ
れ
る
場
合
、
患
者
の
年

令
や
体
重
、
症
状
に
合
わ
せ
て
薬
の
種
類
や
量

を
選
ん
で
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
運
動
の
観
点

で
は
、「
運
動
処
方
」
と
い
う
言
葉
に
置
き
換
え

ら
れ
ま
す
。
そ
の
考
え
方
に
基
づ
く
と
、
子
ど

も
の
年
齢
に
よ
る
成
長
・
発
達
段
階
や
状
況
に

応
じ
て
、
運
動
す
る
時
間
、
強
度
、
頻
度
は
決

ま
っ
て
く
る
も
の
で
、
運
動
不
足
の
子
ど
も
は
運

動
の
質
と
量
に
問
題
を
抱
え
て
い
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
そ
の
結
果
、
本
来
な
ら
も
っ
と
発
達
す
べ

き
か
ら
だ
の
機
能
が
十
分
に
発
達
し
な
い
た
め
に
、

「
現
代
っ
子
の
か
ら
だ
異
変
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う

な
様
々
な
お
か
し
な
現
象
が
起
き
て
い
ま
す
。

運
動
不
足
の
子
ど
も
に
生
じ
る
運
動
器
機
能

不
全
の
具
体
例
と
し
て
は
、
小
学
生
な
の
に
ま
る

で
五
十
肩
で
あ
る
か
の
よ
う
に
バ
ン
ザ
イ
を
し
て

も
両
肩
が
上
が
ら
な
い
、
体
を
前
方
に
曲
げ
る
と

床
に
つ
か
な
い
、
し
ゃ
が
む
こ
と
が
で
き
ず
に
後

ろ
に
転
ん
で
し
ま
う
な
ど
、
日
々
の
暮
ら
し
の
中

で
身
に
つ
く
は
ず
の
動
作
が
で
き
な
い
と
い
っ
た

現
状
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

科
学
技
術
の
発
達
に
よ
り
、
例
え
ば
水
道
の

蛇
口
が
指
で
ひ
ね
る
形
の
も
の
で
は
な
く
、
プ
ッ

シ
ュ
型
の
蛇
口
や
、
人
感
セ
ン
サ
ー
式
の
玄
関
の

ド
ア
が
普
及
す
る
こ
と
で
、
ま
す
ま
す
現
代
の
子

ど
も
は
か
ら
だ
を
使
わ
な
く
て
も
済
む
よ
う
な

環
境
で
生
活
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
指
を
し
っ

か
り
と
使
っ
た
暮
ら
し
や
遊
び
を
幼
い
こ
ろ
か
ら

し
て
こ
な
か
っ
た
り
、
学
ぶ
チ
ャ
ン
ス
や
多
様
な

動
き
を
す
る
機
会
が
な
い
た
め
に
、
握
力
が
低
下

し
、
ボ
ー
ル
を
投
げ
る
動
作
が
で
き
な
い
、
箸
や

ペ
ン
を
う
ま
く
持
て
な
い
、
持
ち
方
が
お
か
し
い

と
い
っ
た
子
ど
も
た
ち
が
増
え
て
い
る
の
で
す
。

さ
ら
に
言
え
ば
、
運
動
不
足
に
よ
っ
て
、
小
児

生
活
習
慣
病
と
さ
れ
て
い
る
子
ど
も
の
肥
満
や
高

血
圧
、
高
脂
血
症
な
ど
で
病
院
の
小
児
科
に
通

う
子
ど
も
も
い
ま
す
。
日
常
の
変
化
か
ら
、
こ
う

し
た
病
気
の
大
人
化
現
象
と
も
言
え
る
本
格
的

な
病
気
に
至
る
ま
で
、
そ
れ
ら
の
原
因
は
運
動

不
足
に
起
因
し
て
い
ま
す
。

運
動
過
多
の
子
ど
も
に
は
ど
の
よ
う
な
影
響
が
起
こ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

運
動
過
多
の
原
因
は
、
大
人
の
指
導
者
が
関

わ
る
ケ
ー
ス
が
多
い
の
で
す
。
子
ど
も
に
は
子
ど

も
に
対
す
る
教
え
方
が
あ
る
の
に
、
教
え
過
ぎ
、

鍛
え
過
ぎ
に
よ
っ
て
、
ス
ポ
ー
ツ
本
来
の
意
味
で

あ
る
『
他
に
心
を
移
し
て
楽
し
む
も
の
』
と
い
う

価
値
を
見
失
っ
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
の
あ
り
方

と
は
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
面
白
い
、
楽
し
い
、

ま
た
や
り
た
い
と
い
う
感
情
が
生
ま
れ
る
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
が
、
や
り
過
ぎ
る
こ
と
で
ス
ポ
ー
ツ

が
苦
し
く
て
、
ツ
ラ
い
も
の
に
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。『
練
習
に
行
か
な
い
と
監
督
に

怒
ら
れ
る
か
ら
練
習
に
行
く
』
と
か
、『
お
父
さ

ん
、
お
母
さ
ん
が
行
け
と
言
う
か
ら
練
習
に
行

く
ん
だ
』
と
い
っ
た
負
担
を
感
じ
さ
せ
て
ま
で
ス

ポ
ー
ツ
を
や
ら
せ
る
こ
と
が
良
い
と
は
言
え
ま
せ

ん
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、
か
ら
だ
の
痛
み
や
心
の

ひ
ず
み
、
さ
ら
に
は
普
段
の
生
活
や
勉
学
な
ど
に

対
す
る
意
欲
喪
失
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
う
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。

ま
た
か
ら
だ
へ
の
影
響
と
い
う
意
味
で
は
、
あ

る
特
定
の
ス
ポ
ー
ツ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
多
く
や

り
過
ぎ
る
こ
と
で
、
か
ら
だ
の
成
長
の
元
で
あ
る

成
長
軟
骨
を
傷
つ
け
て
し
ま
う
こ
と
に
も
つ
な
が

り
か
ね
ま
せ
ん
。「
成
長
の
元
」
と
も
言
う
べ
き

軟
骨
を
傷
付
け
る
こ
と
で
か
ら
だ
の
発
育
が
止

ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
子
ど
も
は
成
長
過
程
で
、

約
3
5
0
個
の
骨
が
2
0
6
個
に
な
る
ぐ
ら
い

か
ら
だ
の
変
化
が
激
し
く
、
だ
か
ら
こ
そ
「
子

ど
も
は
軟
骨
人
間
」
と
言
わ
れ
る
の
で
す
。
運
動

の
量
が
少
な
過
ぎ
る
と
効
果
は
な
い
で
す
が
、
運

動
過
多
に
陥
っ
て
も
弊
害
が
生
ま
れ
る
の
で
す
。

で
す
か
ら
、
指
導
者
や
保
護
者
、
そ
し
て
子

ど
も
た
ち
自
身
が
運
動
過
多
に
よ
る
影
響
を
知

る
こ
と
が
重
要
で
し
ょ
う
。
日
体
大
生
の
多
く

は
将
来
的
に
教
員
や
指
導
者
、
健
康
・
ス
ポ
ー

ツ
関
係
者
に
な
る
の
で
す
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
に

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
や
面
白
さ
を
伝
え
る
の
と
同

時
に
、
無
理
な
練
習
を
す
れ
ば
健
康
を
害
し
て
、

精
神
面
や
人
間
性
を
阻
害
す
る
可
能
性
も
あ
る

こ
と
を
十
分
に
理
解
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

運
動
過
多
が
ど
の
よ
う
な
影
響
を
及
ぼ
す
の
か
、

そ
れ
を
学
ぶ
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
日
体
大
の
身
体
教

育
の
中
に
組
み
込
む
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。
次
回

は
、
子
ど
も
の
か
ら
だ
の
二
極
化
現
象
に
対
す
る

具
体
的
な
対
策
に
つ
い
て
、
お
話
し
し
ま
す
。

1週間の総運動時間の分布（小学校）

１週間の
総運動時間 60分未満

9.1％

●男子
（％）25

20

15

10

5

00
300 600 900 1,200 1,500 1,800 2,100 2,400 2,700 3,000

１週間の
総運動時間 60分未満

21.0％

●女子
（％）25

20

15

10

5

0
300 600 900 1,200 1,500 1,800 2,100 2,400 2,700

（分）（分）

（文部科学省「平成25年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査結果」より）
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縁
と
偶
然
に
導
か
れ
て

―
先
生
の
研
究
テ
ー
マ
と
そ
れ
を
選
ん
だ
経
緯
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

　

私
の
専
門
は
ス
ポ
ー
ツ
人
類
学
で
、
フ
ィ
ー
ル
ド
は
ミ
ャ
ン

マ
ー
で
す
。
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
伝
統
的
な
ス
ポ
ー
ツ
を
お
も
な
テ
ー

マ
に
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
諸
民
族
の
ス
ポ
ー
ツ
、
あ
る
い
は
ミ
ャ
ン

マ
ー
と
い
う
国
家
の
ス
ポ
ー
ツ
の
運
営
の
あ
り
方
な
ど
に
つ
い

て
調
査
・
研
究
し
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
は
、「
チ
ン
ロ
ン
」
と
呼
ば
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
を
ご

存
知
で
す
か
？
日
本
の
蹴
鞠（
け
ま
り
）の
よ
う
な
も
の
で
、
籐

（
と
う
）で
で
き
た
球
を
6
人
で
円
陣
を
組
ん
で
蹴
る
も
の
で

す
。
ミ
ャ
ン
マ
ー
で
い
わ
ば
国
技
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

特
に
こ
の
研
究
を
メ
イ
ン
に
続
け
て
い
ま
す
。

　

私
と
ミ
ャ
ン
マ
ー
と
の
出
会
い
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
の
出

会
い
や
偶
然
に
導
か
れ
た
よ
う
な
も
の
で
し
た
。
ミ
ャ
ン
マ
ー

と
の
交
流
は
20
年
近
く
に
な
り
ま
す
。
当
時
の
前
任
校
で
ミ
ャ

ン
マ
ー
の
大
使
が
講
演
す
る
機
会
が
あ
り
、
そ
の
際
に
研
究
者

を
派
遣
し
て
ほ
し
い
と
い
う
要
請
を
受
け
、
私
が
打
診
を
受

け
た
の
が
最
初
の
き
っ
か
け
で
す
。
ち
ょ
う
ど
学
位
論
文
を
提

出
し
、取
り
組
ん
で
い
た
研
究
の
区
切
り
が
つ
い
た
と
こ
ろ
だ
っ

た
の
で
、
お
引
き
受
け
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

―
人
類
学
の
領
域
を
選
ん
だ
理
由
は
な
ん
で
し
ょ
う
。

　

日
体
大
の
頃
は
武
道
に
つ
い
て
研
究
し
て
い
ま
し
た
。
さ
ま

ざ
ま
な
国
や
民
族
が
あ
っ
て
、
そ
こ
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー

ツ
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
調
査
・
研
究
で
き
る
領
域
が
あ
る

こ
と
を
知
り
、
と
て
も
興
味
を
も
ち
ま
し
た
。
い
わ
ゆ
る
文

化
人
類
学
の
一
領
域
で
す
が
、
当
時
は
ま
だ
ス
ポ
ー
ツ
人
類
学

と
い
う
学
問
は
明
確
に
確
立
さ
れ
て
い
な
い
時
代
で
す
。
文
化

人
類
学
、
社
会
人
類
学
を
専
門
と
さ
れ
て
お
ら
れ
た
諸
先
生

方
と
の
出
会
い
を
通
し
て
、
自
分
の
専
門
が
徐
々
に
明
確
に

な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

思
い
や
り
の
心
、
お
も
て
な
し
の
競
技

―
ミ
ャ
ン
マ
ー
と
い
う
国
の
印
象
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　

私
が
最
初
に
ミ
ャ
ン
マ
ー
を
訪
れ
た
の
は
1
9
9
7
年
で

す
。
そ
の
後
、
1
9
9
9
〜
2
0
0
0
年
と
2
0
0
4
年
〜

2
0
0
5
年
の
2
回
、
現
地
に
1
年
間
滞
在
し
て
長
期
調
査

を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
大
学
に
戻
っ
て
か
ら
も
、
夏
・
冬
の
休

み
ご
と
に
、
年
間
2
〜
3
ヶ
月
は
ミ
ャ
ン
マ
ー
で
調
査
す
る
生

チ
ン
ロ
ン
を
通
し
て
、ミ
ャ
ン
マ
ー
の
人
々
の
精
神
や

文
化
を
探
求
。も
っ
と
わ
か
り
あ
え
る
世
界
を
築
く
た
め
、

一つ
の
ス
ポ
ー
ツ
に
打
ち
込
ん
だ
情
熱
を
活
か
し
て
ほ
し
い
。

ス
ポ
ー
ツ
人
類
学
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
文
化
と
捉
え
、
こ
れ
に
関
わ
る
人
々
の
思
考
や
行
動
の
本
質
を
明
ら
か
に
し
て
い
く
学
問
で
あ
る
。

世
界
中
の
国
や
地
域
に
お
い
て
行
わ
れ
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
は
さ
ま
ざ
ま
で
、
研
究
の
フ
ィ
ー
ル
ド
も
多
彩
だ
。

ス
ポ
ー
ツ
は
世
界
共
通
の
文
化
で
あ
る
と
い
う
理
解
の
も
と
、
グ
ロ
ー
バ
ル
社
会
で
は
相
互
理
解
、
交
流
が
ま
す
ま
す
重
要
に
な
る
。

ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
た
社
会
貢
献
を
進
め
る
上
で
ス
ポ
ー
ツ
人
類
学
は
格
好
の
領
域
で
あ
り
、

一
つ
の
競
技
に
打
ち
込
ん
で
き
た
「
才
能
」
を
学
問
の
世
界
で
も
ぜ
ひ
発
揮
し
て
ほ
し
い
と
石
井
教
授
は
話
す
。

 

体
育
科
学
研
究
科 

博
士
後
期
課
程  

ス
ポ
ー
ツ
文
化
・
社
会
科
学
系 

 
  

博
士
前
期
課
程  

体
育
科
学
コ
ー
ス  

ス
ポ
ー
ツ
文
化
・
社
会
科
学
系

石井隆憲 教授
石井隆憲（いしいたかのり）北海道出身。保健医療学部救急医療学科教授。体育学部
武道学科、大学院体育科学研究科修士課程修了。博士（社会学）。東洋大学社会学部、
同大学ライフデザイン学部教授を経て現職。専門はスポーツ人類学。座右の銘は「学
ぶとは、いかに自らが知らざるかを知ること」。旺盛な探究心、行動力で研究や教育に
取り組む。

〜大学院・研究科の取り組み〜

7
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活
が
続
き
ま
し
た
。

　

ミ
ャ
ン
マ
ー
で
は
、
道
端
で
困
っ
て
い
る
人
が
い
れ
ば
す
ぐ

声
を
か
け
た
り
、
重
い
も
の
を
持
っ
て
い
る
人
が
い
れ
ば
手
助

け
し
た
り
、
心
優
し
い
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
古
き
良
き
日

本
人
と
共
通
す
る
心
情
や
感
性
が
残
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
そ
の
心
の
支
え
に
な
っ
て
い
る
の
は
、
仏
教
の
精
神
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ミ
ャ
ン
マ
ー
は
仏
教
国
で
、
8
割
が
仏

教
徒
。
徳
を
積
む
、
人
を
思
い
や
る
と
い
っ
た
精
神
が
、
生

活
や
ス
ポ
ー
ツ
に
反
映
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

―
チ
ン
ロ
ン
は
ど
う
い
う
特
徴
の
ス
ポ
ー
ツ
で
し
ょ
う
か
。

　

仏
塔（
パ
コ
ダ
）の
お
祭
り
の
時
に
、
参
詣
の
お
客
さ
ん
を

も
て
な
す
た
め
に
行
う
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
と
い
う
意
味
合
い

を
持
っ
て
い
ま
し
た
。
一
方
で
、
1
9
4
7
年
に
ミ
ャ
ン
マ
ー

に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
が
設
立
さ
れ
、
チ
ン
ロ
ン
連
盟
も

1
9
5
3
年
に
設
立
さ
れ
、
ル
ー
ル
が
整
備
さ
れ
、
競
技
と

し
て
行
わ
れ
る
よ
う
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
今
で
も
、
日
本
で

の
サ
ッ
カ
ー
や
野
球
の
よ
う
に
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
日
常

的
に
親
し
ん
で
い
ま
す
。

―
ど
う
し
て
チ
ン
ロ
ン
を
研
究
対
象
に
選
ん
だ
の
で
し
ょ
う

か
。

　

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
と
い
う
手
法
は
現
場
に
自
ら
参
加
・
経

験
し
観
察
す
る
も
の
で
す
。
特
に
ス
ポ
ー
ツ
の
場
合
は
、
実
践

し
な
い
と
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
研
究
に
行
き

詰
ま
り
が
出
て
し
ま
い
ま
す
。
私
は
も
と
も
と
ラ
ウ
ェ
イ
と
い

う
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
ボ
ク
シ
ン
グ（
バ
ン
テ
ー
ジ
だ
け
巻
い
て
素
手

で
戦
う
）を
研
究
し
て
い
ま
し
た
が
、
正
直
な
と
こ
ろ
こ
れ
は

そ
う
簡
単
に
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん（
笑
）。
そ
こ
で
、

自
分
も
あ
る
程
度
参
加
で
き
て
、
も
う
少
し
深
く
理
解
で
き

る
も
の
と
考
え
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
で
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
チ
ン
ロ
ン
を
選

び
ま
し
た
。

―
具
体
的
に
は
ど
の
よ
う
な
研
究
を
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。

　

一
つ
に
は
、
チ
ン
ロ
ン
が
ど
の
よ
う
に
次
の
世
代
に
伝
承
さ

れ
て
い
る
の
か
と
い
う
こ
と
を
テ
ー
マ
に
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を

行
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

に
チ
ン
ロ
ン
を
教
え
て
い
る

先
生
の
と
こ
ろ
に
行
っ
て
、
一

緒
に
練
習
し
た
り
指
導
の
様

子
を
ビ
デ
オ
に
記
録
し
た
り

し
ま
し
た
。
私
も
先
生
に
指

導
を
受
け
、
仕
事
を
終
え
た
大
人
た
ち
と
草
野
球
の
感
覚
で

プ
レ
ー
し
た
こ
と
も
楽
し
い
思
い
出
で
す
。
こ
れ
ら
の
調
査
・

研
究
を
通
し
て
、
チ
ン
ロ
ン
の
練
習
用
の
教
材
も
作
成
し
ま
し

た
。

　

も
う
一
つ
、
今
後
の
展
望
に
も
な
り
ま
す
が
、
チ
ン
ロ
ン
と

い
う
ス
ポ
ー
ツ
に
お
け
る
、
プ
レ
ー
ヤ
ー
の
認
識
や
考
え
方
を

説
明
す
る
方
法
を
模
索
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
は
、
目
に
見
え
る
動
き
を
観
察
し
た
り
、
技
術
を
習

得
し
た
り
し
て
き
ま
し
た
が
、
そ
の
次
の
ス
テ
ッ
プ
で
す
。

　

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
に
は
実
践
が
不
可
欠
と
い
う
話
を
し
ま

し
た
が
、
た
と
え
ば
サ
ッ
カ
ー
で
も
野
球
で
も
、
な
ぜ
そ
う
い

う
動
き
を
す
る
の
か
、
そ
う
い
う
選
択
を
し
た
の
か
は
、
話

を
聞
い
た
だ
け
で
は
理
解
で
き
ま

せ
ん
し
、
逆
に
習
熟
し
た
人
に
と
っ

て
は
あ
た
り
ま
え
過
ぎ
て
あ
ら
た

め
て
考
え
る
こ
と
は
あ
ま
り
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
そ
れ
を
言
語
化

し
て
表
現
す
る
こ
と
は
人
類
学
が

担
う
大
切
な
役
割
で
す
。
チ
ン
ロ
ン

の
選
手
が
な
ぜ
こ
の
技
の
後
に
こ
の

技
を
使
う
の
か
、
ど
う
し
て
そ
う

い
う
動
き
を
す
る
の
か
と
い
っ
た
思

考
を
再
現
す
る
こ
と
で
、
チ
ン
ロ
ン

や
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
人
々
の
本
質
を
理

解
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

対
等
に

わ
か
り
あ
え
る
た
め
に

―
あ
ら
た
め
て
人
類
学
を
学
ぶ
意
味
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
。

　

文
化
的
他
者
が
実
践
す
る
ス
ポ
ー
ツ
の
思
考
を
言
語
化
し

て
わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
こ
と
は
、
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
営
み
を

通
し
て
相
手
の
人
や
文
化
の
本
質
を
理
解
す
る
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
。
誰
で
も
説
明
、
理
解
す
る
権
利
が
あ
り
ま
す
。
目

に
見
え
な
い
も
の
や
異
文
化
を
翻
訳
し
て
、
日
本
人
に
わ
か

る
よ
う
に
伝
え
、
あ
る
い
は
日
本
人
が
ま
っ
た
く
知
ら
な
か
っ

た
こ
と
を
紹
介
し
て
、
文
化
交
流
を
深
め
て
い
く
。
そ
う
い

う
ア
プ
ロ
ー
チ
が
人
類
学
な
の
で
す
。

　

当
然
そ
れ
ぞ
れ
の
社
会
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
価
値
観
が
あ
っ

て
、
自
分
の
価
値
観
だ
け
で
物
事
を
見
よ
う
と
す
る
と
大
き

な
間
違
い
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
そ
れ
が
文
化
摩
擦
で
あ
り
、

私
た
ち
の
研
究
に
よ
り
少
し
で
も
緩
和
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

そ
の
上
で
、
対
等
に
理
解
す
る
と
い
う
こ
と
は
と
て
も
重
要

で
す
。
お
互
い
を
知
ろ
う
と
す
る
、
調
査
し
よ
う
と
す
る
時
、

特
に
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
よ
う
な
途
上
国
と
の
間
に
は
あ
る
種
の
力

関
係
が
存
在
し
ま
す
。
日
本
人
に
は
で
き
て
も
、
逆
に
ミ
ャ
ン

マ
ー
の
人
が
日
本
に
来
て
相
撲
に
つ
い
て
研
究
す
る
の
は
障
害

を
伴
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
相
手
の
こ
と
を
教
え

て
も
ら
う
と
同
時
に
日
本
の
こ
と
も
知
っ
て
も
ら
う
、
日
本
人

に
紹
介
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
さ
ら
に
ほ
か
の
国
や
地
域
に
も
理

解
を
広
げ
て
い
く
、
お
互
い
に
対
等
に
わ
か
り
あ
う
、
W
i
n

―
W
i
n
の
関
係
が
人
類
学
の
ス
タ
ン

ス
な
の
で
す
。
こ
の
点
で
も
仏
教
の
精
神

と
共
通
項
が
あ
る
で
し
ょ
う
。
あ
ら
た
め

て
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
や
チ
ン
ロ
ン
と
の
運
命

的
な
出
会
い
を
感
じ
ま
す
。

―
こ
れ
か
ら
の
抱
負
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　

私
の
使
命
は
、
こ
れ
ま
で
お
話
し
て

き
た
人
類
学
の
役
割
を
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
や

チ
ン
ロ
ン
と
い
う
フ
ィ
ー
ル
ド
を
通
し
て

果
た
し
て
い
く
こ
と
で
す
。
研
究
に
加
え

て
、
昨
年
、
日
本
チ
ン
ロ
ン
連
盟
と
い

う
N
P
O
法
人
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

チ
ン
ロ
ン
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

提
供
を
し
て
い
く
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

ミ
ャ
ン
マ
ー
で
は
お
そ
ら
く
男
性
で

あ
れ
ば
チ
ン
ロ
ン
を
や
っ
た
こ
と
が
な
い
人
が
い
な
い
と
い
う

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
路
地
で
子
ど
も
た
ち
が
ふ
つ
う
に
遊
ん
で
い

る
、
仕
事
を
終
え
た
大
人
た
ち
が
日
没
か
ら
夜
7
時
頃
ま
で

ち
ょ
っ
と
一
汗
か
く
。
生
活
の
一
部
の
よ
う
な
も
の
で
す
。
し
か

し
、
多
く
の
学
生
は
こ
の
紙
面
を
読
ん
で
初
め
て
チ
ン
ロ
ン
を

知
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
ほ
ど
、
日
本
と
ミ
ャ
ン

マ
ー
は
ま
だ
遠
い
国
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
チ
ン
ロ
ン
と
い

う
ス
ポ
ー
ツ
が
ど
う
い
う
も
の
か
。
そ
れ
を
楽
し
む
ミ
ャ
ン
マ
ー

の
人
々
が
ど
う
い
う
価
値
観
を
持
っ
て
い
る
の
か
。
も
ち
ろ
ん
、

チ
ン
ロ
ン
だ
け
で
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
す
べ
て
が
理
解
で
き
る
も
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
が
、
日
本
の
相
撲
と
同
様
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
の

人
々
に
と
っ
て
の
誇
る
べ
き
ス
ポ
ー
ツ
に
多
く
の
人
に
触
れ
て

も
ら
い
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

一
つ
の
こ
と
を
続
け
る
才
能
を
研
究
に

―
日
体
生
の
特
徴
を
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す

か
。

　

率
直
な
感
想
と
し
て
、
日
体
大
の
学
生
は
す
ご
い
能
力
を

持
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
一
つ
の
ス
ポ
ー
ツ
を
続
け

る
才
能
で
す
。
多
く
の
学
生
が
そ
う
し
た
経
験
を
持
っ
て
い
る

で
し
ょ
う
。

　

一
つ
の
こ
と
を
続
け
る
と
い
う
こ
と
は
、
一
般
の
学
生
に
は

な
か
な
か
で
き
な
い
こ
と
で
す
。
日
体
生
は
毎
日
よ
く
練
習
し

ま
す
し
、
し
か
も
続
け
る
こ
と
が
そ
れ
ほ
ど
苦
に
な
っ
て
い
な

い
と
思
い
ま
す
。
才
能
と
言
う
と
大
げ
さ
に
聞
こ
え
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
あ
た
り
ま
え
の
よ
う
に
思
っ
て
そ
の
す
ご
さ
に

気
づ
い
て
い
な
い
だ
け
な
の
で
す
。

　

こ
う
し
た
素
質
を
備
え
て
い
る
わ
け
で
す
か
ら
、
そ
れ
を

学
問
の
世
界
に
少
し
ス
ラ
イ
ド
し
て
、
勉
強
や
研
究
を
続
け

て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
自
分
が
や
っ
て
き
た
ス
ポ
ー

ツ
を
実
践
す
る
だ
け
で
な
く
、
ち
ょ
っ
と
違
う
角
度
か
ら
見
て

み
た
り
、
ほ
か
の
競
技
と
比
べ
て
見
た
り
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

自
分
の
専
門
の
ス
ポ
ー
ツ
を
さ
ら
に
深
く
理
解
す
る
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
。
そ
れ
が
大
学
院
で
学
ぶ
意
味
で
も
あ
り
ま
す
。

―
最
後
に
学
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
人
類
学
の
領
域
に
お
い
て
、
ス
ポ
ー
ツ
の
実
践

的
な
経
験
が
有
利
で
あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
の
現
場
で
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
生

き
た
情
報
を
よ
り
多
く
得
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。
繰
り

返
し
ま
す
が
、
ス
ポ
ー
ツ
を
し
な
が
ら
勉
強
を
続
け
て
い
き
た

い
と
い
う
姿
勢
が
大
切
で
す
。そ
う
い
う
感
覚
、好
奇
心
を
持
っ

て
い
る
人
に
と
っ
て
、
ス
ポ
ー
ツ
人
類
学
は
最
適
な
領
域
と
言

え
ま
す
。

　

た
だ
し
、
ス
ポ
ー
ツ
人
類
学
に
限
り
ま
せ
ん
が
、
学
問
は

す
ぐ
に
答
え
が
得
ら
れ
る
と
い
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
納

得
の
い
く
研
究
を
す
る
た
め
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
し
か

し
、
一
つ
の
こ
と
を
継
続
し
た
経
験
の
あ
る
人
な
ら
、
や
る
気

さ
え
あ
れ
ば
必
ず
一
定
の
レ
ベ
ル
に
達
し
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
に

は
年
齢
的
な
制
約
が
あ
り
ま
す
が
、
学
問
は
生
涯
現
役
で
す
。

自
分
の
才
能
に
自
信
を
持
っ
て
、
可
能
性
を
広
げ
て
い
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。
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団体名 大会名 結果
アーチェリー 第14回世界ユース選手権選考会 U-20女子1位小城碧(2年)、 2位遠間あずさ（2年）

関東学生アーチェリー男子リーグ戦優勝決定戦 団体優勝
関東学生アーチェリー女子リーグ戦優勝決定戦 団体優勝
2015年度第26回全日本学生アーチェリー東日本大会 女子個人1位西野汐梨（3年）2位小城碧（2年） 3位濱田佳奈（3年）

ウエイトリフティング 第12回全日本学生ウエイトリフティング選抜大会 56kg級2位佐野優図（4年）
第61回全日本学生ウエイトリフティング個人選手県大会 
第27回全日本女子学生ウエイトリフティング選手権大会

56kg級2位德永亮太（2年） 
62kg級1位艾幸太（4年） 
63kg級3位橋谷田咲月（1年） 
75kg級3位小野田茜（2年）

ゴルフ 関東大学女子春季Bブロック対抗戦 2位
関東大学春季Cブロック対抗戦 1位

水泳（競泳） 第91回日本選手権水泳競技大会 100m背泳ぎ１位赤瀬紗也香（3年） 
200m背泳ぎ１位赤瀬紗也香（3年） 
200m背泳ぎ2位川除結花（4年） 
200m自由形１位五十嵐千尋（2年） 
400ｍ自由形１位五十嵐千尋（2年） 
400m個人メドレー３位藤森丈晴（4年）

関東学生リーグ 男子優勝 
女子3位

ジャパンオープン2015 200ｍ自由形2位五十嵐千尋（2年） 
400ｍ自由形2位五十嵐千尋（2年） 
100ｍ背泳ぎ2位赤瀬紗也香（3年） 
400ｍ個人メドレー3位藤森丈晴（4年）

第22回皐月杯争奪水泳競技大会 50m自由形１位関根正敏（2年）2位吉田拓海（3年）3位羽賀大記（4年） 
100ｍ自由形１位束原安寿（2年）2年郡司隆寿（3年） 
200ｍ自由形１位束原安寿（1年）2年郡司隆寿（3年） 
400ｍ自由形１位佐藤祐弥（3年） 
1500ｍ　自由形１位佐藤祐弥（3年）2位南出大伸（1年）3位豊田壮（2年） 
100ｍ背泳ぎ2位村上鉄平(1年） 
200ｍ背泳ぎ3位村上鉄平（1年） 
100ｍ平泳ぎ１位渡辺隼斗（4年）2位武良竜也（1年） 
200ｍ平泳ぎ１位渡辺隼斗（4年）2位武良竜也（1年） 
100ｍバタフライ１位大黒文人（3年）2位只野佑樹（2年） 
200ｍバタフライ１位大黒文人（3年）2位只野佑樹（2年） 
200ｍ個人メドレー１位藤森丈晴（4年）2位田村光洋（3年） 
400ｍ個人メドレー１位藤森丈晴（4年）2位田村光洋（3年）

第48回三体育大学対抗水泳競技大会 50m自由形１位埜下左知代（4年） 
100ｍ自由形１位田尾優里香（4年）2位埜下左知代（4年） 
200ｍ自由形１位五十嵐千尋（2年）2位田尾優里香（4年） 
400ｍ自由形１位五十嵐千尋（2年）2位森山幸美（1年）3位長谷川鼓（1年） 
800ｍ自由形１位森山幸美（1年）2位三浦鈴奈（2年） 
100ｍ背泳ぎ１位赤瀬紗也香（3年）2位川除結花（4年）３位石原里奈（3年） 
200ｍ背泳ぎ１位赤瀬紗也香（3年）2位川除結花（4年）3位石原里奈（3年） 
100ｍ平泳ぎ１位関口美咲 （1年）3位石田華子（1年） 
200ｍ平泳ぎ１位関口美咲（1年）2位石田華子（1年）3位西岡みづき（2年） 
100ｍバタフライ１位播磨季美（4年）2位清水香菜(4年) 
200ｍバタフライ2位西彩乃（3年）3位清水香菜（4年） 
400ｍ個人メドレー大塚美優（3年） 
200ｍ個人メドレー１位大塚美優（3年）

水泳（飛込） 2015年度日本室内選手権飛込競技大会 男子3ｍ飛板３位千歩純一（3年）
ソフトテニス男子 平成27年度関東学生ソフトテニス春季リーグ戦 男子１部3位

第22回関東学生ソフトテニスシングルス選手権大会 3位岡本光生（3年）
第66回関東学生ソフトテニス選手権大会 男子1部3位塩田顕（3年）工藤浩輔（3年）ペア

バスケットボール男子 第50回記念日本体育大学・筑波大学バスケットボール定期戦 VS筑波大学●59−82
第64回関東大学バスケットボール選手権大会 ベスト32 

VS文教大学○82-74 
VS青山学院大学●54-82

関東大学バスケットボール新人戦 6位 
1回戦VS埼玉工業大学○63-53 
2回戦VS国士舘大学○75-49 
準々決勝VS筑波大学●69-96 
順位決定戦VS慶應義塾大学○70-64 
5位・6位決定戦VS青山学院大学●65-81

バスケットボール女子 第50回記念日本体育大学・筑波大学バスケットボール定期戦 優勝
トライアスロン 第8回日本学生スプリングトライアスロン選手権渡良瀬大会

兼 
2015全日本大学トライアスロン選抜大会

学生選抜男子2位小田倉真（4年）4位藤沼勇輝（4年） 
学生選抜女子1位岸本新菜（2年）3位孫崎虹奈（3年）6位甘糟恵美 
学生選抜団体男子1位 
学生選抜男子女子1位

アジアトライアスロン選手権（2015／ニュータイペイ） U23女子6位岸本新菜（2年） 
U23男子10位小田倉真（4年）

バドミントン 2015年度関東大学バドミントン春季リーグ戦 男子団体3位 
女子団体5位

バドミントンニュージーランドオープン2015 男子ダブルスベスト16三浦光將（3年）松居圭一郎（3年）
日本ランキングサーキット大会 男子ダブルス18位三浦光將（3年）松居圭一郎（3年） 

ミックスダブルスベスト8松居圭一郎（3年）
バレーボール男子 2015年度春季関東大学バレーボールリーグ戦 6人制バレーボール10位
フェンシング 第11回剛騎杯フェンシング選手権大会 女子フルーレ3年井戸美咲（2年）
ボート 中日本レガッタ 成年女子ダブルスカル1位高橋かほ（2年）、川本藍（4年） 

日 体 大 の い ま を 知 る ！
平成27年度　上半期クラブの主な大会成績
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団体名 大会名 結果
ライフセービング 第28回全日本プール競技選手権大会 4×50m障害物リレー1位北原由美子（2年）原田果菜子（2年）寺坂恵（3年）坂本佳凪子（3年）

4×50mメドレーリレー3位原田果菜子（2年）寺坂恵（3年）坂本佳凪子(3年)飯田亜実(4年)
100mマネキンキャリーウィズフィン2位幡野圭祐（3年）
100mレスキューメドレー（男子）3位幡野圭祐（3年）
100mレスキューメドレー（女子）3位寺坂恵（3年）
50mマネキンキャリー（女子）1位坂本佳凪子（3年） 
50mマネキンキャリー（男子）3位坂本陸（4年） 
200mスーパーライフセーバー(女子）2位坂本佳凪子（3年） 
200mスーパーライフセーバー（男子）2位坂本陸（4年） 
4×25mマネキンリレー1位寺坂恵（3年）鈴木理乃（3年）井熊理子（3年）坂本佳凪子（3年） 
ラインスロー2位小椋隆継（4年）大竹達士（4年）

第28回全日本種目別選手権大会 ビーチスプリント（男子）2位七海元紀（3年） 
ビーチスプリント（女子）1位長野文音（3年） 
サーフレース（女子）3位坂本佳凪子（3年）

ラグビー女子 太陽生命ウィメンズセブンズシリーズ2015横浜大会 5位
大学女子7人制ラグビーフットボール交流大会 1位

陸上競技 第51回四大学対校陸上競技会 男子100m3位関卓哉(4年) 
男子200ｍ1位川瀬孝則（3年） 
男子800ｍ3位森田祐輝（4年） 
男子10000ｍ1位奥野翔弥（4年）3位勝亦祐太（4年） 
男子400ｍH3位鈴木勇人（3年） 
男子3000ｍSC3位小野木俊（3年） 
男子4×100ｍR2位近藤旭（2年）堀川純也（4年）関卓哉（4年）川瀬孝則（3年） 
男子4×400ｍR2位瀬野貴志（4年）三谷望（2年）桑島拓郎（3年）山下翔太郎（1年） 
男子棒高跳1位船本稜矢（3年）2位岡本拓巳（1年） 
男子やり投2位八木一憲（4年） 
女子100ｍ2位中嶋瑞穂（3年）3位高橋直子（4年） 
女子200ｍ3位森美悠（1年） 
女子400ｍ2位竹田喜実（4年） 
女子800ｍ1位大宅楓（4年）3位犬童純怜（1年） 
女子1500ｍ2位康本花梨（1年） 
女子5000ｍ1位芦麻生（4年）3位酒井優莉菜（1年） 
女子100ｍH2位原美咲（3年） 
女子400ｍH2位毎床結紀（3年） 
女子4×100ｍR1位田井茜（3年）高橋直子（4年）山本果苗（1年）中嶋瑞穂（3年） 
女子4×400mR1位白永優美子（3年）森美悠（1年）竹田喜実（4年）加藤春乃（4年） 
女子棒高跳1位福島沙和子（4年）2位鈴木里菜（2年） 
女子走幅跳2位千葉瑞穂（3年） 
女子三段跳3位近藤祐未（1年） 
女子ハンマー投3位内山朋香（4年） 
女子やり投3位長島里緒奈（2年）

第94回関東学生陸上競技対校選手権大会 男子10000ｍ1位山中秀仁(4年) 
男子4×100ｍＲ2位島村亮（3年）山本悠史（3年）関卓哉（4年）松尾慎太郎（4年） 
男子棒高跳1位船本稜矢（3年）2位濱崎優（3年） 
男子やり投3位恵良友也（4年） 
男子3部棒高跳1位山本智貴（大学院1年） 
女子800ｍ2位北村夢（2年） 
女子100ｍＨ3位福部真子（2年）
女子4×400ｍＲ3位竹田喜実（4年）森美悠（1年）大宅楓（4年）北村夢（2年） 
女子棒高跳1位2鈴木里菜（2位）3位倉持美喜（3年）

2015日本学生陸上競技個人選手権大会 男子棒高跳1位山本智貴（大学院1年）2位船本稜矢（3年） 
女子800ｍ3位熊谷彩音（1年） 
女子5000ｍ2位茶谷琴恵（1年） 
女子棒高跳2位鈴木里菜（2年）

レスリング 2015年ＪＯＣジュニアオリンピックカップ ジュニアの部フリースタイル 55kg級1位長谷川敏裕（1年）
 60kg級1位樋口黎（2年）
 66kg級3位島袋慶生（1年）
ジュニアの部グレコローマン 60kg級2位小林大樹（1年）
 66kg級1位澤田夢有人（2年）2位山本貴裕（2年）3位遠藤功章（1年）
 74kg級1位屋比久翔平（3年）3位村上翔（2年）
 84kg級1位塩川貫太（2年）2位西山慎吾（1年）
 96kg級1位奈良勇太（2年）

アルティメット・チーム 第20回東日本アルティメットフレッシュマンズカップ 女子1位
関東A大会 1位混合バレーボール同好会
関東A大会 3位
関東AA大会 1位

セパタクロー同好会 セパタクロー新潟オープン選手権大会 Wディビィジョン1位小林菜音（4年）井上みく（3年）2位杉原由（4年）上本瑞季（3年）倉持瑛里香（3年）
ダブルダッチサークル World Jump Rope日本予選 スピード・フリースタイル総合優勝Aile-D'ore高山祥希（3年）村瀬理（3年）附柴優（3年）高津愛加（3年）

42nd Annual American Double Dutch League World 
Invitational Championship

オープン部門優勝Re-Bien高浜力（4年）中村亮太（4年）志村侑亮（4年）小林千尋（4年）小玉祐里（4年）塩
澤来実（4年）

フィンスイミングクラブ 第2回フィンスイミング世界学生選手権大会 女子50m×4 BFリレ-3位室井真純（3年） 
男子50m×4 BFリレー1位三村逸人（2年） 
男子50m×4 BFリレー1位松下真清（2年） 
女子50m×4 SFリレー3位中田瑞紀（3年） 
女子50m×4 SFリレー3位浜田未来（4年）

第27回フィンスイミング日本選手権大会 女子400mBF1位室井真純（3年） 
男子400mBF1位三村逸人（2年） 
男子400mBF2位吉田拓（2年） 
女子200mCMASBF1位室井真純（3年） 
男子200mCMASBF2位三村逸人（2年） 
女子50mCMASBF3位藤田聡子（3年） 
女子400mSF2位志村あすか（2年） 
男子1500mSF2位井上祐輝（3年） 
男子1500mSF3位吉田拓（2年） 
女子100m×4 BFリレー3位宮沢さや加（1年）八田未央（1年）古瀬真美（2年）藤田聡子（3年） 
女子200m×4 SFリレー3位志村あすか（2年）中田瑞紀（3年）小野裕美（4年）浜田未来（4年）
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平成27年4月3日 入学式を挙行
　平成27年4月3日（金）、東京・世田谷キャンパスにて、平成27年度入
学式を挙行し、新入生 1,733名、保護者2,150名が参加いたしました。本
年度は、体育学部1,294名(体育学科746名、健康学科195名、武道学
科147名、社会体育学科197名、編入学107名)、児童スポーツ教育学部
208名(児童スポーツ教育コース157名、幼児教育保育コース51名)、保健
医療学部185名(整復医療学科99名、救急医療学科86名)、大学院体育科
学研究科59名（博士後期課程8、博士前期課程38名）が本学への入学の許
可を受けました。

リンネ大学（スウェーデン王国）、オレロップ体育学校
（デンマーク王国）と学術・スポーツ交流協定を締結

　平成27年6月10日にスウェーデンのリンネ大学社会科学学部（体育学科）
と、そして6月18日にデンマークのオレロップ体育学校と学術・スポーツ交
流協定を締結しました。リンネ大学とは、両学が相互に認定するコース(授
業・カリキュラム)において、共同研究プロジェクト並びに教員、研究者お
よび学部・大学院の学生を交換し、学術的な協力関係を築くことを目的とし、
オレロップ体育学校とは本学の夏季・春季休業中の最長1ヶ月までの期間
で、スポーツ交流を中心とした学生を交換し、協力関係を築くことを目的と
しております。

日体大、国立韓国体育大学と学術・スポーツ交流協
定（交換留学を含む）を締結
　平成27年4月27日に本学と国立韓国体育大学との間で学術・スポーツ
交流協定を締結しました。協定書の調印式と記者会見は、国立韓国体育
大学 ソウルキャンパスに於いて行なわれ、相互協力によって両学が認定す
るコース(授業・カリキュラム)において、共同研究プロジェクト並びに教員、
研究者および学部・大学院の学生を交換し、学術的な協力関係を築くこと
を目的としております。

女子サッカースポンサー決定共同記者会見
　平成27年6月8日（月）、東京・世田谷キャンパス中会議室にて、女子サッ
カースポンサー決定に伴うフィールズ株式会社との共同記者会見を開催い
たしました。会見には、フィールズ株式会社　繁松徹也取締役副社長、トー
タル・ワークアウトプレミアムマネジメント株式会社　池澤智代表取締役社
長に出席いただきました。
　企業理念である「すべての人に最高の余暇を」の実現に向けてフィール
ズ株式会社がこれまで行ってきたスポーツへの理解から、本学とのスポン
サー関係が築かれることになりました。フィールズ株式会社からの資金援助
だけではなく、トータル・ワークアウトプレミアムマネジメント株式会社によ
る卒業生の受け入れもいただくこととなりました。

n e w s ＆ t o p i c s
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ニジェール共和国イスフ・マハマドゥ大統領閣下ご一
行が日本体育大学を訪問
　平成27年6月20日(土)ニジェール共和国イスフ・マハマドゥ大統領閣下
ご一行が、東京・世田谷キャンパスをご訪問されました。大統領閣下は日
本の伝統文化に大変興味をお持ちで、特に「相撲」を見学したいとのご希
望により本学来校が実現しました。
　イスフ・マハマドゥ大統領閣下のニックネームは「ザキ」。ハウサ語で「ラ
イオン」を意味しており、本学のシンボルマスコットと同じであるという縁も
あり、ご熱心に相撲見学をされその後記念植樹を行いました。今回のご来
校がきっかけとなり、スポーツ・文化及び学術分野における両国の交流が
ますます強い絆となればと願っています。

FIFA女子ワールドカップカナダ2015の
パブリックビューイングを開催
　今年開催されたFIFA女子ワールドカップカナダ2015を本学でも地域社会
貢献活動の一環として下記の日程でパブリックビューイング（PV）を実施いた
しました。この大会には本学のOGである近賀ゆかりさん（H18年度卒）、川
澄奈穂美さん（H19年度卒）、有吉佐織さん（H21年度卒）が参加しておりみ
んなでOGの活躍を応援しました。
　このPVは予選、本選も含め合計４回開催され、延べ262名の方々が参
加し地域の方 と々共に盛大に開催され、楽しい時間を過ごすことができまし
た。
①6/13カメルーン戦　②6/17エクアドル戦　③6/28準々決勝オーストラリ
ア戦　④7/6決勝アメリカ戦

全国体育スポーツ系大学協議会が一般社団法人化
　松浪理事長が会長を務めている全国体育スポーツ系大学協議会が一
般社団法人化いたしました。現在32大学が加盟し、米国でいうところの
NCAA(全米大学体育協会) にあたる「大学体育連盟」設立に向けての大き
な一歩となるべく検討を進めています。本協議会が「大学体育連盟」とな
り、2020東京オリンピック・パラリンピックに向けて、今後のスポーツ界に
おいて重要な存在となるべく記念すべき設立祝賀会が7月6日（月）、ホテル
ニューオータニで開催され、森喜朗元首相や下村博文文部科学大臣など著
名な方々が出席し設立を祝いました。

公開講座「あなたの健康と命を守るために」開講
　平成27年7月4日（土）東京・世田谷キャンパス記念講堂にて公開講座を開
講いたしました。これは、本学の有する教育・研究資源および学術的成果等
を地域に還元することを通して社会に貢献を図り、地域住民の健康の保持・
増進だけでなく、地域コミュニティの活性化につなげると共に、本学における
教育・研究活動の拡充に結びつけることを主たる目的として、昨年4月に設
置された保健医療学部の先生方により実施したものです。
　当日は、約400名の方々が参加され熱心に講演に耳を傾けていました。
専門家による実例を挙げた講演は、参加者の健康と命について考えるとて
もよいきっかけとなったようであり、大変盛況な公開講座となりました。今
後も本学ではさまざまなテーマで公開講座を開催いたします。詳しくは本学
のホームページをご確認ください。

武藤芳照　日本体育大学保健医療学部教授

阿部茂明

武藤芳照 小川理郎 岡部綱好

朝日茂樹

伊藤　譲

川上順子 久保山和彦

平沼憲治

座長
第 1 部

伊藤　譲／武藤芳照座長
第 3 部

伊藤　譲座長
第 2 部

日本体育大学保健医療学部教授
（保健医療学部整復医療学科長）

日 本 体 育 大 学 公 開 講 座

「見逃すな!命の危険サイン、突然死の予防」
小川理郎　日本体育大学保健医療学部教授

「家庭でよく見られる間違った救急処置」
岡部綱好　日本体育大学保健医療学部講師

「大震災等の災害時の救急救命活動」
朝日茂樹　日本体育大学保健医療学部教授
　　　　 　（保健医療学部救急医療学科長）

「痛みはからだの警告信号」
川上順子　日本体育大学保健医療学部教授

「中年からのひざの痛みを改善する運動療法のしかたと注意」
久保山和彦　日本体育大学保健医療学部准教授

「高齢者の転倒予防」
武藤芳照

2015年2015年7月4日7月4日
13：30～16：30（受付12:30～）

（どなたでも参加できます）

日本体育大学 東京・世田谷キャンパス
記念講堂（教育研究棟B階）
世田谷区深沢7-1-1

土

●入場無料（定員500名）

主催／日本体育大学
企画・協力／日体大総合研究所
後援／世田谷区、
　　　公益財団法人 世田谷区スポーツ振興財団、
　　　世田谷区医師会（予定）、玉川消防署、
　　　東京新聞、東京中日スポーツ

開催日時

－講演－

－講演－
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…

命名「獅子丸」イベント

獅子丸に跨って記念写真を撮ろう！
三越ライオン像設置 100 周年と日体大創立 125 周年を記念して寄贈された
東京・世田谷キャンパス正門広場に鎮座しているライオン像は、学内の公募
により「獅子丸」と名づけられました。
これを記念し、獅子丸に跨った写真（携帯）を広報課に持ってきてくれた先着
1,000 名の方々に「日体大勝守」を配布いたします。
跨ると願いが叶うとされています。どんどん参加してください！

問合せ先：広報課　03-5706-0948

Step１　友達を探す。
Step２　獅子丸を見つける。
Step３　強い願いを込め跨る。

Step４　携帯で写真を撮ってもらう。
Step５　友達の分も撮ってあげる。
Step６　広報課で写真を見せる

日体大勝守Get までの流れ




