
 
令和 8 年度 学校推薦型選抜 スポーツマネジメント推薦 小論文 

【スポーツライフマネジメント学科】 
試験時間：60 分 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  

 

マネジメント活動で重要な「コミュニケーション能力」における「意思疎通」、「協調性」、「自己表

現能力」の 3つのスキル※について、スポーツマネジメント活動のどのような場面で必要となるか具

体例を挙げるとともに、その重要性を述べなさい。 

 

※コミュニケーション能力の 3つのスキル（厚生労働省） 

意思疎通：自己主張と他者の意見を聴くことのバランスを取りながら、効果的に意思疎通ができる 

協調性：双方の主張の調整を図り、調和を保つことができる 

自己表現能力：状況に合った訴求力のあるプレゼンテーションを行うことができる 

（600 字以上 800 字以内。横書き） 


