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国民医療費とは病気や怪我の治療として医療機関に支払われる金額のことである。国民医療費を診

療種類別にみると、①医科診療医療費、②歯科診療医療費、③薬局調剤医療費、④入院時食事・生活

医療費、⑤訪問看護医療費、⑥療養費等に区分され、柔道整復師に関する費用は療養費等に含まれて

いる。 

＜表１＞は平成 30 年度（2018 年度）の国民医療費の内訳である。＜表２＞および＜図１＞は国民

医療費の 10 年間の推移である（2009〜2018 年度）。 

図・表を参考にしながら以下の問いに答えなさい。 

 

問１．2018 年度の国民医療費総数に対する療養費等の割合を算出しなさい。 

  （小数点第１位まで。小数点第２位は切り捨て） 

 

問２．＜表 2＞および＜図 1＞から国民医療費は全体としては増加傾向にあるが、国民医療費を減ら

すためにどのような方策が考えられるか。あなたの意見を述べなさい。 



 

＜表１＞診療種類別にみた国民医療費内訳 

 

 

 

＜表２＞国民医療費の 10 年間の推移 
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＜図 1＞国民医療費の 10 年間の推移 

 

出典：e-Stat 政府統計の総合窓口  


