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【体育学部・スポーツ文化学部・スポーツマネジメント学部】 

 

問題（試験時間:60 分） 

 2018 年に平昌で行われた冬季オリンピックで日本は 13 個、パラリンピックでは 10 個のメダルを

獲得し、メダル獲得数、入賞数で過去最高の成績をおさめた。この結果はアスリートの努力はもと

よりサポート体制が効果的に機能したためだと考えられる。 

 アスリートの競技力を向上させるためには、どのようなサポートが必要でしょうか。 

あなたの体験をもとに、必要だと考える内容や体制について、なぜ必要だと考えるのかその理由や

アイディアを述べなさい。 

 

（文字数指定なし） 


