
所定用紙６
受験番号

※受験番号欄は記入しないでください。

フリガナ

１）出願学科（コース）の志望理由について記入してください。

２）本学入学後の計画（学修や正課外活動・目標等）について記入してください。

３）高校時代力を入れて取り組んだことと、その取り組みから得たことについて自己アピールしてください。

 日本体育大学
 令和8年度 学校推薦型選抜 一般推薦

自 己 推 薦 書

氏　名

出願学科（コース）

この自己推薦書は面接時の参考資料として使用します。


