
所定用紙３

（令和 7年度）

推 薦 書　〔一 般 推 薦〕

日 本 体 育 大 学 長  殿

本校から下記の者を推薦します｡

西暦 年 月 日

課外活動等における特記事項（スポーツ・文化活動､ボランティア活動等）

推 薦 理 由

※
受験番号

高等学校

校長 公印

担任・運動部顧問・体育教諭・進路指導教諭

フ リ ガ ナ

記

年 齢生 年 月 日性 別
氏 名

西暦　　　　　年　　　月　　卒業見込卒業年月

西暦　　　　年　　月　　日 歳男 ・ 女

氏名

（注）1. ※は記入しないでください｡
　　 2. 校長印は公印を押印してください｡

記載者
（○で囲む）

出願学部
出願学科
（コース）

学部　　　　　　　　　　　　　　　　　　学科
コース（ 　　　）児童スポーツ

教育学部のみ



自 己 推 薦 書

氏 名

フリガナ 出願学科（コース）

この自己推薦書は面接時の参考資料として使用します。

１） 出願学科（コース）の志望理由について記入してください。

２） 本学入学後の計画（学修や正課外活動・目標等）について記入してください。

３） 高校時代特に力を入れて取り組んできたことと、その取り組みから得たことについて自己アピールしてください。

大学記入欄

所 定 用 紙 ４
日本体育大学
令和7年度 学校推薦型選抜一般推薦


