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○日本体育大学学則 

 

別表1(第17条第7項関係) 

授業科目及び単位数 

体育学部 

凡例：●は必修科目、○は選択必修科目、△は自由科目(卒業要件には含まれない科目) 

区分

名称1 

区分名

称2 

授業科目 単位 期 授業

方法 

1年 2年 3年 4年 必要

単位 

計 

体育

学部

共通

科目 

教

養

教

育

科

目 

言

語

表

現

科

目 

国語表現Ⅰ 1 半期 演習 ●    6 22 

国語表現Ⅱ 1 半期 演習  ●   

基礎英語Ⅰ 1 半期 演習 ●    

基礎英語Ⅱ 1 半期 演習 ●    

英語コミュニケーションⅠ 1 半期 演習  ●   

英語コミュニケーションⅡ 1 半期 演習  ●   

教

養

科

目 

哲学 2 半期 講義 ○    8 

法学(日本国憲法) 2 半期 講義 ○    

心理学 2 半期 講義 ○    

芸術(音楽) 2 半期 講義 ○    

生命科学 2 半期 講義 ○    

情報処理(情報機器の操作を

含む) 

2 半期 講義 ○    

文学 2 半期 講義  ○   8 

社会学 2 半期 講義  ○   

歴史学 2 半期 講義  ○   

経済学 2 半期 講義  ○   

統計学 2 半期 講義  ○   

エコロジー 2 半期 講義  ○   

外

国

語

海外語学研修 2 集中 実習 △    0 

応用英語 2 通年 演習  △   

ドイツ語 2 通年 演習  △   
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科

目 

中国語 2 通年 演習  △   

コリア語 2 通年 演習  △   

総

合

教

育

科

目 

総

合

科

目 

日体大の歴史(日体伝統実習

を含む) 

2 半期 講義 ●    2 6 

体育研究発表実演会 1 集中 実技 △    

海浜実習 1 集中 実習  ○   1 

キャンプ実習 1 集中 実習  ○   

スキー実習 1 集中 実習   ○  1 

スケート実習 1 集中 実習   ○  

キ

ャ

リ

ア

デ

ザ

イ

ン

科

目 

キャリアデザインA 2 半期 講義  ●   2 

キャリアデザインB 2 半期 講義   △  

キャリア実践実習 1 集中 実習  △   

専

門

教

育

科

目 

理

論

系

科

目 

スポーツ研究A 2 半期 講義 ●    12 31 

スポーツ哲学 2 半期 講義 ●    

スポーツ史 2 半期 講義  ●   

機能解剖学 2 半期 講義 ●    

スポーツ生理学 2 半期 講義  ●   

野外活動論 2 半期 講義 ●    

実

践

系

科

目 

スポーツ研究B 1 半期 実験  ●   7 

スポーツ研究C 2 通年 演習   ●  

スポーツ研究D(卒業研究を

含む) 

4 通年 演習    ● 

運動方法・体つくり運動(体 1 半期 実技 ●    6 
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操) 

運動方法・器械運動 1 半期 実技 ●    

運動方法・陸上競技 1 半期 実技 ●    

運動方法・水泳 1 半期 実技 ●    

運動方法・ソフトボール(野

球を含む) 

1 半期 実技 ●    

運動方法・ダンス(フォーク

ダンスを含む) 

1 半期 実技 ●    

運動方法・バスケットボー

ル 

1 半期 実技 ○    2 

運動方法・ハンドボール 1 半期 実技 ○    

運動方法・サッカー 1 半期 実技 ○    

運動方法・ラグビー 1 半期 実技  ○   

運動方法・バレーボール 1 半期 実技 ○    2 

運動方法・テニス 1 半期 実技  ○   

運動方法・卓球 1 半期 実技 ○    

運動方法・バドミントン 1 半期 実技 ○    

運動方法・武道(柔道) 1 半期 実技 ○    2 

運動方法・武道(剣道) 1 半期 実技 ○    

運動方法・武道(相撲) 1 半期 実技 ○    

運動方法・レスリング 1 半期 実技  ○   

体育

学科

共通

科目 

基幹科

目 

トレーニング学 2 半期 講義  ●   10 29 

コーチング学 2 半期 講義  ●   

スポーツバイオメカニクス 2 半期 講義   ●  

測定評価学 2 半期 講義   ●  

スポーツ心理学 2 半期 講義   ●  

展開科

目 

発育発達論 2 半期 講義 ○    12 

衛生学・公衆衛生学(運動衛

生学を含む) 

2 半期 講義 ○    

特別支援教育総論 2 半期 講義 ○    
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スポーツ栄養学(食品学を含

む) 

2 半期 講義  ○   

スポーツ医学 2 半期 講義  ○   

テーピング理論(実習を含

む) 

2 半期 講義  ○   

学校保健(小児保健・精神保

健を含む) 

2 半期 講義  ○   

健康管理学 2 半期 講義   ○  

スポーツ社会学 2 半期 講義   ○  

スポーツ経営管理学 2 半期 講義   ○  

スポーツ人類学 2 半期 講義   ○  

生涯スポーツ論 2 半期 講義 ○    

学校安全(救急処置を含む) 2 半期 講義   ○  

人権教育 2 半期 講義   ○  

専門運動方法(トランポリ

ン) 

1 半期 実技  ○   4 

専門運動方法(ゴルフ) 1 半期 実技    ○ 

専門運動方法(アーチェリ

ー) 

1 半期 実技    ○ 

エアロビックダンス 1 半期 実技  ○   

知的障害児・者のスポーツ

指導 

2 半期 講義   ○  

肢体不自由児・者のスポー

ツ指導 

2 半期 講義    ○ 

専攻実技研究Ⅰ 2 通年 演習   ○  

専攻実技研究Ⅱ 2 通年 演習    ○ 

ストレッチング実習 1 半期 実技 ○    3 

トレーニング実践演習 1 半期 演習  ○   

運動処方演習 1 半期 演習  ○   

ゴルフ実習 1 集中 実習    ○ 
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重複障害児・者等教育総論 2 半期 講義 ○    

発達障害児・者等教育総論 2 半期 講義 ○    

病弱児・者の心理・生理・

病理 

2 半期 講義  ○   

知的障害児・者の心理・生

理・病理 

2 半期 講義  ○   

肢体不自由児・者の心理・

生理・病理 

2 半期 講義   ○  

視覚障害児・者教育総論 2 半期 講義    ○ 

聴覚障害児・者教育総論 2 半期 講義    ○ 

スポ

ーツ

教育 

領域

科目 

基幹科

目 

体育科教育法 2 半期 講義  ●   4 36 

保健科教育法 2 半期 講義  ●   

展開科

目 

体育科教育実践法 2 半期 演習   ○  24 

保健科教育実践法 2 半期 演習   ○  

教育原理 2 半期 講義 ○    

教育心理学 2 半期 講義  ○   

道徳教育の指導法 2 半期 講義  ○   

特別活動及び総合的な学習

の時間の指導法 

2 半期 講義  ○   

スポーツ行政 2 半期 講義  ○   

スポーツトレーニング論

A(心) 

2 半期 講義  ○   

スポーツトレーニング論

B(技) 

2 半期 講義  ○   

スポーツトレーニング論

C(体) 

2 半期 講義  ○   

教育の方法及び技術(情報通

信技術の活用を含む) 

2 半期 講義   ○  

教師論 2 半期 講義 ○    

教育の制度と経営 2 半期 講義   ○  
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特別支援教育概論 2 半期 講義   ○  

生徒指導論(進路指導・キャ

リア教育を含む) 

2 半期 講義   ○  

教育課程論 2 半期 講義   ○  

教育相談(カウンセリングを

含む) 

2 半期 講義   ○  

スポーツ実践指導法・体つ

くり運動(体操) 

1 半期 実技   ○  3 

スポーツ実践指導法・器械

運動 

1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・陸上

競技 

1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・水泳 1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・ソフ

トボール(野球を含む) 

1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・ダン

ス(フォークダンスを含む) 

1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・バス

ケットボール 

1 半期 実技   ○  2 

スポーツ実践指導法・ハン

ドボール 

1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・サッ

カー 

1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・ラグ

ビー 

1 半期 実技    ○ 

スポーツ実践指導法・バレ

ーボール 

1 半期 実技   ○  2 

スポーツ実践指導法・卓球 1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・テニ

ス 

1 半期 実技    ○ 
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スポーツ実践指導法・バド

ミントン 

1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・柔道 1 半期 実技   ○  1 

スポーツ実践指導法・剣道 1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・相撲 1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・レス

リング 

1 半期 実技    ○ 

自由科

目 

事前事後の指導 1 半期 演習    △ 0  

教育実習 4 集中 実習    △ 

教職実践演習(中・高) 2 半期 演習    △ 

病弱児・者教育論 2 半期 講義   △  

知的障害児・者教育論 2 半期 講義   △  

肢体不自由児・者教育論 2 半期 講義   △  

特別支援教育実習指導 1 半期 演習    △ 

特別支援教育実習 2 集中 実習    △ 

競技

スポ

ーツ 

領域

科目 

基幹科

目 

スポーツトレーニング論

A(心) 

2 半期 講義  ●   6 36 

スポーツトレーニング論

B(技) 

2 半期 講義  ●   

スポーツトレーニング論

C(体) 

2 半期 講義  ●   

展開科

目 

アスレティックトレーニン

グ論(基礎Ⅰ)A 

2 半期 講義  ○前   20 

アスレティックトレーニン

グ論(基礎Ⅰ)B 

2 半期 講義  ○後   

アスレティックトレーニン

グ論(基礎Ⅱ)A 

2 半期 講義  ○前   

アスレティックトレーニン

グ論(基礎Ⅱ)B 

2 半期 講義  ○後   

アスレティックトレーニン 2 半期 講義   ○前  
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グ論(応用Ⅰ)A 

アスレティックトレーニン

グ論(応用Ⅰ)B 

2 半期 講義   ○後  

アスレティックトレーニン

グ論(応用Ⅱ)A 

2 半期 講義   ○前  

アスレティックトレーニン

グ論(応用Ⅱ)B 

2 半期 講義   ○後  

アスレティックトレーニン

グ論(総合Ⅰ) 

2 半期 講義   ○後  

アスレティックトレーニン

グ論(総合Ⅱ) 

2 半期 講義   ○後  

コンディショニング論 2 半期 講義   ○  

教育原理 2 半期 講義 ○    

体育科教育法 2 半期 講義  ○   

保健科教育法 2 半期 講義  ○   

教育心理学 2 半期 講義  ○   

道徳教育の指導法 2 半期 講義  ○   

特別活動及び総合的な学習

の時間の指導法 

2 半期 講義  ○   

スポーツ行政 2 半期 講義  ○   

教育の方法及び技術(情報通

信技術の活用を含む) 

2 半期 講義   ○  

教師論 2 半期 講義 ○    

教育の制度と経営 2 半期 講義   ○  

特別支援教育概論 2 半期 講義   ○  

生徒指導論(進路指導・キャ

リア教育を含む) 

2 半期 講義   ○  

教育課程論 2 半期 講義   ○  

教育相談(カウンセリングを

含む) 

2 半期 講義   ○  
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コーチング演習 2 半期 演習   ○  4 

コンディショニング演習 2 半期 演習    ○ 

パフォーマンス分析演習 2 半期 演習    ○ 

アスレティックトレーナー

実習(基礎) 

2 集中 実習  ○   

アスレティックトレーナー

実習(応用) 

2 集中 実習   ○  

アスレティックトレーナー

実習(総合) 

2 集中 実習    ○ 

競技力向上実践プロジェク

トA 

2 通年 演習  ○   6 

競技力向上実践プロジェク

トB 

2 通年 演習   ○  

競技力向上実践プロジェク

トC 

2 通年 演習    ○ 

競技力向上サポートプロジ

ェクトA 

2 通年 演習  ○   

競技力向上サポートプロジ

ェクトB 

2 通年 演習   ○  

競技力向上サポートプロジ

ェクトC 

2 通年 演習    ○ 

自由科

目 

体育科教育実践法 2 半期 演習   △  0  

保健科教育実践法 2 半期 演習   △  

事前事後の指導 1 半期 演習    △ 

教育実習 4 集中 実習    △ 

教職実践演習(中・高) 2 半期 演習    △ 

病弱児・者教育論 2 半期 講義   △  

知的障害児・者教育論 2 半期 講義   △  

肢体不自由児・者教育論 2 半期 講義   △  

特別支援教育実習指導 1 半期 演習    △ 
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特別支援教育実習 2 集中 実習    △ 

健康

学科

共通

科目 

基幹科

目 

ヘルスプロモーション論 2 半期 講義 ●    6 40 

社会福祉Ⅰ 2 半期 講義 ●    

健康管理学 2 半期 講義   ●  

展開科

目 

衛生学・公衆衛生学(運動衛

生学を含む) 

2 半期 講義 ●    12 

救急処置 2 半期 講義   ●  

労働生理 2 半期 講義   ●  

労働衛生 2 半期 講義   ●  

労働関係法規Ⅰ 2 半期 講義    ● 

労働関係法規Ⅱ 2 半期 講義    ● 

発育発達論 2 半期 講義 ○    20 

スポーツ医学 2 半期 講義  ○   

学校保健(小児保健・精神保

健を含む) 

2 半期 講義  ○   

予防医学 2 半期 講義  ○   

衛生学・公衆衛生学Ⅱ 2 半期 講義  ○   

高齢者福祉 2 半期 講義  ○   

アダプテッドフィジカルア

クティビティー 

2 半期 講義  ○   

ソーシャルワーク概論Ⅰ 2 半期 講義  ○前   

ソーシャルワーク概論Ⅱ 2 半期 講義  ○後   

医学概論 2 半期 講義   ○  

学校安全(救急処置を含む) 2 半期 講義   ○  

臨床心理学(カウンセリング

を含む) 

2 半期 講義   ○  

社会保障A 2 半期 講義   ○  

児童・家庭福祉 2 半期 講義   ○  

障害福祉 2 半期 講義   ○  

地域福祉A 2 半期 講義   ○  
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ソーシャルワークの理論と

方法ⅠA 

2 集中 講義   ○  

ソーシャルワークの理論と

方法ⅠB 

2 集中 講義   ○  

ソーシャルワークの理論と

方法ⅡA 

2 集中 講義   ○  

ソーシャルワークの理論と

方法ⅡB 

2 集中 講義   ○  

臨床看護学(実習を含む) 2 半期 講義   ○前  

ヘルスカウンセリング 2 半期 講義   ○後  

トレーニング学 2 半期 講義  ○   

スポーツ栄養学(食品学を含

む) 

2 半期 講義  ○   

テーピング理論(実習を含

む) 

2 半期 講義  ○   

スポーツ社会学 2 半期 講義   ○  

スポーツ経営管理学 2 半期 講義   ○  

コーチング学 2 半期 講義  ○   

スポーツバイオメカニクス 2 半期 講義   ○  

測定評価学 2 半期 講義   ○  

スポーツ心理学 2 半期 講義   ○  

人権教育 2 半期 講義   ○  

トレーニング実践演習 1 半期 演習  ○   2 

運動処方演習 1 半期 演習  ○   

エアロビックダンス 1 半期 実技  ○   

ヘル

スプ

ロモ

ーシ

ョン

基幹科

目 

精神保健 2 半期 講義  ●   2 25 

展開科

目 

養護概説(養護教諭の職務を

含む) 

2 半期 講義  ○   22 

精神医学 2 半期 講義  ○   
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領域

科目 

基礎看護学 2 半期 講義  ○   

免疫学 2 半期 講義   ○前  

学校保健Ⅱ(保健室経営を含

む) 

2 半期 講義   ○  

栄養学(学校給食を含む) 2 半期 講義   ○  

微生物学 2 集中 講義   ○  

思春期保健 2 集中 講義   ○  

教育原理 2 半期 講義 ○    

教育心理学 2 半期 講義  ○   

体育科教育法 2 半期 講義  ○   

保健科教育法 2 半期 講義  ○   

道徳教育の指導法 2 半期 講義  ○   

特別活動及び総合的な学習

の時間の指導法 

2 半期 講義  ○   

教師論(養護) 2 半期 講義   ○  

教師論 2 半期 講義 ○    

教育の制度と経営 2 半期 講義   ○  

特別支援教育概論 2 半期 講義   ○  

教育の方法及び技術(情報通

信技術の活用を含む) 

2 半期 講義   ○  

生徒指導論(進路指導・キャ

リア教育を含む) 

2 半期 講義   ○  

教育課程論 2 半期 講義   ○  

教育相談(カウンセリングを

含む) 

2 半期 講義   ○  

衛生学・公衆衛生学実験実

習 

1 半期 実験   ○  1 

体育科教育実践法 2 半期 演習   ○  

保健科教育実践法 2 半期 演習   ○  

自由科看護臨床実習 5 集中 実習   △  0  
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目 事前事後の指導 1 半期 演習    △ 

養護実習(事前事後の指導を

含む) 

5 集中 実習    △ 

教職実践演習(養護) 2 半期 演習    △ 

教育実習 4 集中 実習    △ 

教職実践演習(中・高) 2 半期 演習    △ 

ソー

シャ

ルサ

ポー

ト領

域科

目 

基幹科

目 

社会福祉Ⅱ 2 半期 講義   ●  2 25 

展開科

目 

地域福祉B 2 半期 講義   ○  22 

社会保障B 2 半期 講義   ○  

生活保護 2 半期 講義   ○  

社会福祉調査 2 半期 講義   ○  

福祉経営 2 半期 講義    ○ 

権利擁護と成年後見 2 集中 講義    ○ 

司法福祉 2 集中 講義    ○ 

医療福祉 2 集中 講義    ○ 

教育原理 2 半期 講義 ○    

教育心理学 2 半期 講義  ○   

体育科教育法 2 半期 講義  ○   

保健科教育法 2 半期 講義  ○   

道徳教育の指導法 2 半期 講義  ○   

特別活動及び総合的な学習

の時間の指導法 

2 半期 講義  ○   

教師論 2 半期 講義 ○    

教育の方法及び技術(情報通

信技術の活用を含む) 

2 半期 講義   ○  

教育の制度と経営 2 半期 講義   ○  

特別支援教育概論 2 半期 講義   ○  

生徒指導論(進路指導・キャ

リア教育を含む) 

2 半期 講義   ○  
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教育課程論 2 半期 講義   ○  

教育相談(カウンセリングを

含む) 

2 半期 講義   ○  

相談援助演習Ⅰ 1 半期 演習  ○   1 

相談援助演習ⅡA 1 半期 演習   ○  

相談援助演習ⅡB 1 半期 演習   ○  

相談援助演習Ⅲ 1 集中 演習    ○ 

相談援助演習Ⅳ 1 集中 演習    ○ 

相談援助実習指導Ⅰ 1 集中 演習   ○  

相談援助実習指導Ⅱ 1 集中 演習    ○ 

相談援助実習指導Ⅲ 1 集中 演習    ○ 

相談援助実習 8 集中 実習    ○ 

体育科教育実践法 2 半期 演習   ○  

保健科教育実践法 2 半期 演習   ○  

自由科

目 

事前事後の指導 1 半期 演習    △ 0  

教育実習 4 集中 実習    △ 

教職実践演習(中・高) 2 半期 演習    △ 

別表2(第17条第7項関係) 

授業科目及び単位数 

スポーツ文化学部 

凡例：●は必修科目、○は選択必修科目、△は自由科目(卒業要件には含まれない科目) 

大

科

目 

中

科

目 

小

科

目 

授業科目 単位 期 授業

方法 

配当年次 必要

単位 

計 

1年 2年 3年 4年 

ス

ポ

ー

ツ

文

化

教

養 

必

修 

国語表現Ⅰ 1 半期 演習 ●    6 14 

国語表現Ⅱ 1 半期 演習  ●   

英語コミュニケーションⅠ 1 半期 演習  ●   

英語コミュニケーションⅡ 1 半期 演習  ●   

基礎英語Ⅰ 1 半期 演習 ●    

基礎英語Ⅱ 1 半期 演習 ●    
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学

部

共

通

科

目 

選

択 

法学(日本国憲法) 2 半期 講義 ○    8 

情報処理(情報機器の操作を

含む) 

2 半期 講義 ○    

芸術 2 半期 講義 ○    

哲学 2 半期 講義 ○    

心理学 2 半期 講義 ○    

社会学 2 半期 講義  ○   

経済学 2 半期 講義  ○   

歴史学 2 半期 講義  ○   

自

由 

海外語学研修 2 集中 実習  △   0 

英会話 2 通年 演習   △  

ドイツ語 2 通年 演習   △  

フランス語 2 通年 演習   △  

中国語 2 通年 演習   △  

コリア語 2 通年 演習   △  

ス

ポ

ー

ツ

文

化

学

部

共

通

科

目 

総

合 

必

修1 

日体大の歴史(日体伝統実習

を含む) 

2 半期 講義 ●    2 17 

自

由1 

体育研究発表実演会 1 集中 実技 △    0 

選

択1 

集団行動実技 1 半期 実技 ○    2 

集団行動演習 1 半期 演習  ○   

スポーツと組織 2 半期 講義  ○   

選

択2 

海浜実習 1 集中 実習  ○   1 

キャンプ実習 1 集中 実習  ○   

選

択3 

スキー実習 1 集中 実習   ○  1 

スケート実習 1 集中 実習   ○  

必

修2 

スポーツ文化研究A 2 半期 講義 ●    7 

スポーツ文化研究B 1 半期 演習  ●   

スポーツ文化研究C 2 通年 演習   ●  

スポーツ文化研究D 2 通年 演習    ● 
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自

由2 

卒業研究 2 通年 演習    △ 0 

必

修3 

地域社会とスポーツ 2 半期 講義 ●    2 

自

由3 

地域ボランティア実習(事

前・事後指導含む) 

1 半期 実習  △   0 

地域スポーツ演習 1 集中 演習   △  

必

修4 

キャリアデザインA 2 半期 講義  ●   2 

自

由4 

キャリアデザインB 2 半期 講義   △  0 

キャリア実践実習 1 集中 実習  △   

ス

ポ

ー

ツ

文

化

学

部

専

門

(理

論)

科

目 

基

幹 

必

修 

スポーツ社会学 2 半期 講義   ●  8 18 

スポーツ哲学 2 半期 講義 ●    

スポーツ史 2 半期 講義 ●    

芸道論 2 半期 講義  ●   

選

択 

異文化交流論 2 半期 講義  ○   6 

スポーツボランティア論 2 半期 講義  ○   

スポーツの安全指導(リスク

マネジメント) 

2 半期 講義 ○    

スポーツ医学 2 半期 講義  ○   

野外活動論 2 半期 講義 ○    

救急処置概論 2 半期 講義 ○    

展

開 

選

択 

身体文化論 2 半期 講義  ○   4 

衛生学・公衆衛生学(運動衛

生学を含む) 

2 半期 講義 ○    

機能解剖学 2 半期 講義 ○    

発育発達論 2 半期 講義 ○    

スポーツ生理学 2 半期 講義  ○   

ス

ポ

展

開 

必

修 

運動方法・体つくり運動(体

操) 

1 半期 実技 ●    8 10 
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ー

ツ

文

化

学

部

専

門

(体

育

実

技)

科

目 

運動方法・器械運動 1 半期 実技 ●    

運動方法・陸上競技 1 半期 実技 ●    

運動方法・水泳 1 半期 実技 ●    

運動方法・ソフトボール(野

球を含む) 

1 半期 実技 ●    

運動方法・ダンス(フォーク

ダンスを含む) 

1 半期 実技 ●    

運動方法・球技A 1 半期 実技   ●  

運動方法・球技B 1 半期 実技   ●  

選

択1 

運動方法・武道(柔道) 1 半期 実技 ○    1 

運動方法・武道(剣道) 1 半期 実技 ○    

運動方法・武道(相撲) 1 半期 実技 ○    

選

択2 

スポーツ実践指導法・柔道 1 半期 実技   ○  1 

スポーツ実践指導法・剣道 1 半期 実技   ○  

スポーツ実践指導法・相撲 1 半期 実技   ○  

 

武

道

教

育

学

科

基

礎

科

目 

基

幹 

必

修 

スポーツ文化論 2 半期 講義 ●    9 25 

文化人類学 2 半期 講義 ●    

スポーツ人類学 2 半期 講義 ●    

武道論 2 半期 講義  ●   

礼法 1 半期 実技 ●    

展

開 

選

択1 

トレーニング学 2 半期 講義  ○   4 

コーチング学 2 半期 講義   ○  

スポーツ心理学 2 半期 講義   ○  

スポーツバイオメカニクス 2 半期 講義   ○  

選

択2 

人権教育 2 半期 講義  ○   6 

スポーツ栄養学(食品学を含

む) 

2 半期 講義  ○   

学校保健(小児保健・精神保

健を含む) 

2 半期 講義  ○   



学則-18 

学校安全(救急処置を含む) 2 半期 講義   ○  

スポーツ経営管理学 2 半期 講義   ○  

選

択3 

国際情勢理解 2 半期 講義  ○   2 

スポーツと国際協力 2 半期 講義   ○  

国際保健学 2 半期 講義   ○  

選

択4 

伝統芸能論 2 半期 講義   ○  4 

伝統芸能史 2 半期 講義  ○   

伝統芸能の諸相 2 半期 講義 ○    

比較舞踊学 2 半期 講義  ○   

武

道

教

育

学

科

専

門

科

目 

基

幹

(理

論) 

必

修 

武道教育論 2 半期 講義  ●   8 30 

武道技術論 2 半期 講義   ●  

稽古論 2 半期 講義   ●  

比較武道文化論 2 半期 講義  ●   

選

択 

武道国際普及論 2 半期 講義  ○   2 

武道国際交流論 2 半期 講義  ○   

基

幹

(実

践) 

選

択 

伝統文化交流実習A 1 集中 実習   ○  1 

伝統文化交流実習B 1 集中 実習   ○  

展

開

(理

論) 

選

択 

武道科教育法 2 半期 講義   ○  8 

武道教育研究法 1 半期 演習   ○  

武道用具論 2 半期 講義   ○  

武道文献講読 2 半期 講義    ○ 

武道史各論 2 半期 講義  ○   

舞踊創作論(作品論を含む) 2 半期 講義  ○   

古典芸能論(能・舞踊) 2 半期 講義    ○ 

芸能鑑賞論 2 半期 講義    ○ 

伝統芸能交流論 2 半期 講義  ○   

展

開

選

択1 

国際武術実技 1 半期 実技 ○    3 

競技スポーツ実技 1 半期 実技   ○  
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(実

践) 

武道実技(弓道) 1 半期 実技  ○   

武道実技(形) 1 半期 実技   ○  

選

択2 

専攻武道実技Ⅰ 2 通年 実技 ○    8 

専攻武道実技Ⅱ 2 通年 実技  ○   

専攻武道実技Ⅲ 2 通年 実技   ○  

専攻武道実技Ⅳ 2 通年 実技    ○ 

伝統芸能実技1 1 半期 実技 ○    

伝統芸能実技2 1 半期 実技 ○    

伝統芸能実技3 1 半期 実技  ○   

伝統芸能実技4 1 半期 実技  ○   

伝統芸能実技5 1 半期 実技   ○  

伝統芸能実技6 1 半期 実技   ○  

伝統芸能実習Ⅰ 1 集中 実習  ○   

伝統芸能実習Ⅱ 1 集中 実習   ○  

武

道

教

育

学

科

専

門

科

目 

資

格

関

連

科

目 

選

択 

教師論 2 半期 講義 ○    10 10 

教育原理 2 半期 講義 ○    

教育心理学 2 半期 講義  ○   

体育科教育実践法 2 半期 演習   ○  

保健科教育実践法 2 半期 演習   ○  

体育科教育法 2 半期 講義  ○   

保健科教育法 2 半期 講義  ○   

教育課程論 2 半期 講義   ○  

教育の方法及び技術(情報通

信技術の活用を含む) 

2 半期 講義   ○  

道徳教育の指導法 2 半期 講義  ○   

特別活動及び総合的な学習

の時間の指導法 

2 半期 講義  ○   

生徒指導論(進路指導・キャ

リア教育を含む) 

2 半期 講義   ○  

教育相談(カウンセリングを 2 半期 講義   ○  
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含む) 

教育の制度と経営 2 半期 講義   ○  

特別支援教育概論 2 半期 講義   ○  

自

由 

事前事後の指導 1 集中 演習    △ 0 

教育実習 4 集中 演習    △ 

教職実践演習(中・高) 2 半期 演習    △ 

 

ス

ポ

ー

ツ

国

際

学

科

基

礎

科

目 

基

幹 

必

修 

スポーツ文化論 2 半期 講義 ●    9 25 

文化人類学 2 半期 講義 ●    

スポーツ人類学 2 半期 講義 ●    

武道論 2 半期 講義  ●   

礼法 1 半期 実技 ●    

展

開 

選

択1 

トレーニング学 2 半期 講義  ○   4 

コーチング学 2 半期 講義   ○  

スポーツ心理学 2 半期 講義   ○  

スポーツバイオメカニクス 2 半期 講義   ○  

選

択2 

人権教育 2 半期 講義  ○   6 

スポーツ栄養学(食品学を含

む) 

2 半期 講義  ○   

学校保健(小児保健・精神保

健を含む) 

2 半期 講義  ○   

学校安全(救急処置を含む) 2 半期 講義   ○  

スポーツ経営管理学 2 半期 講義   ○  

選

択3 

国際情勢理解 2 半期 講義  ○   2 

スポーツと国際協力 2 半期 講義   ○  

国際保健学 2 半期 講義   ○  

選

択4 

伝統芸能論 2 半期 講義   ○  4 

伝統芸能史 2 半期 講義  ○   

伝統芸能の諸相 2 半期 講義 ○    

比較舞踊学 2 半期 講義  ○   
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ス

ポ

ー

ツ

国

際

学

科

専

門

科

目 

基

幹

(理

論) 

必

修 

スポーツ国際概論 2 半期 講義  ●   10 30 

スポーツフィールドワーク

論 

2 半期 講義  ●   

アジアのスポーツ文化論 2 半期 講義   ●  

欧米のスポーツ文化論 2 半期 講義   ●  

ニュースポーツ論 2 半期 講義 ●    

基

幹

(実

践) 

必

修 

スポーツフィールドワーク

実習 

1 半期 実習  ●   2 

ニュースポーツ実技 1 半期 実技 ●    

選

択 

スポーツ国際実習 1 集中 実習   ○  1 

スポーツ国際支援実習 1 集中 実習   ○  

展

開

(理

論) 

選

択 

スポーツとコミュニケーシ

ョンA 

1 半期 演習  ○   15 

スポーツとコミュニケーシ

ョンB 

1 半期 演習  ○   

スポーツマネジメント 2 半期 講義   ○  

世界のスポーツ情勢 2 半期 講義   ○  

スポーツメガイベント論 2 半期 講義  ○   

スポーツ政策論 2 半期 講義  ○   

スポーツ情報リテラシー 2 半期 講義   ○  

比較スポーツカリキュラム

論 

2 半期 講義  ○   

スポーツ運動のメカニズム

論 

2 半期 講義   ○  

健康スポーツ開発論 2 半期 講義   ○  

展

開

(実

践) 

選

択 

エスニックスポーツ実技 1 半期 実技 ○    2 

身体表現実技 1 半期 実技  ○   

海外スポーツ指導実技 1 半期 実技   ○  

ス 資 選 教師論 2 半期 講義 ○    10 10 
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ポ

ー

ツ

国

際

学

科

専

門

科

目 

格

関

連 

択 教育原理 2 半期 講義 ○    

教育心理学 2 半期 講義  ○   

体育科教育実践法 2 半期 演習   ○  

保健科教育実践法 2 半期 演習   ○  

体育科教育法 2 半期 講義  ○   

保健科教育法 2 半期 講義  ○   

教育課程論 2 半期 講義   ○  

教育の方法及び技術(情報通

信技術の活用を含む) 

2 半期 講義   ○  

道徳教育の指導法 2 半期 講義  ○   

特別活動及び総合的な学習

の時間の指導法 

2 半期 講義  ○   

生徒指導論(進路指導・キャ

リア教育を含む) 

2 半期 講義   ○  

教育相談(カウンセリングを

含む) 

2 半期 講義   ○  

教育の制度と経営 2 半期 講義   ○  

特別支援教育概論 2 半期 講義   ○  

自

由 

事前事後の指導 1 集中 演習    △ 0 

教育実習 4 集中 演習    △ 

教職実践演習(中・高) 2 半期 演習    △ 

別表3(第17条第7項関係) 

授業科目及び単位数 

スポーツマネジメント学部 

凡例：●は必修科目、○は選択必修科目、△は自由科目(卒業要件には含まれない科目) 

大

科

目 

中

科

目 

小

科

目 

授業科目 単位 期 授業

方法 

配当年次 必要

単位 

計 

1年 2年 3年 4年 

ス

ポ

教

養

必

修 

国語表現Ⅰ 1 半期 演習 ●    6 16 

国語表現Ⅱ 1 半期 演習  ●   
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ー

ツ

マ

ネ

ジ

メ

ン

ト

学

部

共

通

科

目 

科

目 

基礎英語Ⅰ 1 半期 演習 ●    

基礎英語Ⅱ 1 半期 演習 ●    

英語コミュニケーションⅠ 1 半期 演習  ●   

英語コミュニケーションⅡ 1 半期 演習  ●   

選

択1 

哲学 2 半期 講義 ○    6 

法学(日本国憲法) 2 半期 講義 ○    

心理学 2 半期 講義 ○    

芸術(音楽) 2 半期 講義 ○    

情報処理(情報機器の操作を

含む) 

2 半期 講義 ○    

選

択2 

社会学 2 半期 講義  ○   4 

歴史学 2 半期 講義  ○   

経済学 2 半期 講義  ○   

統計学 2 半期 講義  ○   

生命科学 2 半期 講義  ○   

自

由 

海外語学研修 2 集中 実習 △    0 

応用英語 2 通年 演習 △    

ドイツ語 2 通年 演習 △    

フランス語 2 通年 演習 △    

中国語 2 通年 演習 △    

コリア語 2 通年 演習 △    

総

合

教

育

科

目 

必

修1 

日体大の歴史(日体伝統実習

を含む) 

2 半期 講義 ●    2 13 

自

由1 

体育研究発表実演会 1 集中 実技 △    0 

スポーツと組織 2 半期 講義  △   

選

択1 

海浜実習 1 集中 実習  ○   1 

キャンプ実習 1 集中 実習  ○   

選

択2 

スキー実習 1 集中 実習   ○  1 

スケート実習 1 集中 実習   ○  

必 スポーツマネジメント研究 2 半期 講義 ●    7 
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修2 A 

スポーツマネジメント研究

B 

1 半期 実習  ●   

スポーツマネジメント研究

C 

2 通年 演習   ●  

スポーツマネジメント研究

D 

2 通年 演習    ● 

自

由2 

卒業研究 2 通年 演習    △ 0 

必

修3 

キャリアデザインA 2 半期 講義  ●   2 

自

由3 

キャリアデザインB 2 半期 講義   △  0 

キャリア実践実習 1 集中 実習  △   

ス

ポ

ー

ツ

マ

ネ

ジ

メ

ン

ト

学

部

専

門

(理

論)

科

基

幹

科

目 

必

修 

スポーツマネジメント概論 2 半期 講義 ●    8 25 

スポーツ社会学 2 半期 講義   ●  

スポーツ政策学 2 半期 講義  ●   

アンチ・ドーピング 2 半期 講義 ●    

選

択 

ボランティア論 2 半期 講義  ○   6 

情報リテラシー 2 半期 講義 ○    

地域社会とスポーツ 2 半期 講義 ○    

スポーツガバナンス論 2 半期 講義    ○ 

スポーツ法学 2 半期 講義   ○  

スポーツ経済学 2 半期 講義  ○   

展

開

科

目 

選

択1 

スポーツ哲学 2 半期 講義 ○    10 

スポーツ史 2 半期 講義  ○   

機能解剖学 2 半期 講義 ○    

スポーツ生理学 2 半期 講義  ○   

発育発達論 2 半期 講義 ○    

トレーニング学 2 半期 講義  ○   

スポーツ栄養学(食品学を含 2 半期 講義  ○   
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目 む) 

スポーツ医学 2 半期 講義  ○   

スポーツ心理学 2 半期 講義   ○  

衛生学・公衆衛生学(運動衛

生学を含む) 

2 半期 講義 ○    

選

択2 

救急処置実習 1 半期 実習  ○   1 

トレーニング実践演習 1 半期 演習  ○   

ス

ポ

ー

ツ

マ

ネ

ジ

メ

ン

ト

学

部

専

門

(体

育

実

技)

科

目 

展

開

科

目 

必

修1 

運動方法・体つくり運動(体

操) 

1 半期 実技 ●    6 9 

運動方法・器械運動 1 半期 実技 ●    

運動方法・陸上競技 1 半期 実技 ●    

運動方法・水泳 1 半期 実技 ●    

運動方法・ソフトボール(野

球を含む) 

1 半期 実技 ●    

運動方法・ダンス(フォーク

ダンスを含む) 

1 半期 実技 ●    

必

修2 

運動方法・球技A 1 半期 実技 ●    2 

運動方法・球技B 1 半期 実技 ●    

選

択 

運動方法・武道(柔道) 1 半期 実技 ○    1 

運動方法・武道(剣道) 1 半期 実技 ○    

運動方法・武道(相撲) 1 半期 実技 ○    

 

ス

ポ

ー

基

幹

科

必

修 

スポーツマネジメント論 2 半期 講義   ●  8 16 

スポーツマーケティング論 2 半期 講義  ●   

スポーツ産業論Ⅰ 2 半期 講義 ●    
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ツ

マ

ネ

ジ

メ

ン

ト

学

科

基

礎

科

目 

目 スポーツビジネス論 2 半期 講義   ●  

展

開

科

目 

必

修 

ファシリティマネジメント

論 

2 半期 講義   ●  8 

レジャーマネジメント論 2 半期 講義   ●  

メガスポーツイベント論 2 半期 講義   ●  

スポーツ行政 2 半期 講義 ●    

ス

ポ

ー

ツ

マ

ネ

ジ

メ

ン

ト

学

科

専

門

科

目 

基

幹

(理

論)

科

目 

必

修 

スポーツ産業論Ⅱ 2 半期 講義   ●  8 45 

経営学概論 2 半期 講義   ●  

財務会計基礎論 2 半期 講義  ●   

経営戦略論 2 半期 講義   ●  

基

幹

(実

践)

科

目 

選

択 

地域スポーツ演習 1 半期 演習   ○  2 

地域ボランティア実習(事

前・事後指導を含む) 

1 集中 実習   ○  

スポーツビジネス現場演習 1 半期 演習  ○   

スポーツビジネス現場実習

(事前・事後指導を含む) 

1 集中 実習  ○   

展

開

(理

論)

科

目 

選

択 

スポーツイベント計画論 2 半期 講義  ○   12 

スポーツとまちづくり 2 半期 講義   ○  

スポーツメディア論 2 半期 講義    ○ 

サービス・マネジメント 2 半期 講義 ○    

経営組織論 2 半期 講義    ○ 

スポーツライフマネジメン 2 半期 講義 ○    
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ト概論 

生涯学習概論 2 半期 講義 ○    

社会調査論 2 半期 講義   ○  

展

開

(実

践)

科

目 

選

択1 

スポーツデータ解析演習 1 半期 演習  ○   2 

社会調査演習 1 半期 演習   ○  

スポーツデザイン演習 1 半期 演習    ○ 

選

択2 

レクリエーション実技 1 半期 実技  ○   2 

専門運動方法(アーチェリ

ー) 

1 半期 実技    ○ 

スタジオエクササイズ 1 半期 実技   ○  

専門運動方法(ゴルフ) 1 半期 実技    ○ 

選

択3 

ゴルフ理論・実習 3 半期 講

義・

実習 

  ○  3 

スキー理論・実習 3 半期 講

義・

実習 

 ○   

選

択4 

スポーツ経営管理学 2 半期 講義   ○  16 

教育原理 2 半期 講義 ○    

教育心理学 2 半期 講義  ○   

体育科教育法 2 半期 講義  ○   

保健科教育法 2 半期 講義  ○   

道徳教育の指導法 2 半期 講義  ○   

特別活動及び総合的な学習

の時間の指導法 

2 半期 講義  ○   

学校保健(小児保健・精神保

健を含む) 

2 半期 講義  ○   

人権教育 2 半期 講義   ○  

学校安全(救急処置を含む) 2 半期 講義   ○  

教育の方法及び技術(情報通 2 半期 講義   ○  
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信技術の活用を含む) 

教師論 2 半期 講義 ○    

教育の制度と経営 2 半期 講義   ○  

特別支援教育概論 2 半期 講義   ○  

教育課程論 2 半期 講義   ○  

教育相談(カウンセリングを

含む) 

2 半期 講義   ○  

体育科教育実践法 2 半期 演習   ○  

保健科教育実践法 2 半期 演習   ○  

スポーツ実践指導法・陸上

競技 

1 半期 実技   ○  

資

格

関

連

科

目 

自

由 

生徒指導論(進路指導・キャ

リア教育を含む) 

2 半期 講義   △  0 

教職実践演習(中・高) 2 半期 演習    △ 

教育実習 4 集中 実習    △ 

事前事後の指導 1 半期 演習    △ 

関

連

科

目 

自

由 

航空基礎 2 集中 講義 △    0 

航空概論 2 集中 講義 △    

航空産業論 2 集中 講義  △   

クルー・リソース・マネジ

メント 

2 集中 講義  △   

飛行安全 2 集中 講義  △   

モータースポーツ概論 2 集中 講義 △    

モータースポーツ産業論 2 集中 講義  △   

モータースポーツ演習 1 集中 演習   △  

ス

ポ

ー

ツ

基

幹

科

目 

必

修 

スポーツライフマネジメン

ト概論 

2 半期 講義 ●    8 20 

野外教育概論 2 半期 講義 ●    

レクリエーション概論 2 半期 講義  ●   
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ラ

イ

フ

マ

ネ

ジ

メ

ン

ト

学

科

基

礎

科

目 

障害者スポーツ論Ⅰ 2 半期 講義  ●   

展

開

科

目 

必

修 

野外活動論 2 半期 講義 ●    12 

スポーツ行政 2 半期 講義 ●    

ファシリティマネジメント

論 

2 半期 講義   ●  

現代の子どもと社会教育 2 半期 講義   ●  

生涯学習概論Ⅰ 2 半期 講義 ●    

レジャーマネジメント論 2 半期 講義   ●  

ス

ポ

ー

ツ

ラ

イ

フ

マ

ネ

ジ

メ

ン

ト

学

科

専

基

幹

(理

論)

科

目 

必

修 

社会教育計画Ⅰ 2 半期 講義  ●   4 41 

スポーツとまちづくり 2 半期 講義   ●  

基

幹

(実

践)

科

目 

選

択 

地域スポーツ演習 1 半期 演習   ○  3 

地域ボランティア実習(事

前・事後指導を含む) 

1 集中 実習   ○  

障害者スポーツ現場実習 1 集中 実習  ○   

レクリエーション現場実習 1 集中 実習   ○  

野外活動現場実習 1 集中 実習   ○  

展

開

(理

論)

選

択 

野外活動計画論 2 半期 講義   ○  8 

野外活動と環境 2 半期 講義   ○  

野外活動における安全管理 2 半期 講義   ○  

社会調査論 2 半期 講義   ○  
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門

科

目 

科

目 

障害概論 2 半期 講義 ○    

障害者スポーツ論Ⅱ 2 半期 講義  ○   

生涯学習概論Ⅱ 2 半期 講義  ○   

展

開

(実

践)

科

目 

選

択1 

生涯スポーツ演習 1 半期 演習  ○   2 

異文化コミュニケーション

演習 

1 半期 演習   ○  

社会調査演習 1 半期 演習   ○  

選

択2 

障害者スポーツ実技Ⅰ 1 半期 実技  ○   5 

障害者スポーツ実技Ⅱ 1 半期 実技   ○  

レクリエーション実技Ⅰ 1 半期 実技  ○   

レクリエーション実技Ⅱ 1 半期 実技    ○ 

野外活動実技 1 半期 実技   ○  

ネイチャーゲーム 1 半期 実技   ○  

専門運動方法(アーチェリ

ー) 

1 半期 実技    ○ 

スタジオエクササイズ 1 半期 実技   ○  

専門運動方法(ゴルフ) 1 半期 実技    ○ 

ローオーガナイズドスポー

ツ 

1 半期 実技   ○  

選

択3 

マリンスポーツ理論・実習 3 半期 講

義・

実習 

 ○   6 

ウォーターセーフティー理

論・実習 

3 半期 講

義・

実習 

  ○  

キャンプ理論・実習 3 半期 講

義・

実習 

  ○  

ゴルフ理論・実習 3 半期 講

義・

  ○  
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実習 

スキー理論・実習 3 半期 講

義・

実習 

 ○   

スケート理論・実習 3 集中 講

義・

実習 

  ○  

選

択4 

地域福祉と社会教育 2 半期 講義    ○ 2 

社会教育計画Ⅱ 2 半期 講義   ○  

社会教育演習Ⅰ(実習を含

む) 

2 半期 演習   ○  

社会教育演習Ⅱ(実習を含

む) 

2 半期 演習   ○  

予防医学 2 半期 講義    ○ 

健康管理学 2 半期 講義    ○ 

選

択5 

スポーツ経営管理学 2 半期 講義   ○  11 

教育原理 2 半期 講義 ○    

教育心理学 2 半期 講義  ○   

体育科教育法 2 半期 講義  ○   

保健科教育法 2 半期 講義  ○   

道徳教育の指導法 2 半期 講義  ○   

特別活動及び総合的な学習

の時間の指導法 

2 半期 講義  ○   

学校保健(小児保健・精神保

健を含む) 

2 半期 講義  ○   

人権教育 2 半期 講義   ○  

学校安全(救急処置を含む) 2 半期 講義   ○  

教育の方法及び技術(情報通

信技術の活用を含む) 

2 半期 講義   ○  

教師論 2 半期 講義 ○    
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教育の制度と経営 2 半期 講義   ○  

特別支援教育概論 2 半期 講義   ○  

教育課程論 2 半期 講義   ○  

教育相談(カウンセリングを

含む) 

2 半期 講義   ○  

体育科教育実践法 2 半期 演習   ○  

保健科教育実践法 2 半期 演習   ○  

スポーツ実践指導法・陸上

競技 

1 半期 実技   ○  

資

格

関

連

科

目 

自

由 

生徒指導論(進路指導・キャ

リア教育を含む) 

2 半期 講義   △  0 

教職実践演習(中・高) 2 半期 演習    △ 

教育実習 4 集中 実習    △ 

事前事後の指導 1 半期 演習    △ 

関

連

科

目 

自

由 

航空基礎 2 集中 講義 △    0 

航空概論 2 集中 講義 △    

航空産業論 2 集中 講義  △   

クルー・リソース・マネジ

メント 

2 集中 講義  △   

飛行安全 2 集中 講義  △   

別表4(第17条第7項関係) 

授業科目及び単位数 

児童スポーツ教育学部 

凡例：●は必修科目、○は選択必修科目、△は自由科目(卒業要件には含まれない科目) 
区

分

名

称 1 

区分名称

2 授業科目 単位 期 授業 
方法 1 年 2 年 3 年 4 年 必 要

単位 

計 

児
童
ス
ポ
ー
ツ

教
育
学
部
共
通

教
養
教
育
科
目 

言
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
科

基礎英語Ⅰ 1 半期 演習 ●    4 28 

基礎英語Ⅱ 1 半期 演習 ●    

英語コミュニケーショ

ンⅠ 
1 半期 演習  ●   
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英語コミュニケーショ

ンⅡ 
1 半期 演習  ●   

教
養
科
目 

法学(日本国憲法) 2 半期 講義 ○    8 

情報処理(情報機器の操

作を含む) 
2 半期 講義 ○    

心理学 2 半期 講義 ○    

生命科学 2 半期 講義  ○   

社会学 2 半期 講義  ○   

文学 2 半期 講義  ○   

経済学 2 半期 講義  ○   

日
体
大
総
合
科
目 

日体大の歴史(日体伝統

実習を含む) 
2 半期 講義 ●    2 

地域社会とスポーツ 2 半期 講義 ●    2 

野外活動論 2 半期 講義 ●    2 

海浜実習 1 集中 実習  ○   1 

キャンプ実習 1 集中 実習  ○   

スキー実習 1 集中 実習   ○  1 

スケート実習 1 集中 実習   ○  
児
童
ス
ポ
ー
ツ
教
育
学
部
基
軸
・
キ
ャ
リ
ア
科
目 

基礎ゼミナール A 1 半期 演習 ●    8 

基礎ゼミナール B(アカ

デミックリテラシー) 
1 半期 演習 ●    

児童スポーツ教育演習

A 
1 半期 演習  ●   

児童スポーツ教育演習

B 
1 半期 演習  ●   

児童スポーツ教育研究

A 
1 半期 演習   ●  

児童スポーツ教育研究

B 
1 半期 演習   ●  

児童スポーツ教育研究

C 
1 半期 演習    ● 

児童スポーツ教育研究

D 
1 半期 演習    ● 

児
童
ス
ポ
ー

ツ
教
育
学
科

共
通
専
門
科

目 児童スポーツ教育論 2 半期 講義 ●    16 22 

児童健康教育論 2 半期 講義 ●    

児童の身体の仕組み 2 半期 講義 ●    
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スポーツ哲学 2 半期 講義 ●    

スポーツ生理学 2 半期 講義 ●    

食育論 2 半期 講義  ●   

発育発達論 2 半期 講義  ●   

子どもと人権 2 半期 講義  ●   
ス
ポ
ー
ツ
実
技
科
目 

運動方法・水泳 1 半期 実技 ●    6 

運動方法・陸上競技 1 半期 実技 ○    

運動方法・ダンス(フォ

ークダンスを含む) 
1 半期 実技  ○   

運動方法・ソフトボール

(野球を含む) 
1 半期 実技  ○   

運動方法・球技 A(ゴー

ル型) 
1 半期 実技  ○   

運動方法・球技 B(ネッ

ト型) 
1 半期 実技  ○   

運動方法・体つくり運動

(体操) 
1 半期 実技   〇  

運動方法・器械運動 1 半期 実技   〇  

トランポリン 1 半期 実技   ○  

新体操 1 半期 実技   ○  

レクリエーション 1 半期 実技    ○ 
自
由
科
目 

外
国
語
科
目 

ドイツ語 A 1 半期 演習  △   0 0 

ドイツ語 B 1 半期 演習  △   

中国語 A 1 半期 演習  △   

中国語 B 1 半期 演習  △   

コリア語 A 1 半期 演習  △   

コリア語 B 1 半期 演習  △   
資
格
関
連
科
目 

手話 1 半期 演習  △   0 0 

スポーツ現場実務論 2 半期 講義  △   

スポーツ現場実習 1 集中 実習   △  

アダプテッドスポーツ

論 
2 半期 講義   △  

アダプテッドスポーツ

実技 
1 半期 実技    △ 

航空基礎 2 集中 講義 △    0 0 

航空概論 2 集中 講義 △    
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航空産業論 2 集中 講義  △   

クルー・リソース・マネ

ジメント 
2 集中 講義  △   

飛行安全 2 集中 講義  △   

モータースポーツ概論 2 集中 講義 △    0 0 

モータースポーツ産業

論 
2 集中 講義  △   

モータースポーツ演習 1 集中 演習   △  
留
学
生
科
目 

日本語基礎 2 半期 講義 △    0 0 

日本語応用 2 半期 講義 △    

日本事情Ⅰ 2 半期 講義  △   

日本事情Ⅱ 2 半期 講義  △   
児
童
ス
ポ
ー
ツ
教
育
コ
ー
ス
専
門
科
目 

教
育
の
基
礎
に
関
す
る
科
目 

教育原理 2 半期 講義 ●    22 74 

教師論 2 半期 講義 ●    

道徳教育の指導法 2 半期 講義 ●    

特別活動及び総合的な

学習の時間の指導法 
2 半期 講義 ●    

教育心理学 2 半期 講義  ●   

教育課程論 2 半期 講義  ●   

教育の方法及び技術(情
報通信技術の活用を含

む) 

2 半期 講義  ●   

教育の制度と経営 2 半期 講義   ●  

特別支援教育概論 2 半期 講義   ●  

生徒指導論(進路指導・

キャリア教育を含む) 
2 半期 講義   ●  

教育相談(カウンセリン

グを含む) 
2 半期 講義   ●  

教
科
の
内
容
と
指
導
法
に
関
す
る
科
目 

初等国語(書写を含む) 2 半期 演習 ●    14 

初等算数 2 半期 演習 ●    

初等理科 2 半期 演習 ○    

初等社会 2 半期 演習 ○    

初等英語 2 半期 演習 ○    

初等体育 2 半期 演習  ●   

初等生活 2 半期 演習  ○   

初等音楽 2 半期 演習  ○   
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初等図画工作 2 半期 演習  ○   

初等家庭科 2 半期 演習  ○   

体育科教育法 2 半期 講義  ●   20 

保健科教育法 2 半期 講義  ○   

初等国語科教育法 2 半期 講義   ○  

初等算数科教育法 2 半期 講義   ○  

初等理科教育法 2 半期 講義   ○  

初等社会科教育法 2 半期 講義   ○  

初等英語科教育法 2 半期 講義   ○  

初等生活科教育法 2 半期 講義   ○  

初等音楽科教育法 2 半期 講義   ○  

初等図画工作科教育法 2 半期 講義   ○  

初等家庭科教育法 2 半期 講義   ○  

国語科教育実践論 2 半期 講義    △ 0 

算数科教育実践論 2 半期 講義    △ 

理科教育実践論 2 半期 講義    △ 

社会科教育実践論 2 半期 講義    △ 

英語科教育実践論 2 半期 講義    △ 
発
展
・
展
開
科
目 

衛生学･公衆衛生学(運
動衛生学を含む) 

2 半期 講義 ●    18 

生涯スポーツ論 2 半期 講義 ○    

スポーツ史 2 半期 講義  ●   

トレーニング学 2 半期 講義  ●   

学校保健(小児保健・精

神保健を含む) 
2 半期 講義  ●   

スポーツの安全指導(リ
スクマネジメント) 

2 半期 講義  ○   

コーチング学 2 半期 講義  ○   

スポーツ栄養学 2 半期 講義  ○   

発達心理学 2 半期 講義  ○   

児童医学 2 半期 講義  ○   

スポーツ心理学 2 半期 講義   ●  

スポーツ経営管理学 2 半期 講義   ●  

スポーツ社会学 2 半期 講義   ●  
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学校安全(救急処置を含

む) 
2 半期 講義   ●  

スポーツバイオメカニ

クス 
2 半期 講義   ○  

測定評価学 2 半期 講義   ○  

ヘルスプロモーション 2 半期 講義   ○  

トレーニング実践演習 1 半期 演習   ○  
教
育
実
習

科
目 

教育実習(事前事後の指

導を含む) 
5 集中 実習    △ 0 

教職実践演習(小・中) 2 半期 演習    △ 
中
学
校
関
連
科
目 

運動方法・武道(柔道) 1 半期 実技 △    0 

運動方法・武道(剣道) 1 半期 実技 △    

運動方法・武道(相撲) 1 半期 実技 △    

体育科教育実践法 2 半期 演習   △  

保健科教育実践法 2 半期 演習   △  
幼
児
教
育
保
育
コ
ー
ス
専
門
科
目 

教
育
・
保
育
の
基
礎
に
関
す
る
科
目 

教育原理 2 半期 講義 ●    74 

保育原理 2 半期 講義 ●    

保育者論 2 半期 講義 ●    

発達と教育の心理学 2 半期 講義 ●    

ことばと文化 2 半期 講義 ●    

子どもの保健 2 半期 講義 ●    

社会福祉学 2 半期 講義 ●    

子ども家庭福祉 2 半期 講義  ●   

乳児保育Ⅰ 2 半期 講義  ●   

社会的養護Ⅰ 2 半期 講義  ●   

保育の心理学 2 半期 講義  ●   

保育カリキュラム論 2 半期 講義  ●   

子どもの理解と援助 2 半期 演習  ●   

保育現場論(幼稚園・保

育所) 
2 半期 講義  〇   

教育の方法と技術(メデ

ィア教育を含む) 
2 半期 講義   ●  

教育の制度と経営 2 半期 講義   ○  

特別支援教育概論 2 半期 講義   ○  
保育の内 幼児の運動遊びⅠ 1 半期 演習 ●    
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音楽表現Ⅰ 1 半期 演習 ●    

保育内容総論 2 半期 演習 ●    

幼児と健康 2 半期 演習  ●   

幼児と人間関係 2 半期 演習  ●   

幼児と環境 2 半期 演習  ●   

幼児と言葉 2 半期 演習  ●   

幼児と表現 2 半期 演習  ●   

幼児の運動遊びⅡ 1 半期 演習  ●   

音楽表現Ⅱ 1 半期 演習  ○   

保育内容の指導法Ⅰ 2 半期 演習   ●  

保育内容の指導法Ⅱ 2 半期 演習   ●  

子どもの表現Ⅰ 2 半期 講義   ●  

子どもの表現Ⅱ 1 半期 演習   〇  
発
展
・
展
開
科
目 

乳児保育Ⅱ 1 半期 演習  ●   

子ども家庭支援の心理

学 
2 半期 講義   ●  

子どもの食と栄養 2 半期 演習   ○  

子どもの健康と安全 1 半期 演習   〇  

障がい児保育演習 2 半期 演習   ○  

社会的養護Ⅱ 1 半期 演習   ○  

保育実践論 2 半期 講義   ○  

幼児教育・保育研究法 2 半期 講義   ○  

子ども家庭支援論 2 半期 講義   ○  

子育て支援 1 半期 演習   ○  

病児・病後児保育 2 半期 講義    〇 

在宅保育論 2 半期 講義    〇 
教
育
・
保
育
実
習
科
目 

保育実習指導Ⅰ (保育

所) 
1 半期 演習  〇   

保育実習Ⅰ(保育所) 2 集中 実習  〇   

保育実習指導Ⅰ(施設) 1 半期 演習   〇  

保育実習Ⅰ(施設) 2 集中 実習   〇  

保育実習指導Ⅱ 1 半期 演習   〇  

保育実習Ⅱ 2 集中 実習   〇  
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保育実習指導Ⅲ 1 半期 演習    〇 

保育実習Ⅲ 2 集中 実習    〇 

教育実習指導 1 半期 演習    〇 

教育実習(幼稚園) 4 集中 実習    〇 

保育・教職実践演習(幼)2 半期 演習    〇 

別表5(第17条第7項関係) 

授業科目及び単位数 

保健医療学部 

凡例：●は必修科目、○は選択必修科目 

区

分

名

称1 

区

分

名

称2 

授業科目 単

位 

期 授業方

法 

1年 2年 3年 4年 必要単位 

保

健

医

療

学

部

共

通

科

目 

言

語

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

科

目 

医療英語Ⅰ 1 半期 演習 ●    学部共通

科目から

23単位以

上 

(必修5科

目8単

位、選択

17科目28

単位の中

から15単

位以上) 

医療英語Ⅱ 1 半期 演習 ●    

英語コミュニケーションⅠ 1 半期 演習  ○   

英語コミュニケーションⅡ 1 半期 演習  ○   

国際コミュニケーション 1 半期 演習   ○  

教

養

科

目 

法学入門 2 半期 講義 ○    

スポーツ人類学 2 半期 講義 ○    

心理学 2 半期 講義 ○    

近代文学史 2 半期 講義  ○   

プレゼンテーション技法論 2 半期 講義 ○    
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総

合

科

目 

日体大の歴史(日体伝統実習を含

む) 

2 半期 講義 ●    

医学概論 2 半期 講義 ●    

数

理

・

情

報

系 

数理科学 2 半期 講義 ○    

統計学 2 半期 講義 ○    

情報機器の操作 2 半期 講義  ○   

生

物

学

系 

生化学 2 半期 講義 ○    

基礎細胞生物学 2 半期 講義 ●    

体

育

学

系 

アスレティックトレーニング 1 半期 実習 ○    

トレーニング論 2 半期 講義 ○    

コーチング論 2 半期 講義  ○   

体育実技Ⅰ(屋外) 1 半期 実習 ○    

体育実技Ⅱ(屋内) 1 半期 実習  ○   

整

復

医

療

学

科 

専

門

教

育

科

ス

ポ

ー

ツ

科

学 

スポーツ栄養学 2 半期 講義 ○    専門共通

科目から

110単位

以上 

(必修63

科目100

単位、選

択8科目

15単位の

中から10

単位以上) 

スポーツ心理学 2 半期 講義   ○  

スポーツマネジメント 2 半期 講義   ○  

人

間

の

構

造

解剖学Ⅰ 2 半期 講義 ●    

解剖学Ⅱ 2 半期 講義 ●    

解剖学Ⅲ(運動器解剖) 2 半期 講義  ●   

生理学Ⅰ 2 半期 講義 ●    

生理学Ⅱ(生理学実習を含む) 2 半期 講義 ●    
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目 と

機

能 

運動学 2 半期 講義  ●   

高齢者の生理学 2 半期 講義  ●   

アスリートの生理学 2 半期 講義   ●  

疾

病

と

傷

害 

病理学総論 2 半期 講義  ●   

病理学各論 2 半期 講義   ●  

一般臨床医学 2 半期 講義   ●  

スポーツ医学概論 2 半期 講義  ○   

外科学概論 2 半期 講義  ●   

救急医学 2 半期 講義  ○   

整形外科学 2 半期 講義   ●  

スポーツ整形外科学 2 半期 講義    ○ 

リハビリテーション 2 半期 講義  ●   

臨床心理学 2 半期 講義   ○  

柔

道

整

復

術

の

適

応 

柔道整復術の適応Ⅰ(検査・測定と

評価：頚部・上肢) 

2 半期 講義  ●   

柔道整復術の適応Ⅱ(検査・測定と

評価：体幹・下肢) 

2 半期 講義  ●   

保

健

医

療

福

祉

と

柔

道

関係法規 2 半期 講義    ● 

衛生学・公衆衛生学 2 半期 講義   ●  

柔道Ⅰ 2 通年 実習 ●    

柔道Ⅱ 2 通年 実習   ●  

職業倫理 2 半期 講義    ● 



学則-42 

整

復

の

理

念 

社

会

保

障

制

度 

医療社会学 2 半期 講義    ● 

基

礎

柔

道

整

復

学 

整復外傷学総論Ⅰ(骨損傷) 2 半期 講義 ●    

整復外傷学総論Ⅱ(関節損傷) 2 半期 講義 ●    

整復外傷学総論Ⅲ(軟部組織損傷) 2 半期 講義 ●    

運動器損傷治療学総論(外傷の保存

療法) 

2 半期 講義  ●   

アスレティックリハビリテーショ

ン論 

2 半期 講義  ●   

臨

床

柔

道

整

復

学 

骨損傷Ⅰ(肩甲帯〜上腕) 2 半期 講義  ●   

骨損傷Ⅱ(前腕〜手指) 2 半期 講義  ●   

骨損傷Ⅲ(下肢と体幹) 2 半期 講義   ●  

関節損傷Ⅰ(上肢) 2 半期 講義  ●   

関節損傷Ⅱ(下肢と体幹) 2 半期 講義  ●   

軟部組織損傷Ⅰ(上肢と体幹) 2 半期 講義  ●   

軟部組織損傷Ⅱ(下肢) 2 半期 講義   ●  

柔道整復術適応の臨床的判定Ⅰ(医

用画像の理解含む) 

2 半期 講義    ● 

柔道整復術適応の臨床的判定Ⅱ(医

用画像の理解含む) 

2 半期 講義    ● 

柔 運動器損傷治療学実習Ⅰ(包帯法) 1 半期 実習 ●    
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道

整

復

実

技 

運動器損傷治療学実習Ⅱ(固定法) 1 半期 実習 ●    

運動器損傷の検査・測定法実習Ⅰ

(頚部・上肢) 

1 半期 実習  ●   

運動器損傷の検査・測定法実習Ⅱ

(体幹・下肢) 

1 半期 実習  ●   

運動器損傷治療学実習Ⅲ(運動療

法) 

1 半期 実習  ●   

運動器損傷治療学実習Ⅳ(物理療

法) 

1 半期 実習   ●  

整復治療学実習Ⅰ(肩甲帯～上腕) 1 半期 実習  ●   

整復治療学実習Ⅱ(前腕～手指) 1 半期 実習   ●  

整復治療学実習Ⅲ(頭・頚部、体

幹) 

1 半期 実習   ●  

整復治療学実習Ⅳ(下肢) 1 半期 実習   ●  

スポーツ現場の救急処置 1 半期 実習   ●  

予防とコンディショニングⅠ(アス

リートの外傷予防) 

1 半期 実習   ●  

予防とコンディショニングⅡ(高齢

者の外傷予防) 

1 半期 実習    ● 

アスレティックリハビリテーショ

ンⅠ 

1 半期 実習   ●  

アスレティックリハビリテーショ

ンⅡ 

1 半期 実習    ● 

整復治療学総合実習Ⅰ(医療面接) 1 半期 実習  ●   

整復治療学総合実習Ⅱ(CBT＆

OSCE) 

1 半期 実習   ●  

臨

床

実

習 

臨床実習Ⅰ(見学実習) 1 半期 実習  ●   

臨床実習Ⅱ(臨床評価、臨床技能) 1 半期 実習   ●  

臨床実習Ⅲ(スポーツ現場等) 1 通年 実習   ●  

臨床実習Ⅳ(総合) 1 半期 実習    ● 
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総

合 

整復医療総合演習Ⅰ 1 半期 演習    ● 

整復医療総合演習Ⅱ 1 半期 演習    ● 

整復医療総合演習Ⅲ 1 半期 演習    ● 

整復医療総合演習Ⅳ 1 半期 演習    ● 

海外整復医療総合実習 1 半期 実習 ○    

野外活動実習 1 半期 実習 ●    

卒業研究 2 通年 演習    ● 

救

急

医

療

学

科 

専

門

教

育

科

目 

基

礎

医

学

系 

公衆衛生学 2 半期 講義 ●    110単位

以上 

(必修47

科目97単

位、選択

14科目22

単位の中

から13単

位以上) 

解剖学Ⅰ 2 半期 講義 ●    

解剖学Ⅱ(解剖見学実習を含む) 2 半期 講義 ○    

解剖学Ⅲ(解剖見学実習を含む) 2 半期 講義  ○   

臨床心理学 2 半期 講義  ○   

生理学 2 半期 講義 ●    

病理学 2 半期 講義 ●    

微生物学 2 半期 講義 ●    

薬理学 2 半期 講義  ●   

救助救命医療学演習 1 半期 演習 ●    

救

急

医

学

系 

内科学Ⅰ(総合内科学・老年病学) 2 半期 講義  ●   

内科学Ⅱ(循環器病学) 2 半期 講義  ●   

内科学Ⅲ(呼吸器病学・腎臓病学・

泌尿生殖器病学) 

2 半期 講義  ●   

内科学Ⅳ(消化器病学・感染症学) 2 半期 講義  ●   

内科学Ⅴ(神経病学) 2 半期 講義  ●   

内科学Ⅵ(生体防御管理学・血液病

学) 

2 半期 講義  ●   

救急病態・症候学 2 半期 講義  ●   

スポーツ救急学 2 半期 講義 ●    

医療コミュニケーション学 2 半期 講義   ○  

救急医事・医療安全学演習 1 半期 演習    ○ 

救急医学概論 2 半期 講義 ●    
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救急処置総論 2 半期 講義 ●    

救急処置各論 2 半期 講義  ●   

災害医学 2 半期 講義   ●  

災害ロジスティクス演習 1 半期 演習  ○   

外科学総論 2 半期 講義   ●  

外科学各論 2 半期 講義   ●  

外傷・侵襲学 2 半期 講義  ●   

環境障害・急性中毒学 2 半期 講義  ●   

救急搬送論 2 半期 講義   ●  

小児科学 2 半期 講義    ● 

産科・女性診療学 2 半期 講義    ● 

整形外科学 2 半期 講義   ●  

脳神経外科学 2 半期 講義   ●  

神経・精神医学 2 半期 講義    ● 

放射線概論 2 半期 講義    ● 

シミュレーション基礎 2 半期 実習 ●    

シミュレーションⅠ 2 半期 実習  ●   

シミュレーションⅡ 2 半期 実習  ●   

シミュレーションⅢ 3 半期 実習   ●  

シミュレーションⅣ 3 半期 実習   ●  

シミュレーションⅤ 2 半期 実習    ● 

シミュレーションⅥ 2 半期 実習    ● 

病院実習Ⅰ 1 通年 実習  ●   

病院実習Ⅱ 10 通年 実習   ●  

救急車同乗実習Ⅰ 2 通年 実習  ●   

救急車同乗実習Ⅱ 3 通年 実習   ●  

衛

生

学

系 

産業保健学 2 半期 講義  ○   

環境衛生工学 2 半期 講義  ○   

労働衛生法規Ⅰ 2 半期 講義    ○ 

労働衛生法規Ⅱ 2 半期 講義    ○ 
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総

合 

救急医療総合演習Ⅰ 1 通年 演習   ●  

救急医療総合演習Ⅱ 1 通年 演習    ● 

野外活動実習Ⅰ(海) 1 半期 実習 ●    

野外活動実習Ⅱ(雪山) 1 半期 実習  ●   

野外活動実習Ⅲ(河川) 1 半期 実習   ○  

野外活動実習Ⅳ(山岳) 1 半期 実習    ○ 

国際救急システム実習 1 半期 実習  ○   

防災減災対策演習 1 半期 演習  ○   

卒業研究Ⅰ 1 通年 演習   ●  

卒業研究Ⅱ 1 通年 演習    ● 

別表6(第42条第2項及び第43条第1項関係) 

学費等(体育学部) 

入学金(入学時のみ) 300,000円

授業料 800,000円

施設整備費 250,000円

教育充実費 200,000円

健康管理費 10,000円

 

入学検定料 35,000円

注 授業料、施設整備費、教育充実費、健康管理費は、毎年次納入する。 

学費等(スポーツ文化学部) 

入学金(入学時のみ) 300,000円

授業料 800,000円

施設整備費 250,000円

教育充実費 200,000円

健康管理費 10,000円

 

入学検定料 35,000円

注 授業料、施設整備費、教育充実費、健康管理費は、毎年次納入する。 

学費等(スポーツマネジメント学部) 
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入学金(入学時のみ) 300,000円

授業料 800,000円

施設整備費 250,000円

教育充実費 200,000円

健康管理費 10,000円

 

入学検定料 35,000円

注 授業料、施設整備費、教育充実費、健康管理費は、毎年次納入する。 

学費等(児童スポーツ教育学部) 

入学金(入学時のみ) 300,000円

授業料 800,000円

施設整備費 250,000円

教育充実費 200,000円

健康管理費 10,000円

 

入学検定料 35,000円

注 授業料、施設整備費、教育充実費、健康管理費は、毎年次納入する。 

学費等(保健医療学部整復医療学科) 

入学金(入学時のみ) 300,000円

授業料 900,000円

施設整備費 300,000円

教育充実費 250,000円

健康管理費 10,000円

実習費 100,000円

 

入学検定料 35,000円

注 授業料、施設整備費、教育充実費、健康管理費、実習費は、毎年次納入する。 

学費等(保健医療学部救急医療学科) 

入学金(入学時のみ) 300,000円

授業料 900,000円
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施設整備費 300,000円

教育充実費 250,000円

健康管理費 10,000円

実習費 250,000円

 

入学検定料 35,000円

注 授業料、施設整備費、教育充実費、健康管理費、実習費は、毎年次納入する。 

 


