
概要
モデル生物としてさまざまな分野で用いられている実験動物のげっ
歯類（マウス，ラット）を対象にスポーツ科学研究，特にトレーニ
ングに伴う身体機能変化の細胞，分子メカニズム研究を行う際の
様々な検討事項，推奨事項についてを在野の研究者らで取り纏めた
総説論文。
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